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摘  要 

为解决内支撑换撑方式对工期的影响的难题，通过采用一种间隔设置的传力换撑梁技术，根据基坑受力

特点对传力换撑梁进行了相应的配筋设计，在保证安全和质量的前提下缩短了内支撑梁拆除周期，对内

支撑拆除施工提供了一种经济，可靠的施工工艺，减少了混凝土的使用量，既符合环保要求，又可以使

换撑与楼板同步施工，从而缩短工期，实现快速拆撑，通过对具体工程进行施工，验证该方案可行，为

今后类似工程提供参考。 
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Abstract 
In order to solve the problem of the influence of the internal support replacement mode on the 

http://www.hanspub.org/journal/hjce
https://doi.org/10.12677/hjce.2022.1112143
https://doi.org/10.12677/hjce.2022.1112143
http://www.hanspub.org


帅骏芳 等 
 

 

DOI: 10.12677/hjce.2022.1112143 1284 土木工程 
 

construction period, by using a force transfer and support beam technology with interval settings, 
the corresponding reinforcement design of force-transmitting and bracing-changing beams is car-
ried out according to the stress characteristics of foundation pit. On the premise of ensuring safety 
and quality, the dismantling period of the internal support beam is shortened, and an economical 
and reliable construction method is provided for the internal support dismantling construction, 
which reduces the amount of concrete used, meets the requirements of environmental protection, 
and enables the support replacement and the floor slab to be constructed synchronously, thus 
shortening the construction period and realizing rapid removal bracing. Through the construction 
of specific projects, the feasibility of the scheme is verified, which provides a reference for similar 
projects in the future. 
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1. 引言 

在基坑支护工程中，内支撑支护为比较常见的一种支护方式，一般内支撑梁采用现浇钢筋混凝土梁，

少数用于钢板桩支护即采用型钢[1]。在此主要考虑现浇钢筋混凝土内支撑梁的拆除方式。在基坑支护设

计图纸中，通常采用换撑板带作为传力带，即在当层楼板结构施工完成之后，与地下室结构板同标高位

置设置厚度 300~500 mm 的传力带，传力带强度达到设计要求的 75%~85%时即可进行拆撑作业。按照这

样的处理方式，要求地下室外墙防水保护层及回填作业作为拆撑前置条件，拆撑周期长，对地下室结构

施工工期及其不利，根据粗略统计，按照传统方式拆除一层支撑梁，拆撑周期可达到 40 天，不利于地下

室结构快速建造。因此，针对内支撑换撑方式对工期的影响，研究出一种新的内支撑换撑方式来缩短拆

撑周期的同时保证了换撑的安全，具有极大的经济效益价值。 

2. 工程实例 

某工程位于深圳市龙岗区宝龙街道，东临规划商业用地、南临新能源五路、西临新能源一路、北临

南同大道。工程为基坑工程，包括土方、基坑支护工程。基坑周长约 454 m，面积约 11,722 m2，呈长方

形状，开挖深度约为 11.5 m~20.0 m，土方量约 23 万 m³，支护形式为灌注桩 + 三管旋喷桩 + 3 道锚索

/4 道，东南侧为格构立柱 + 内支撑梁。该工程换撑采用 500 mm × 600 mm C35 钢筋混凝土换撑梁，换撑

梁自地下室外墙边伸至支护桩结构，可与楼板及结构梁同时浇筑。该工程基坑支护其中一道角撑梁总长

度为 91 m，通过该工艺进行施工，根据施工功效分析，较原设计图纸方法相比，原工艺需在地下室外墙

防水、回填施工完成后，方可进行换撑板带施工，该工艺可在结构施工时一次成型，工期节省 40 天，经

计算，预计产生经济效益 12 万元。 

3. 工艺原理 

通过采用一种间隔设置的传力换撑板技术，换撑采用 500 mm × 600 mm C35 钢筋混凝土换撑梁，换

撑梁自地下室外墙边伸至支护桩结构，换撑梁可与楼板及结构梁同时浇筑，可在换撑之后进行地下室外
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周边防水、土方回填等工序。此工艺转换工期缩短、工序穿插减少、施工简便，使施工便捷程度和换撑

体系的性价比大幅度提高[2]见图 1~4。 
 

 
Figure 1. Schematic diagram of floor slab support replacement structure 
图 1. 楼板换撑结构示意图 

 

 
Figure 2. Connection diagram between basement structure and internal support 
图 2. 地下室结构与支撑间连接示意图 

 

 
Figure 3. Arrangement diagram of floor slab support replacement structure 
图 3. 楼板换撑结构布置图 
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Figure 4. Structural model of floor slab support replacement 
图 4. 楼板换撑结构模型 

4. 工艺优点 

1) 经济性：采用一种间隔设置的传力换撑梁，相对于传统设置的混凝土板带，换撑梁混凝土投入量

少，同时增加配筋保证了换撑梁的结构稳定性，保证了换撑梁在安全的前提下投入更少的材料。 
2) 效率性：在地下室外墙未进行防水、回填施工前，采用换撑梁进行换撑可达到传力效果，结构安

全可靠，且不占空间，使得换撑梁与楼板可以同步施工，不受防水施工工序影响关键线路，节省了工序

穿插时间。 
3) 安全性：在换撑梁与支护桩连接位置采用植筋连接方式，同时对换撑梁增加了符合受力要求的钢

筋，保证了换撑方式的安全性。 

5. 施工工艺流程及施工要点 

5.1. 工艺流程 

地下室模板施工→换撑梁处支护桩植筋→换撑梁钢筋绑扎→模板支设→混凝土浇筑换撑体系完成→

拆除准备→拆除完成→上一层结构施工→地下室顶板施工完成→地下室外墙防水、保护层施工→地下室

回填[3]。 

5.2. 施工要点 

1) 模板施工：搭设一步支模架后，应及时校正水平杆步距，立杆的纵、横距，立杆的垂直偏差和水

平杆的水平偏差。立杆的垂直偏差不应大于模板支架高度的 1/500，且不得大于 50 mm。考虑到梁柱接头

处阴阳角多，为确保线条顺直，要求模板接缝平整且缝隙小。模板边线平直，四角归方，接缝平整；梁

底边、二次模板接头处和转角处均加垫 10 mm 厚海绵条以防止漏浆[4]。 
2) 植筋：钢筋植筋工艺同基坑支护腰梁植筋，植入 200 mm，外露 400 mm。 
3) 钢筋绑扎：钢筋绑扎搭接长度末端与钢筋弯折处的间距，不能少于钢筋直径的 10 倍。接头不宜

设在主体构件的弯矩相等部位；当框架节点间钢筋穿插得非常密集的，特别注意梁顶面主筋间的净距要

有 30 mm，以利浇筑混凝土[5]。 
4) 混凝土浇筑：为缩短施工过程加快施工进度，本工程地下室和上部单体工程等，采取先竖向构件

(墙、柱)，后水平构件(梁、板)一次性浇筑[6]。梁板混凝土浇捣，必须在模板、梁、板、墙柱钢筋、轴线
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复查、标高复查完成并请监理验收，做好工程资料之后开始浇捣[6]。各单体梁、板结构混凝土浇筑，采

用一台固定泵布置在现场内，混凝土浇筑泵管沿建筑长方向布置从端部开始，按横向往还沿纵向向前推

移的方式，混凝土运到建设或施工现场后，使滚筒管高速地旋转几转，使混凝土进一步均匀，最后才能

出料，并加强观测，检查是否有离析现象[7]。水灰比调应由搅拌站完成，在现场不得擅自加水[8]。 
5) 换撑梁加腋：一般工程中地下室外墙与基坑边至少有 1.5 m 距离。设置加腋一方面可以增加换撑

梁与支护之间的接触面积，传力效果更优；另一方面使得换撑梁更加稳定。换撑梁是否加腋可视具体情

况而定，如地下室外墙与基坑边小于 1.5 m，可不加腋。 
6) 混凝土使用：换撑梁与地下室外墙一体，因此混凝土应跟随地下室外墙采用同一种抗渗等级的混

凝土[9]。 
7) 混凝土强度：拆撑要求结构混凝土达到一定强度，为了使结构快速达到强度，可采用提高换撑梁

钢筋混凝土标号，提前使换撑混凝土强度达到设计要求，从而达到加快换拆撑施工进度、抢工期的目的。 
8) 外墙防水：地下室外墙防水如采用涂膜防水，可将防水涂料满涂换撑梁；如采用卷材防水，则将

卷材向换撑梁返 500 mm，端部剔凿一圈凹槽，卷材在凹槽处收口，收口处使用防水砂浆封堵，其余位置

满涂防水涂料处理[10]。 

6. 适用范围及应用实例 

该工艺适用房建、工业建筑等基坑支护中有采用钢筋混凝土内支撑的内撑拆除工程，主要是提供了

一种换撑传力梁与地下室楼板同步施工以达到缩短工期的工艺，可广泛运用在各种工期压力大的基坑内

支撑拆除工程。 
除上述工程，该工艺已成功应用于京基滨河时代广场项目工程和清水碧桂园项目一期三标段 26-35、

38-55 号楼及幼儿园)总承包工程，均实现了缩短工期的效果，为工程产生了一定的效益。 
京基滨河时代广场项目工程规划有 1栋超高层写字楼、1栋星级酒店、3栋不限购不限贷的商务公寓、

3 栋高品质超高层平面住宅以及 9 万 m2 大型商场。京基滨河时代广场占地 55,300 m2，总建筑面积 536,619 
m2。是集酒店、商业、超高层写字楼、商务公寓、住宅于一体的大型综合体工程。其中：超高层写字楼

137,000 m2、星级酒店 30,000 m2、商务公寓 49,008 m2、住宅 87,890 m2、商业(含商场) 93,500 m2。基坑采

用钢筋混凝土内支撑，拆撑采用换撑梁，大大缩短了拆撑时间，为主体结构施工赢得了宝贵的工期。 
清水碧桂园项目一期三标段 26-35、38-55 号楼及幼儿园)总承包工程，位于云南省昆明市经开区黄土

坡片区清水采石场内，本工程包括 26-35、38-55 号楼及幼儿园(包括土建工程(除桩基础施工外)、室内安

装工程、排水工程、永久围墙、附属工程、电缆沟、施工围蔽、水泵房、配电房、消防控制室等)，不包

括园建工程、铝合金门窗工程、淋浴屏工程等，总建筑面积 20.21 万 m2；结构形式：26#-36#，39#-55#
楼基础为桩基础、独立基础；剪力墙结构、框架结构；抗震等级：三级；结构安全等级：二级；抗震设

防烈度 8 度；设计使用年限 50 年。该工程基坑采用钢筋混凝土内支撑，拆撑采用换撑梁，大大缩短了拆

撑时间，为主体结构施工赢得了宝贵的工期。 

7. 结语 

此工艺在保证安全和质量的前提下缩短了内支撑梁拆除周期，对内支撑拆除施工提供了一种经济，

可靠的施工方法，减少了混凝土的使用量，既符合环保要求，又可以使换撑与楼板同步施工，不仅缩短

工程工期，同时又具有较大的经济效益价值，可为今后类似工程提供参考。 
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