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Abstract 
Based on the analysis of the characteristics and cultural functions of campus catchwords, we took 
the intensive study of the campus catchwords from the perspectives of linguistics, psychology and 
sociology and summarized their regularities. It will surely have a far-reaching significance on the 
improvement of education itself, education to the students and the development of academic area 
and society. 
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摘  要 

本文在对校园流行语其特点与文化功能分析的基础上，从语言学、心理学、社会学的视角对校园流行语
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进行了深入的研究，总结出一般规律。这对教育本身的改造和对学生教育以及学术和社会发展都具有深

远意义。 
 
关键词 

校园流行语，社会语言学，接受心理，互动性 

 
 

1. 关于校园流行语 

校园流行语是学生在学校生活当中爱使用的语句，它往往沿袭自网络，带有一定的社会背景，体现

一定社会思潮，有相当的趣味性。但不能不说，校园流行语在学生当中的风行，体现了学生修辞的贫乏。

校园流行语和网络流行语的主要区别并不大，非说区别的话，主要是使用语境的不同。校园流行语经常

用于调侃校园生活，体现学生的日常生活状态。校园流行语的发展已势不可挡。 

2. 校园流行语的特点 

2.1. 新潮奇特 

说起校园流行语，它的最大特点就是新潮奇特。校园群体的文化最容易裹携一些新奇的，追随潮流

的精华，校园流行语的新潮奇特性得益于这群善于突发奇想而且又乐于攀附潮流的“筒子”们[1]。例如， 
1) 吓死宝宝了！ 
“吓死宝宝了”是指吓死我了，吓死人，把我变成宝宝，吓死自己的意思，就是指你自己受到了惊

吓。女生受到惊吓时常用此语来卖萌，后来有好事者神回复：好大一只巨婴。有人批评，大学生理应都

是成年人，心态却显得如此幼稚。有人又说，萌化是当今大学生主要特征，卖萌普遍化，不必少见多

怪。 
2) 我也是醉了！ 
“我也是醉了”表现一种无奈，郁闷，无语的情绪。在校园生活中经常被学生用于互相吐槽自拍等

情形。奇怪的是，女生不爱用，糙汉爱用。 
3) 主要看气质。 
主要看气质是迎合了网友们发自拍的刚需，特别是容貌稍次者，借此网络流行语风靡之际，纷纷祭

出此语自我解嘲，是屌丝，全民的狂欢。 
4) 我去年买了个表。 
“去年买了个表”起因是一位网易网友用拼音缩写回复，因为是粗话，所以用的拼音缩写

WQNMLGB，结果被楼下的网友翻译成：我去年买了个表。这句话骂人不带脏字，成了众多网友的口头

禅，同时也衍生出了：我去年买了个表表情包！ 
5) 你咋不上天呢? 
你咋不上天呢?是一个网络用语。该用语来自微信朋友圈上的段子“如何教训东北人”，其中一句“给

你厉害坏了，你咋不上天呢？”。此句一出现便引发不少网友围观并模仿，大面积的疯转便引来了不少

关注。 
6) 老司机。 
“老司机”意为在各个网站、论坛里接触时间较长，熟悉站内各种规则、内容以及技术玩法，并且

掌握一定资源的老手。 
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2.2. 诙谐幽默 

诙谐幽默是校园流行语的另一特点。幽默在调侃中表现得尤为明显，“我的内心是崩溃的”、“待

我长发及腰，遮住一身肥膘”、“我带着你，你带着钱”等调侃式的幽默让人忍俊不禁。诙谐幽默作为

校园流行语的一个挥之不去的特点，不断地吸引人的注意，让校园流行语更易于被接受。例如， 
7) 我带着你，你带着钱！ 
这句流行语的出处是一首诗：“春天来了，我们去旅游吧！我带着你，你带着钱！三亚也好，长江

也罢！横穿唐古拉山口，暴走 腾格里沙漠。让我们来一场说走就走的旅行！我带着你，你带着钱！哪怕

是天涯，哪怕是海角！我带着你，你带着钱，你一定要带着钱啊！”这句流行语带着暴走式的幽默让人

忍俊不禁。 
8) “女为悦己者容，士为知己者穷”。 
有句老话叫“女为悦己者容，士为知己者死”。到了幽默的校园流行语中，却被活生生改成“女为

悦己者容，士为知己者穷”。 
9) 明明可以靠脸吃饭，却偏偏要靠才华。 
此流行语来源自贾玲，某著名相声喜剧演员，她旧照被翻出，清丽可人，与现今泼辣的形象气质全

不相符。此语常被各学院众老师引用，用于吹嘘自个当年风华绝代，却毅然决然踏上三尺讲台教书育人。

每每听闻此语，学生唯有拜倒。 
10) 吃土。 
此流行语盛行于双十一期间。众所周知，学生是冲动购物的主力军，在双十一纷纷剁手，每每买超

过自己消费能力的物品，而生无一技之长，无力开源，故每每在月末，高呼吃土，以期谋取父母之粮草

早日拨下。 
11) 单反穷三代、苹果毁一生。 
单反与苹果公司的电子产品对很多大学生来说都是价格高昂的，为此同学用此句来吐槽那些，为了

炫晒而负债购买的同学。 
12) 友谊的小船说翻就翻。 
友谊的小船说翻就翻是最近主流社交网络上比较流行的网络流行语。寓意：友谊经不起考验，说变

就变。友谊小船最早的说法来自英文 friendship，而说翻就翻的说法来自微博上曾经流行的一张恶搞配图

“让我们荡起双桨，小船儿说翻就翻。”真正火起来的是韩剧《太阳的后裔》，调侃剧情的段子“说分

就分耿直无双”衍生出来的“友谊的小船说翻就翻”等一系列内容。 
13) 求某某心里阴影面积。 
最近看娱乐新闻，有一则醒目的标题党：“刘恺威和郑爽吻戏时伸舌头?求杨幂心理阴影面积”。各

大网站纷纷转载，类似新闻也尝尝出现求某某心里阴影面积，一时间这种阴影面积的调侃流行起来。那

么求心理阴影面积是什么意思呢？求心理阴影面积是一句网络流行语，因为心理阴影根本就不存在，怎

么可能有心理阴影的面积呢，常用来调侃或是刺激某人，因为某事必然会对其造成打击，在心里留下阴

影，至于阴影面积只有当事人自己知道吧。 
14) 不作死就不会死，你为什么就不明白。 
此句的源起，为动画片高达所赐。这句话甚至被翻译到了国外：no zuo no die. 同学们经常使用此句

来吐槽许多矫揉造作的女同学，为广大男同学所喜爱使用，但是此句也反映了一种犬儒的，苟且的心态。 
15) 洪荒之力。 
千字文首句：天地玄黄，宇宙洪荒。传说天地初开之时，曾经有过一次大洪水，几乎毁灭了整个世
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界。因此，洪荒之力指的是如天地初开之时这种足以毁灭世界的力量。2016 年 8 月 8 日，傅园慧代表中

国队参加里约奥运女子 100 米仰泳半决赛，赛后，在接受采访之时，傅园慧表示：“哇！太快了，我打

破了亚洲纪录了。我昨天把洪荒之力用完了，今天没有力气了。”“我已经用了洪荒之力！”快速走红

网络。控制不了体内的洪荒之力也成为网友调侃的常用语。 

2.3. 简洁 

校园流行语的第三大特点是简洁，这也是最明显的特点。把“当事情发生的时候，我们村还没有通

电”缩写成“村通电”。诸如“何弃疗”、“请允悲”等简洁的词不胜枚举，使用起来还真是如诗一般

有气势，省时间，这也是追求简洁的价值所在。不过在简化后的校园流行语中，我们很容易发现它的不

规范性，所以校园流行语不能占据文化主流地位，这也算是为求简洁而付出的代价。例如， 
16) 然并卵。 
这句流行语是“然而并没有什么卵用”的缩写，学生每每用此调侃自己懂得了那么多的道理却仍然

过不好这一生。也用于在四六级后，望着厚厚的备考资料，和不忍猝视的成绩，只能高呼一声，看了这

么多书，还是然并卵。还有追女孩的男生，在千方百计用尽后，心爱的姑娘还是拥在他人怀里，只能在

心中默叹一声，然并卵。 
17) 断舍离。 
“断舍离”一词来源自日本的一本畅销书，该书宣扬了一种极简的生活方式，将无用的东西都扔掉，

自然之后，自己只会被喜欢的东西所包围。这种生活方式在众多文青之中风靡，奉为圭臬。这体现了外

来的文化思潮，特别是国外先进的生活方式对广大大学生的巨大影响。 
18) 城会玩。 

我伙呆。 
喜大普奔。 

创作者把“你们城里人真会玩”简化成“城会玩”，作为一句调侃的活。“我伙呆”是我和我的小

伙伴们都惊呆了的缩写。“喜大普奔”是一个典型的缩写，喜闻乐见、大快人心、普天同庆、奔走相告

的缩写。表示一件让大家欢乐的事情，大家要分享出去，相互告知。曾风靡一时。 

2.4. 形式多样化 

总的来看，校园流行语的形式呈现出多样化的特征。随着校园流行语的进一步发展，多样化日益明

显。例如， 
19)“教主”。 

“狗带”。 
“我想静静”。 

“教主”一词在校园流行语中指其他社会组织的创始人或领导者，这些都是典型的旧词新意。“狗

带”一词是采用了英文“go die”的发音，用了汉字的表达方式，是一种中西结合体。“我想静静”原意

是“让我静一静”，在校园流行语中被刻意曲解为“我想念静静(女子名)”。 

3. 校园流行语的文化功能 

校园流行语作为一种非主流文化，以他自身特有的姿态起着传递信息，沟通交流的作用。是一种特

殊的大众文化。他也具备文化的一般特性，与普通语言相比，他也没有三头六臂，同属芸芸众生[2]。 
然而校园流行语也有一种特殊的文化承载功能，近年来，越来越多的学者认识到校园流行语作为一
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种文化载体，它承载的是一种“闷骚”文化。高校处于城市，极易受其熏陶。“闷骚”一词第一次使用

是在《第一次亲密接触》中。这本小说，可以说开创了校园流行语的先河。笔者在读此书时，曾不止一

次被书中男主角出色的语言能力折服，难怪后来此书被无数少男少女奉为网络文学开山之作。书中开创

了无数为后来人引用的金句。而闷骚文化，它正如她本身的意义那样，不显山不露水地被校园流行语承

载起来。当校园中的男男女女口中随时随地喷出“傻白甜”、“小鲜肉”、“菌男”、“霉女”，“老

司机”等词时，外表矜持，骨子里奔放“闷骚”特质被用艺术的手法发挥得淋漓尽致[3]。 

4. 语言变异现象 

作为人类社会的一种交流工具和文明符号，语言的意义、形态，规则，表现形式会随着社会的发展

慢慢演变[4]。校园流行语所蕴含的语言变异现象集中体现在以下几个方面。 

4.1. 音节变异 

1) 同音迁移 
所谓同音迁移，就是原来的汉字发音没有丝毫变化，但由于被迁移到了另外相同读音的汉字上，而

使其意义变得不同。例如：“杯具”一词，它是存在的，但它是借用了“悲剧”之音而产生的迁移。这

种迁移，往往使原意改变了，现在“杯具”成了“悲剧”的校园流行语版。类似的还有“墙裂”，“鸡

冻”，“菌男”等。迁移之词，语音迁移到了别的汉字上，是一种最简单最能被联想到的语言变异现象。 
2) 音节的改造 
校园流行语中有很多是把音节进行改造和糅合而生的，这也可以称作谐音，往往利用相近的发音或

连续或方言化的发音方式把音节以新的方式读出来。例如“偶稀饭你”是由“我喜欢你”的音节改造而

来的。“表酱紫”是“不要这样子”的连读，“酱紫”最初是在台剧里的发音，被创作者发现并由此传

开。 

4.2. 词汇的变异 

1) 引进外词 
近年来，《现代汉语词典》收录了一批新词，丰富了一批现代汉语词汇，有些词汇就是由校园流行

语发展起来的，但大多数词汇都没有被收录。词汇变异的一个重要方面在于引外词，中西结合的最为普

遍，像“你 out 了”，“小 case”这类词在词汇变异中屡见不鲜。 
2) 创新词 
校园流行语更新速度快的一个重要原因在于它的创造力，这个群体能以各种方式对校园流行语进行

创新，“给力”一词已被现代汉语词典认可。其他形式的创新也有很多，就像有密码一般。“拜拜”等

同于“88”，“9494”意为“就是就是”，这些词是以数字为创作灵感的。“PLMM”意为“漂亮美眉”，

这是取其首字母组合而成[5]。 

5. 大学生对校园流行语的接受心理 

大学生是使用校园流行语的一个庞大群体，近年来，大学生对校园流行语的热情有增无减，为何会

有如此一群经久不衰的校园流行语大军呢？根据对校园流行语的特点及大学生的思维特点的分析，大学

生对校园流行语的接受心理主要体现在以下三个方面：求异心理、从众心理和寄托式心理。 

5.1. 求异心理 

大学生群体是青年人，是时尚的代言人，他们善于突发奇想，当一种潮流初露头角时，这个群体会
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有很大的引领欲望，校园流行语所带来的时尚，大大激发了他们的求异心理，校园流行语的新潮奇特与

幽默诙谐和这种求异心理一拍即合。于是大家不仅要争先恐后地使用，更要争奇斗艳地去创造，在求异

心理的驱使下，校园流行语极易被接受并继承下去。而且，在某种程度上，这些流行语精致简洁，十分

具有创造力和娱乐性，符合传播学，具有巨大的辐射力，也往往体现了创作者的才思[6]。 

5.2. 从众心理 

大学校园是一个微型的群体社会，大学生也不是孤立生存的。校园流行语的时尚性对“合群”文化

提出了要求。大家都怀着好奇心去探索时，必然会有种不自觉的追随，因为风尚如此，不跟风就落后了，

大家都是如此交流的，如果个人不融入这种交流文化，就会从某种程度上淡化与他人的交流。退一步来

说，就算是一个不跟风的人，也总得搞清楚别人跟它说的话是什么意思吧。所以在从众心理的催化下，

受众就越来越多，校园流行语大行其道也在意料之中了。但是从众新历下，往往会使人生出审美疲劳之

感。比如说，校园 BBS 中，留言一水的我也是醉了等话，这无疑显示出当代大学生创造力的贫乏，只会

拾人牙慧，而且明显对于如何正确地表达知之甚少。话语体系中缺少了正常的，传统的，高级的词汇，

这不是一名合格的大学生[7]。 

5.3. 寄托式心理 

随着社会经济的发展，竞争也越来越激烈。在经历了十几年马不停蹄的学习和考试之后，大学生本

以为可以在大学校园获得一片自由天空，可是在新的环境中，学习，考研，就业等压力扑面而来，焦虑

与压抑等不良情绪滋生得很快。校园流行语的特殊含义和轻松幽默的味道正合他们口味。一句“我也是

醉了”道出了多少意外之事，却又在情理之中。“我竟无言以对”，“呵呵哒”表达了多少无奈的接受

与妥协。“白骨精”、“宝宝”、“十动然拒”，“单身狗”这些铺天盖地的文体看似滑稽，但滑稽的

背后，又埋藏了万千学子内心深处无法释放的压力。“喜大普奔”，“你开心就好”承载了多少寄托。

在这种寄托式心理的影响下，校园流行语逐渐深入人心并且被不断更新发展[8]。 

6. 校园流行语与社会的互动性 

校园流行语作为新时代屡见不鲜的文化产物，自然是对社会现实和校园现实的一种反映。校园流行

语的产生发展离不开社会文化变迁和经济发展的影响，在动态交流中，也对外界社会释放出校园的信号。

在互动交流中，要把握校园文化的脉搏，对校园学生群体进行合理引导教育就显得极为重要[9]。 

6.1. 社会现实为校园流行语提供了生动创作题材 

社会现实决定社会意识，有什么样的社会现实，社会文化就会很大程度地将其体现出来。改革开放

以来，我国经济社会取得了举世瞩目的成就，人民的物质生活和精神生活极大丰富。这一变化自然也波

及到了校园中，娱乐产业多元化，社会文化多样化，生活方式大变迁等对青少年的成长形成了很大冲击。

校园里的追星族越来越多，网吧里的学生越来越多，学生游戏玩家也越来越多。社交媒体，商业计划把

学生也当作一个重要受众。在接受了各式熏陶后，校园群体的潜力被激发了出来。随口冒出几句“萌萌

哒”，“好心塞”，“小鲜肉”已经习以为常，他们从社会现实中汲取了题材和灵感。这是社会为校园

流行语运行提供的燃料动力。 

6.2. 社会对校园流行语的关注度越来越高，反思教育刻不容缓 

校园流行语越来越劲爆，外界社会对其关注度日益提高已成必然趋势。尤其是近几年，每年都要评

出年度十大校园流行语。如今从小学到中学，再到大学，使用校园流行语的学生比例越来越多，社会各
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界人士也对其发出了抑扬顿挫的褒贬之声，越来越多的家长开始反思，担忧。这一切都见证了社会对校

园流行语信号的捕捉与回应。社会也是时候采取有力措施来引导学生了。把握规律，辩证客观看待这一

问题是反思的前提。对待校园流行语文化，绝不能一棍子打死，要综合分析其产生条件，了解学生心理，

以恰当的方法引导学生树立正确世界观，人生观，价值观，引导学生树立好的学习发展理念，实现教育

应有的价值，促进人类进步和社会发展才能进一步实现[10]。 

6.3. 校园流行语大多来自网络流行语 

综合看来，大部分校园流行语都来自网络流行语，这些网络流行语正是社会思潮的集中体现。通过

网络流行语，校园流行语与社会形成了一种默契的互动。例如， 
20) 世界那么大，我想去看看。 
2015 年 4 月 14 日一早，河南某中学一教师的一封辞职信引发网络热评，辞职的理由为 10 个字：“世

界那么大，我想去看看”。“世界那么大，我想去看看”走红网络，网友评这是“史上最具情怀的辞职

信，没有之一”。同时，这句话在校园中引发了强烈的反响，万千学子用它来表达着突破学校禁锢，寻

找自由的渴望之心。 
21) 重要的事情说三遍。 
它源于动漫《潜行吧，奈亚子》的用法：“记得说三遍，说三遍，说三遍就好了，会有神奇的效果

发生。”“重要的事情说三遍”入选 2015 年度十大网络用语。随后，在各大校园中风靡到现在，大有经

久不衰之势。 

7. 结语 

校园流行语已成为当今社会不可忽视的现象。只有在深入了解其发展特点和文化功能的基础上，才

能进一步对其中所蕴含的语言学，心理学，社会学做出深入分析与研究，从而发掘其潜在危机与价值，

促进学生群体的健康成长，加强对教育的反思，并促进社会的发展。 
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