
Sustainable Development 可持续发展, 2020, 10(4), 555-561 
Published Online September 2020 in Hans. http://www.hanspub.org/journal/sd 
https://doi.org/10.12677/sd.2020.104069   

文章引用: 童瑶. 从“地摊经济”浅析昆明市“夜间经济”发展[J]. 可持续发展, 2020, 10(4): 555-561.  
DOI: 10.12677/sd.2020.104069 

 
 

从“地摊经济”浅析昆明市“夜间经济”发展 

童  瑶 

云南财经大学，云南 昆明 
 

 
收稿日期：2020年8月5日；录用日期：2020年8月27日；发布日期：2020年9月3日 

 
 

 
摘  要 

一座好的城市不能仅仅是俯瞰时的宏伟壮观，还应该有生活的烟火味。近年来，各地发展“夜间经济”

如火如荼，政府不断提出相关工作意见以保证“夜间经济”的秩序发展。昆明作为我国著名旅游城市，

也开始紧跟步伐，致力于发展“夜间经济”。随着成都市“地摊经济政策”的成功执行，一些城市纷纷

效仿，提倡地摊发展，以刺激经济恢复。文章通过对“地摊经济”和“夜间经济”的分析，研究了“地

摊经济”对“夜间经济”的影响，并结合昆明市实际情况，对昆明市发展“夜间经济”提出了相应建议。

最终发现，“地摊经济”对于“夜间经济”的发展有一定的推动作用。 
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Abstract 
A good city should not only be magnificent when overlooking, but also have the smell of fireworks. 
In recent years, the development of “nighttime economy” is in full swing, and the government con-
stantly puts forward relevant suggestions to ensure the orderly development of “nighttime econ-
omy”. Kunming, as a famous tourist city in China, has begun to keep up with the pace and devote 
itself to the development of “nighttime economy”. With the successful implementation of the 
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“street-stall economic” in Chengdu, some cities have followed suit and advocated the development 
of stall in order to stimulate economic recovery. Based on the analysis of “street-stall economy” 
and “nighttime economy”, this paper studies the impact of “street-stall economy” on “nighttime 
economy”, and combined with the actual situation of Kunming, then makes suggestions on the 
nighttime economic development of Kunming. Finally, it is found that the “street-stall economy” 
plays a role in promoting the development of “nighttime economy”. 
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1. 研究背景与意义 

“夜间经济”作为一种经济学概念，它起源于 20 世纪 70 年代的英国。指从当天下午 6 点到次日凌

晨 6 点所包含的经济文化活动，多指向第三产业，包括餐饮、住宿、购物、文化、娱乐等[1]。2019 年 9
月，云南省昆明市五华区政府出台《五华区建设夜间经济示范街区工作方案》，这一工作方案响应了国

家提出活跃夜间商业和市场的号召，顺应我国经济发展的潮流趋势[2]。 
2020 年新年伊始，一场突如其来的新冠肺炎打破了农历新年原本欢腾热闹的景象，街道都冷清了许

多。疫情不仅影响了人们的正常生活，还阻碍了社会和经济的发展。各行各业都受到了一定的限制，公

司裁员、倒闭等事件时有发生。人们在防范肺炎的同时，还要担心就业问题，就业竞争压力大过以往。

为帮助居民解决就业问题，今年 3 月，成都提出了设置临时占道摊点，允许流动商贩在一定区域内经营

贩卖，以增加居民就业岗位与机会。近 2 个月，成都市增加就业岗位超过 10 万个，主城区餐饮店复工率

超过 98%。这极大促进了“地摊经济”的盛行，同时也提升了“夜间经济”的活力[3]。 
其实早在十多年前“地摊经济”就“火”过一阵，但是有人认为摆地摊碍于城市卫生管理，破坏城

市风貌，于是地摊逐渐被以追求整洁的名义禁止[4]。终于，在第十三届全国人民代表大会第三次会议上，

人大代表杨宝玲提出，要释放“地摊经济”最大活力。在社会经济如此不景气的环境之中，这无疑“平

地一声雷”，掀起了“地摊经济”的新浪潮。有了成都市的成功案例，长春、西安、郑州等城市纷纷效

仿，对“地摊经济”进行了政策松绑。 

疫情防控时期，“地摊经济”可以在一定程度上缓解失业率骤升的压力，解决部分居民就业问题。

不能因为管理困难为了省事就杜绝一切，这是懒惰的行为；勤于管理、合理管理、有效管理，让“地摊”

与“秩序”共存才是有所作为。这次“两会”上提出的新政策，让摆地摊活过来了，也让城市热闹了起

来。“地摊”作为城市夜间一道亮丽的风景，“地摊经济”的重启加快了我国经济复苏的步伐，也推动

“夜间经济”向前迈进了一大步。 

2. 昆明市经济发展现状分析 

中国旅游研究院院长戴斌曾指出：发展“夜间经济”是发展和完善文化和旅游领域智利体系，提升

治理利能力，保障人们文化权益和旅游权利的政治要求。“夜间经济”已被纳入“十四五”文化和旅游

规划[5]。 

Open Access

https://doi.org/10.12677/sd.2020.104069
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


童瑶 
 

 

DOI: 10.12677/sd.2020.104069 557 可持续发展 
 

昆明以春城著称，借着自身有利的气候条件，在旅游业发达的今天，使其经济获得了较大的发展。

夏爽冬暖的气候特征给夜间室外经济活动提供优势，不仅可以提高居民的消费意愿，降低生产者的经营

成本；还能够实现“夜间经济”的发展范围更广、种类更多、时间更长。其次云南是少数民族聚集地，

特色的民族文化及美食等会给“夜间经济”发展增加新亮点。 
2019 年，昆明市接待国内外游客合计 1.86 亿人次，旅游总收入达 2733.61 亿元。从图 1 中我们可以

看到，昆明市近几年旅游人数及旅游收入一直稳健上升，尤其是 2015 年以后，同比增长率明显变大。并

且昆明市第三产业占比自 2014 年过半之后，一直稳中有升，见图 2。“夜间经济”发展主要还是依靠于

第三产业，服务业的壮大利于“夜间经济”的发展。 
 

 
注：源于昆明市文化和旅游局。 

Figure 1. The total number of tourists and tourism revenue of Kunming from 2012 to 2019 
图 1. 2012 年~2019 年昆明市旅游人数与旅游收入 

 

 
注：源于昆明市统计局。 

Figure 2. Industrial structure proportion of Kunming from 2012 to 2018 
图 2. 2012 年~2018 年昆明市产业结构比重图 
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作为全国著名的旅游城市，昆明的旅游人数和旅游收入却比不过周边重庆、成都、贵阳等新晋网红

城市。随着文化旅游等产业的竞争不断加剧，市场竞争的空间和时间不断被扩大和拉长，“夜间经济”

俨然成为文旅竞争的一个亮点，“深夜食堂”、“夜间博物馆”等文旅产品不断涌现。西南地区本就偏

属落后，云南省经济也并不发达。2017 年云南省居民人均可支配收入为 18,348.3 元，而四川省人均可支

配收入却达到了 20,579.8 元、重庆为 24,153 元；2018 年云南省可支配收入 20,084.19 元，在中国统计年

鉴公布的 31 个省/市/自治区中倒数第四。较高的收入会带来较高的消费，收入水平较低对“夜间经济”

的发展并不占优。再者，昆明的“夜间经济”也没有形成多方融合、产业联动的发展格局，没能最大化

挖掘出城市的“夜间经济”潜力。云南省作为相对落后的地区，基础公共设施配套并不完善，公共安全

及卫生问题也有待加强。 

3. “地摊经济”对“夜间经济”的影响 

有研究显示，英国首都伦敦将“夜间经济”纳入城市发展战略之后，“夜间经济”为其提供了 130
万个就业岗位。2017 年，英国“夜间经济”收入占 GDP 的比重达到了 6%，伦敦市“夜间经济”收入更

是突破 260 亿英镑。“夜间经济”已经成为英国经济增长多元化的引擎[6]。 
“地摊经济”是我国在疫情期间的一种生机。中央文明办已经明确指出，今年全国文明城市测评不

会将占道经营、马路市场、流动商贩列入考核范围。“地摊经济”提高了居民就业率，地摊因其门槛低、

商品价格低，便于大家进入，因此在短时间内解决了部分人的就业问题，灵活了就业方式，让失业的人

多一个选择；“地摊经济”促进了居民的消费意愿，现在人们购物往往都要到大型商场，对很多人来说

不仅交通不便，价格也不友好，而有了地摊以后，夜间人们散步休闲的时候，遇见心仪的商品随手就可

购买，并且价格低廉。“地摊经济”满足了城市居民的生活需求，也为城市的夜晚增添了一丝生气。 
1984 年 5 月，全中国第一个夜市——广州西湖路灯光夜市开启了改革开放后中国“夜间经济”的篇

章[7]。夜市也逐渐发展到一个顶峰。然而由于缺乏规范的管理，存在了阻塞交通、安全隐患和卫生脏乱

差等诸多问题，严重阻碍了“夜间经济”品质的提升，阻挠了发展。现如今“地摊经济”的翻热让相关

部门重视管理，重视规划。整齐划一的小摊、干净整洁的卫生吸引了大量人流，给大家带来了更多生活

的乐趣，推动了“夜间经济”的发展。 
昆明市的政府工作报告中也提到要大力培育“夜间经济”等消费热点。推进南屏街等地改造升级，

适当放宽商业外摆限制，允许商家在夜间的某些时段开展外摆[8]。“地摊经济”的兴起激活了城市夜间

照明。五彩缤纷的灯光照亮了摊位，把街道点缀得灯火辉煌：各种特色小吃香味扑鼻，特色商品琳琅满

目，人们三五成群，沿着街道坐下聊天，好不热闹。“夜间经济”和“地摊经济”可谓相辅相成，灯光

营造环境，环境创造气愤，“夜间经济”的活力便在这些小摊小贩中凸显出来。 
今年“两会”翻热了“地摊经济”。地摊是属于一座城市的“烟火气”，裹挟着城市的独特魅力，

充满了多元化与多样性。形形色色的小摊小贩聚集在一起，实惠的大排档、廉价的生活用品等应有尽有，

满足广大人群的消费需求。人们可以在享用路边小吃的同时挑选一件自己喜欢的地摊商品，甚至还可以

听一首街头小曲；城市与游客的距离就被这样的“烟火气”无限拉近了，夜间也成为游客深入感受城市

气息的重要时刻。 

4. “夜间经济”的发展与管理 

(一) 发展机遇 
我国有差不多六成的消费是在夜间发生的，并且大型商场每天下午 18 点至夜晚 22 点的销售额超过

全天销售额的一半。除了购物商场，昆明市有部分景区开放时间也至夜间：大观公园正常的开放时间为
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07:00~19:00，节假日期间如果有灯展的话，还会延长开放时间；民族村还专门设置了 18:00~22:00 的夜间

专场活动，让游客参与少数民族活动，更深切地体验少数民族风情；2019 年 11 月，海埂公园更是开启

了“夜明珠”活动，浪漫的热气球、热闹的夜市融合了昆明民间艺人弹唱本土曲调和腔调，共同开启滇

池的“不眠之夜模式”……让居民及游客能够多方面感受昆明。并且昆明冬暖夏凉的气候让其在“夜间

经济”的发展上有着得天独厚的优势。“夜间经济”不仅对拉动本地居民的消费起着重要作用，还可以

有效延长外地游客在本地的停留及消费时间，从而带动当地消费，促进旅游业的发展，刺激经济增长。 
云南省是我国面向南亚东南亚的辐射中心，2019 年国务院决定将在云南新设立自由贸易试验区，其

中涵盖昆明 76 平方公里[9]。自贸区的设立，是云南经济发展的重要机遇，昆明市作为云南省的经济中心，

在自贸区的光环之下，经济发展也将更加顺畅。近几年，昆明市万达广场、大悦城、恒隆广场等多个新

兴城市综合体拔地而起，昆明市经济发展势不可挡。图 3 显示，2019 年昆明市地区生产总值达到 6475.88
亿元，同比增长率更是突破 20%，昆明需要抓住自贸区设立的机遇，稳固自身经济发展，好好配合云南

省建设成为连接南亚东南亚大通道的重要节点的各项举措。 
 

 
注：源于国家统计局。 

Figure 3. Changes in GDP of Kunming from 2012 to 2019 
图 3. 2012 年~2019 年昆明市地区生产总值变化 

 
(二) 规范管理 
“地摊经济”只是“夜间经济”的一部分，“夜间经济”是一个全方位的概念，还有包含了许多其

他的内容，要注重全面完善才能让其持续发展。 

面对我国大部分城市都在致力于发展“夜间经济”，难免存在盲目跟风的现象。各地轮番举办灯光

节，每个城市都存在“酒吧一条街”。“夜间经济”发展缺少了地方特色和模式创新。昆明发展“夜间

经济”虽然起步比其他城市晚，但其独特的地理位置和多民族文化成为一大亮点，因此昆明在发展“夜

间经济”的过程中不能照搬成功案例，有创新产品，丰富“夜间经济”特色，开发高质量的夜间消费产

品，依托自身优势，培育具有地方特色和文化内涵的“夜间经济”产品。 

当然，还需要完善基础配套设施，加强安全管理。昆明在祖国的边疆省份，对于外面的游客总是有

一种神秘感，并且之前云南的安全问题在其他地区风评并不很好。因此在打造“夜间经济”示范区的同

时，要加强夜间巡逻、安保，务必给予人们一个安全的出行环境，摆脱人们对昆明的固有印象。对于地

摊，还需要解决的是占道经营和妨碍交通，虽然这是政策允许的流动商贩，但惠民利民是基础，昆明的
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夜间城市既要有管理的约束，也要让人们感受到生活的温度。 
另一个就是卫生方面的问题，尤其在食品方面。云南少数民族的特色美食可以吸引大量游客，而环

境卫生却能将人拒之千里，干净整洁的环境才能吸引更大的人流量。在推动“夜间经济”的时候不能只

是关注经济的发展，基础配套设施、公共服务也需要配合到位，更需要交通、消防、公安以及市场监管

等各部门的联合推动。2017 年年底以来，南京、天津、上海、济南等城市先后针对推进“夜间经济”发

展改进了夜间公共交通、垃圾清运、安全巡逻，食品安全、商品价格等公共服务问题，以保护消费者合

法权益。而地摊产生的垃圾，可以效仿“承包责任制”实行摊主责任制，将地摊卫生按区域划分给经营

者，经营者对自己摊位所属区域内卫生负责，相互之间监督。构建一个和谐、干净的夜市。 
最后，科学、合理地规划布局。以昆明百货大楼、同德广场等大型购物商场或者是滇池、盘龙江等

河岸为依托，结合浓郁的民族风情，规划大型的综合消费聚集区，才能打造出一个集吃喝玩乐游购娱于

一体的“夜间经济”综合街区。 

5. 结语 

党的十九大报告中说到，我国经济已经由高速增长阶段转向高质量发展阶段。“夜间经济”作为中

国经济社会不断发展繁荣的一面镜子。不仅是扩大消费助力经济高质量发展的内在要求，更是满足人们

对美好生活需要的上佳选择。 
“夜间经济”的发展有助于推动经济高质量发展。“夜间经济”业态的丰富，在稳就业、保民生方

面能够产生积极作用，并且“夜间经济”的繁荣能进一步提高服务业发展水平，提高服务业在产业中的

比重，是推进经济结构调整、加快经济发展方式转变的重要推手[10]。“地摊经济”作为“夜间经济”的

重要组成部分，在增加就业、刺激消费等方面助力了经济的高质量发展。 

“夜间经济”满足了人民对美好生活的需要。人们的生活节奏随着社会的发展越来越快，面临的学

习、工作等各种压力也越来越大，夜晚成为一天之中人们可能的唯一放松时间。“地摊”则满足了人们

在物质方面的追求，吃、穿、用覆盖面全；商品多样、价格便宜、购买方便。人潮涌动的地摊集市，让

城市的夜晚愈发热闹。 

“夜间经济”的发展可以提升城市管理水平。地摊由于其管理规范一直令人望而却步，因此发展受

到限制；而“夜间经济”要推行，有关部门就不得不直面问题。这对于城市管理水平的提升、管理方式

的变革有着一定作用。完善公共设施、改进夜间照明、提高夜间公共交通便利性；加强监管力度，在治

安管理、食品安全、卫生管理等方面采取一定措施，助力“夜间经济”的发展[11]。 
昆明市发展“夜间经济”在延长经济活动时间、提高城市设施使用率、激发文化创造力、增加社会

就业率、延长游客滞留时间、提高消费水平、带动区域发展等多方面均有着不容小觑的作用。“地摊经

济”则从居民就业、居民消费等不同方面都推动了“夜间经济”的发展，给城市夜晚带来了生活的气息。 
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