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摘  要 

本文在高职院校“数据结构与算法(Java)”课程背景下，以说课设计形式展示“顺序栈的应用”章节的

育人过程。笔者在分析教材、学情特点的基础上，结合教学内容，依据课程标准，确定教学重难点，采

用适合的教学方法，展现该知识的课程思政育人实施过程，以期为同类课程思政的具体实施提供参考。 
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Abstract 
This paper is in the context of the “Data Structure and Algorithms (Java)” course in vocational col-
leges, the educational process of the “Application of Sequential Stacks” chapter is presented in the 
form of lecture design. The author is based on analyzing the characteristics of teaching materials 
and learning situations, combined with teaching content and based on curriculum standards, de-
termines the key and difficult points of teaching, adopts suitable teaching methods, and demon-
strates the implementation process of ideological and political education in courses of this know-
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ledge, in order to provide reference for the specific implementation of ideological and political edu-
cation in similar courses. 
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1. 引言 

2020 年 9 月，《求是》杂志第 17 期发表的习总书记重要文章《思政课是落实立德树人根本任务的

关键课程》强调：“坚持显性教育和隐性教育相统一，要挖掘其他课程和教学方式中蕴含的思想政治教

育资源，实现全员全程全方位育人。既要有惊涛拍岸的声势，也要有润物无声的效果，这才是教育之

道。” [1]推进课程思政建设，深入挖掘课程中蕴含的思政元素，恰当融入课程教学，改变传统课堂教学

手段，丰富教学内容设计，是落实习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调的“守好一段渠、

种好责任田，使各类课程与思政课同向同行、形成协同效应”的重要举措，旨在使德育与智育相统一，

推动实现全员全过程全方位育人。 
说课，作为一种教学、教研改革的手段，是教师针对课程或某一课题采用讲述的方式，系统分析教

材和学生学情，并阐述教学设想与理论依据，然后由同行评议，达到相互交流、共同提高目的的一种教

研活动，有助于提高教学质量 [2]。 
本文以高职院校的“数据结构与算法(Java)”进行课程思政的说课设计，在分析教材、学情特点的基

础上，结合教学内容，确定教学目标和教学重难点，采用合理的教学方法，并以“顺序栈的应用”为例

展示课程思政教学实施过程，以期为同类课程思政的具体实施提供参考。 

2. 教学设计 

2.1. 教材分析 

本校此课程教学使用自编教材，是计算机应用技术专业的专业核心课程，该课程上承程序设计语言，

下启数据库程序设计，在整个专业的教学中起着承前启后的关键作用。在内容上配有大量的图表，便于

学生更加直观地理解，难度上由浅入深，循序渐进，有丰富的应用案例来进行实践练习。通过该课程的

学习使学生具有较好的数据抽象能力、算法设计能力和创新思维能力。在设计上充分考虑以学生为中心，

教师为主导，针对传统教学无法解决的教学难题进行设计，在工学结合模式下，采用案例教学法，依托

Eclipse 信息化教学环境，整合超星在线课程数字化教学资源，优化教学过程。教学过程更加项目化，依

据“工学结合、职业情境、项目主导”人才培养模式，通过创设情境、针对实际理论问题精心设计动画

演示，教师点评、小组互评，使学生自主探究，“做中学”，“学中做”，降低了学生学习难度，提高

学习兴趣和课堂参与度。 

2.2. 学情分析 

该课程的授课对象是大二学生，学生已具备一定的程序设计基础，具有基础的 Java 编程能力。并且
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通过前面两章数据结构概念和抽象数据类型定义、线性表及其基本操作实现，学生具备了一定的算法实

现能力，为学习栈这种特殊线性表的基本操作打下了坚实的基础。另外学生的学习能力整体上较强，思

维较活跃，但是综合分析问题的能力有待加强。 

2.3. 教学主要内容 

“顺序栈的应用”课程思政说课的主要内容有栈的概念、栈的抽象数据类型、顺序栈及其基本操作。 

2.4. 教学目标 

结合教学课程标准，根据教学内容，基于学情，制定课程思政说课教学目标。 
1) 知识目标：领会和描述栈的定义及栈的逻辑结构；区别栈的顺序存储和链式存储；实现栈的基本

操作。 
2) 能力目标：针对输出回文诗问题特点，进行分析、抽象，并能够熟练利用顺序栈的特点分析和解

决实际问题。 
3) 素质目标：培养学生团队协作能力和沟通能力；培养学生自主学习能力和自主探索能力；培养学

生理论联系实际，善于发现问题并积极寻求解决问题方法的能力；培养学生严谨的学习态度和一丝不苟

的工作作风。 
4) 思政育人目标：通过受限的线性表的特点，让学生树立正确的科学观、技能观；通过回文诗的实

现，引导学生不断传承和弘扬中华优秀传统文化，树立文化自信，肩负文化传承的社会重任担当，为全

面推进社会主义现代化文化建设贡献自己的力量。 

2.5. 教学重难点 

根据教学内容和教学目标，基于学情分析，明确教学内容的重难点知识。 
1) 教学重点：栈的特点；栈的抽象数据类型。 
2) 教学难点：如何进行顺序栈的基本操作实现和回文诗的输出应用。 

2.6. 教学方法设计 

如何突破重点和难点，需要有科学的教法和学法。结合说课内容的特点，采用引导启发法、情景引

入法、案例驱动法等方法进行教学。有了教学方法还要注重学生的学法有效性，让学生从学会到会学的

转变，在指导学生学习方法和培养学生学习能力方面，主要采用思考讨论法、自主探究法、小组合作法。 

3. 教学实施过程 

以顺序栈的应用课程思政说课为例，运用有效的教法和学法，恰当贯穿应用到整个教学过程，采用

“两主、两会、三阶段五环节”的教学思路进行教学。两主是“以学生为主体、以实践练习为主线”，

两会是“学生学会、学生会用”，三阶段是“课前准备、课中五环节、课后拓展巩固”，五环节是“课

中情景引入、知识探究、学以致用、分享展示、评价总结”。下面把“两主两会”贯穿到三阶段五环节

中，重点介绍该案例课程思政说课的教学过程。 

3.1. 课前准备 

通过线上的形式在职教云教学平台发布预习任务，查阅中国计算机之母——夏培肃科学家的故事，

同时抛出问题、引发课前思考：中国计算机发展开始较晚，但中国人为之奋斗的创新创造的步伐永无停

止，思考作为新时代大学生如何提升软件编程能力，在以后的工作中利用所学知识为全面推进社会主义
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现代化建设贡献自己的力量呢？在这一阶段，培养和加强学生自主探究知识和利用信息化解决问题的能

力，加强自身信息素养。通过夏培肃的故事，激发学生的学习动力，培养学生学习科学家持之以恒、攻

坚克难的决心。 

3.2. 课中五环节 

3.2.1. 情景引入 
该环节大约需要 5 分钟，使用多媒体配以音乐展示宋代诗人李禺的《思妻诗》和《思夫诗》，请学

生观察两首诗的特征，引发学生思考讨论 [3]。在这一环节使枯燥课堂配以音乐，提升学生的学习兴趣和

课堂关注力，活跃课堂气氛，同时让学生感受中国诗词的美好。通过回文诗的特点，引出本次课的所讲

内容——栈。 

3.2.2. 知识探究 
此环节大约需要 35 分钟，播放过“小孩和兔子走独木桥的动画，如果要返回，只能是先兔子，后小

孩”，引出栈的特点是先进后出。同时请学生思考讨论举例生活中符合栈特点的例子？仿照前面章节算

法实现过程讲解顺序栈的实现过程，同时利用软件平台不断调试和运行代码，有效解决教学重点。通过

动画演示引发学生学会利用计算机思维观察生活，发现专业与生活的相关性，告诉学生知识也来源于生

活，坚定学习目标，热爱生活。代码调试时鼓励学生遇到 bug 不要怕，要敢于克服困难，迎难而上。 

3.2.3. 学以致用 
学生学习和理解了栈的相关知识之后，掌握运用情况如何，需要进行应用。该环节大约需要 30 分钟。

学生进行分组练习，以四人为一组进行分组编号，奇数组学生需要利用顺序栈编码实现将《思妻诗》输

出为《思夫诗》，偶数组同学做相反操作 [3]。同时以党的百年奋斗成功历史经验的不断探索和自我革命

精神为切入点，要求学生观察程序编译过程中可能出现的异常情况，并能够进行纠正，鼓励学生学习的

过程中，要大胆进行创新设计和具备挑战精神，能够不断推敲、测试，反复修改，精益求精，最终克服

困难。通过分组练习把控对知识点的掌握情况，高效化解本节课难点。以学生为中心，培养学生的团队

协作能力、集思广益解决问题的能力和创新意识。与此同时，通过诗词文化贯穿课堂教学，让枯燥的课

堂增添趣味，引导学生弘扬中华优秀传统文化，肩负起文化传承的责任，树立文化自信。 

3.2.4. 分享展示 
学生练习之后效果如何，代码质量怎么样，需要分享展示，此环节大约需要 15 分钟。每组选出一位

学生进行代码演示，其他组同学根据代码完成的复杂度、目标达成度、思政育人效果和审美等方面进行

评价，评选出课堂的“小组之星”。在此过程，学生通过汇报展示，相互之间能够找寻差距，进一步检

验学习效果。 

3.2.5. 评价总结 
该环节是课堂实施的最后一步，大约需要 5 分钟。老师根据大家的汇报情况对本次所学内容进行课

堂总结及课堂过程性评价。课前态度性评价主要从出勤、课前查阅资料完成情况进行考核。课中过程性

评价中知识性评价主要从课堂表现的提问、讨论等积极性、主动性、协作性、创新性进行自评和互评、

师评；技能性评价主要从项目完成质量、案例代码规范性、作业提交率、创新能力等方面进行考核，老

师对于易错的地方和学生疑惑点、共性问题进行特别说明。发挥教学评价在教学中的导向作用，多元化

评价，达到全方位育人评价效果。引导学生学会归纳总结，培养学生尊重劳动的思维。 
通过以上 5 个环节的处理，使得顺序栈这个复杂、抽象的过程变得形象具体，既突出了重点，又解

决了难点，培养了学生综合分析问题、独立思考、团结合作的能力。 
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3.3. 课后拓展巩固 

根据学生的掌握情况，让学生利用课后时间进一步地吸收消化课堂内容。以迷宫问题进行拓展训练，

进一步巩固学生所学知识，同时布置预习任务。引导学生做事情要有反馈，有始有终，养成合理规划学

习时间的良好习惯。 

4. 教学反思 

在教学过程的各个环节中利用信息技术通过文学诗词化解顺序栈编程抽象理论，进行价值导向，使

枯燥的课堂增添了趣味性，激发了学生的学习兴趣，能提高课堂的关注度和主动参与性，引导学生发现

知识来源于生活，提升学习的动力。但仍然存在少许问题： 
1) 学生处理突发问题和临时提问时缺乏应变能力，编码规范性不是很好。需要进一步加强学生的自

信心，提升学生对专业和职业前景的认同感。 
2) 仍需进一步完善课程资源，优化课程设计，充分发挥课程思政的作用，提高学生的专业知识水平

的同时使得学生内心得到滋养，潜移默化地帮助学生塑造正确的技能观。 
3) 针对高职层次本课程的线上实践平台缺少，学生实践效果还是依靠教师批阅，工作量较大，效率

较低。 
4) 对于学情的分析可能把握不是很全面，个别学生的情况还存在差异。 
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