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摘  要 

法制史研究需要众多方法论的指导，其中以马克思主义社会科学方法论最为突出。随着社会不断发展，

对法制史学科研究的不断深入，越来越需要马克思主义社会科学方法论的指导。本文通过研究马克思主

义社会科学方法论的含义、作用，阐释了马克思主义社会科学方法论在中国法制史当中的具体运用和运

用原则、中国法制史的研究方法，以及马克思主义社会科学方法论在外国法制史当中的具体体现和重要

启示，最终揭示了马克思主义社会科学方法论对法制史研究的重要作用。 
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Abstract 
The study of legal history needs the guidance of many methodologies, among which the metho-
dology of Marxist social science is the most prominent. With the continuous development of the 
society and the deepening of the research of legal history, the guidance of Marxist social science 
methodology is needed more and more. By studying the meaning and function of Marxist social 
science methodology, this paper explains the specific application and application principles of Marx-
ist social science methodology in the history of Chinese legal system, the research methods of Chi-
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nese legal system history, as well as the specific embodiment and important enlightenment of Marx-
ist social science methodology in foreign legal system history. Finally, it reveals the important role 
of Marxist social science methodology in the study of legal history. 
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1. 引言 

在浩浩汤汤的历史长河之中，无数的政权更迭，无数的思想兴衰，无数的法律迭代。不管是在理论

中，抑或是实践中，马克思主义社会科学方法论都对法制史研究有着非常大的指引作用。 

2. 马克思主义社会科学方法论的基础理论 

2.1. 马克思主义社会科学方法论的含义 

马克思、恩格斯在 19 世纪早期的时候创立了历史唯物主义哲学方法论，但是我们需要注意的是：具

体的马克思主义社会科学方法论到现在为止还没有被系统地建构起来。在 19 世纪早期，导致这样一个结

果的原因是复杂多样的，然而很长时间以来许许多多的人民对马克思主义社会科学方法论的观点与看法

都有着较大的偏差，这确实是其中的一个主要原因。人们总是不由自主的认为，既然认定历史唯物主义

是人类历史上研究社会历史最为科学、最为完备的方法论，那么就没有必要研究和建构所谓的马克思主

义社会科学方法论。在我们日常进行各种研究活动的时候会有着各种各样的方法论，它可以更好的指导

我们日常的生活实践以及各种学术研究和理论实践等等。但是实际上，马克思主义社会科学方法论对比

其他各种方法论来说无疑是最科学最具体的一种，它来源于社会科学实践，坚持发展性原则，完整性原

则以及客观性原则等等。马克思主义社会科学方法论对我们的具体生活都有着非常现实具体的指导意

义 [1]。 

2.2. 马克思主义社会科学方法论的作用 

在几百年的历史进程当中，政治、经济、社会、文化不断发展、前进，这些与我们息息相关的每一

部分都离不开实践的基础，其中每一部分都离不开马克思主义社会科学方法论的指导。马克思主义社会

科学方法论不仅能够极大的丰富我们在理论与实践过程中进行的内容，而且能够得出更加合理的解释与

结论 [2]。在我们日常生活中随处可见马克思主义社会科学方法论的现实应用，例如，在航空运输合同中，

由于我们乘坐飞机时获得的信息不全面、法律知识的了解并不多以及有关航班的信息不完善都很容易误

导我们自身：我们通常会认为在哪里买的机票哪里要为自己的整个行程提供服务与承担责任。基于这种

认识，在面对航班的一系列变化甚至是事故的发生时，我们都很容易使得自己被航空公司欺骗，最终投

诉以至控诉该航空公司。实际上，代码共享涉及到几个不同的航空公司，不同航空公司有不同的文化习

惯、不同的飞机型号、不同的舱内环境等，我们需要做的就是运用整体和部分相结合的知识点，在最初

选择航空公司时一定要进行综合考虑，选择最舒服并且最适合的 [3]。 
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3. 马克思主义社会科学方法论与中国法制史研究 

首先，对于法制史的研究包括中国法制史和外国法制史外两个大的方向；其次，关于中国法制史的

研究方向我国的学者目前还是存在着比较大的分歧，因此还未达成较为统一的意见；最后，关于法制史

的研究方法到底是采用史学化还是法学化研究，我国学者目前还都存在着不同的看法。接下来会从马克

思主义社会科学方法论来对这些问题进行分析。 

3.1. 研究方法 

无论是对中国法制史的研究还是对外国法制史进行深度研究，都离不开马克思主义社会科学方法论

的指导，例如秦朝时期的《里耶秦简》1 和《睡虎地秦简》2 出土之后，对其中记载的史料进行研究也同

样需要马克思主义社会科学方法论的指导，必须从客观实际出发，注重历史内容的整体性，还有其中关

键部分对整体的决定性作用。中国历史一脉相承，但是其中免不了会出现断代，如果要对者断带部分进

行研究，则务必得联系整体才能更好的探究其中的内容。在法制史研究中比较特殊的是台湾，台湾在被

日本殖民期间学习借鉴了英美法系，但又在很大程度上保留了中国传统的一些习惯，例如对通奸罪的处

罚在大陆已经被废除(除“破坏军婚罪”)，但是在台湾仍然要受到处罚。关于法制史的研究方法世界各国

的学者都存在着不同的观点，但是马克思主义社会科学方法论总是能为其中的一些疑难点提供具体的方

向与办法，带给大家更加实用的解决思路。 

3.2. 具体运用 

马克思主义的唯物史观是以生产方式与其他社会组织和实践之间复杂的社会相互作用为前提的，那

么，即便我们认可“把经济因素强调为决定性因素”的方法“最能体现出马克思主义的分析方法特征”，

我们也必须理解“马克思何以相信，源于生产方式和其他经济要素的影响更为重要。”3马克思主义社会

科学方法论对法制史研究有着既普遍又一般的指导作用，现今，因为各种历史资料距离现在太过久远，

以至于研究过程中经常出现各种各样的问题，然而马克思主义社会科学方法论为解决史料研究工作中出

现的问题提供了重要指导，具有重大的现实意义 [4]。例如，对于三星堆发现的各种出土文物和出土的文

献资料，其中很多难点专家学者还无法解释，但是根据马克思主义社会科学方法论的指导，专家学者可

以将三星堆出土的青铜器与安阳阴虚出土的青铜器进行联系，用联系的眼光看问题，最终发现两者之间

存在着一些微妙的关联。 

3.3. 运用原则 

第一，客观性原则。首先，在进行各种各样的研究与实践的过程之中我们必须保持一种客观的、原

始的眼光来看待一切。对各种法制史资料的研读和研究必须坚持的一点也是保持客观理性，必须克服并

避免历史虚无主义。例如，在研究唐宋时期法律制度以及各种法律渊源时，专家学者都必须坚持客观性

原则，在研究古文献资料的过程中可以采取实地观察的方法多进行一些实地考察，这样可以增加更高的

可信度，例如安阳曹操墓址的发掘和洛阳二里头遗址的发掘，都对文献资料的研究有重要的参考价值。

 

 

1里耶秦简发现于湖南省湘西土家族苗族自治州龙山县里耶镇里耶古城 1 号井，共 36,000 多枚。里耶秦简主要阐述了秦洞庭郡迁陵

县的档案，包括祠先农简、地名里程简、户籍简等。学界认为里耶秦简是继秦始皇兵马俑之后秦代考古的又一重大发现，它的出

土研究将会很大程度上弥补现有史料研究的空白。 
2睡虎地秦简,又叫做云梦秦简，是指 1975 年 12 月在湖北省云梦县睡虎地秦墓中出土的大量竹简，这些竹简长度约 25 厘米左右，

宽约为 0.7 厘米左右，每一个竹简长度不一。竹简上面的文字为墨书秦隶，写于战国晚期及秦始皇时期，其内容主要是秦朝时期的

法律制度、行政文书、医学著作以及关于吉凶时日的占书。这些竹简为我国研究中国书法、秦帝国的政治、法律、经济、文化、

医学等各个方面的发展历史提供了非常精确的资料，有着不可比拟的学术价值。 
3[美]奥尔曼著，田世锭等译：《辩证法的舞蹈——马克思方法的步骤》，北京：北京蓝色畅想图书发行有限公司，2006 年，第 78
页。 
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随着朝代不断更迭变换，我们无法回到那个时代继续进行探索，但是我们可以回到那个地方进行实地考

察，例如考察文物古迹等。 
第二，主体性原则。在对我国各个朝代的法律制度进行对比研究以及在对世界上各个国家的法律制

度进行比较研究的过程之中，我们必须坚持主体性研究，必须对主体进行延续性的研究之后也能得出更

加合理的结论。另外，必须坚持从群众中来，在到群众中去，这五一是有着充分道理的：在理论实践中，

我们可以对各个历史人物的后代进行一对一的访谈，帮助他们回忆研究的相关内容，并且咨询一些当地

人关于地方志的了解，这样可以得到更多意料之外的收获。 
第三，整体性原则。关于这一原则，则是在法制史研究中格外要注意整体和部分的作用，每一项都

不能忽视。例如，法制史的资料必须去伪存真，研读其中真实的部分，摒弃其中杂乱与不真实的部分，

不能让部分影响整体。其实无论是史料研究还是各种各样的理论研究，都离不开整体性原则，俗话说“一

颗老鼠屎坏了一锅汤”就是这个道理，在我们日常的学习生活与实践过程中也要思考并执行好这一整体

性原则，既要树立全局观念，又要注重部分的关键作用。 
第四，具体性原则。关于这一原则在我们在日常生活中的运用是非常广泛的，更不用提在理论实践

中的应用程度之深。在法制史研究的过程之中，我们既要看到某一朝代或者某一国家法制史研究的特殊

之处，又要看到某一朝代和某一国家法制史的普遍之处。在法制史研究之时，要注意具体问题具体分析，

切记不可以进行法律制度移植或者继承 [5]。应当在分析本国具体国情和具体文化之后再进行有选择地承

继。 
第五，发展性原则。例如，我们在对英美法系进行研究的过程中，不能忽略的一点就是：要用发展

的眼光看问题。英美法系国家包括：加拿大、澳大利亚、马来西亚、巴基斯坦、印度、新西兰等等，英

美国家更不必提，这些国家在法律制度方面必然存在着共同之处与自身的特殊之处，而历史是不断发展的，

事物是不断运动的，我们必须用发展的眼光看待这些国家的法律制度，不能局限于特定的国家或者是历史。 

4. 马克思主义社会科学方法论与外国法制史研究 

对于外国法制史的研究，可以单纯的按照英美法系和大陆法系的区别来进行研究，也可以分为不同

的地区来进行研究，例如英国和北美地区，日本独特的法律发展过程以及法国和德国等欧洲地区。 

4.1. 具体体现 

外国法制史在继承和发展过程中虽然没有直接运用马克思主义社会科学方法论，但是其发展演变过

程当中依然体现出马克思主义社会科学方法论，对我们学习和借鉴外国法制提供了支持。 
第一，学习英国法的过程中，亨利一世创建了对普通法的形成具有重要作用的巡回审判制度。巡回

审判的意思就是由中央派出司法长官，以监督国王诉讼的名义到全国去巡回审案，不过此时的与亨利二

世时代相比，这条线路已经不那么普遍和频繁了。在亨利二世时代，巡回法官一起回到威斯敏斯特，讨

论案件的困难，然后交换法律意见，承认他们的判决，并同意在随后的审判中适用。巡回审判的过程体

现了马克思主义社会科学方法论的客观性原则、发展性原则和整体性原则等一系列原则。 
第二，日本借鉴大陆法系的过程也体现出马克思主义社会科学方法论。日本在最初学习德国法的过

程中遭遇到挫折最终失败，据此得出德国法不符合日本的具体国情。具体问题需要具体分析，日本在发

现问题后立刻转移目标，转而学习借鉴英美法系的优秀成果，最终融入到本国的司法实践当中，产生了

良好效果。日本法律移植和借鉴过程成为世界各国学习的模板。 

4.2. 重要启示 

在外国法制史发展过程中，以英美法系和大陆法系为主，虽然没有马克思主义社会科学方法论的直
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接指导，但是对利用马克思主义社会科学方法论研究法制史有着重要启示。 
第一，具体问题需要具体分析。由于外国法制史亦有复杂的演变过程，法律移植研究更需要做到具

体问题需要具体分析，正如日本先后借鉴英美法系和大陆法系的法律成果，这在法制史研究中发挥着重

要作用，促进了后世各国法律移植研究 [6]。 
第二，用发展的眼光看问题。英美法系当中以英国法和美国法为代表，其中美国法在产生过程中以

英国法为基础，并且在英国法的基础之上进行扬弃，根据美国自己的历史发展特点与本国国情制定出适

合的美国法，并在发展中不断前进。 

5. 马克思主义社会科学方法论对法制史研究的作用 

5.1. 推动法制史研究朝着专业化的方向发展 

我们在进行法制研究的过程中会增长面对各种各样的困惑，无法找到更好的解决办法时，马克思主

义社会科学方法论都会在此时给予我们方向，以实践为基础能更好的探寻法制史的深层理论。在研究秦

朝、汉朝还有唐朝的具体法律形式时，需要进行非常仔细的区分，一共有十种法律形式，即“律、令、

格、式、敕、科、比、例、典、廷行事”4，在这个过程中要坚持按照整体性原则，用发展的眼光看问题，

并且要保持扬弃。例如，对《睡虎地秦简》的研读就需要运用马克思主义社会科学方法论，这样才能更

好读懂其中的奥义。 

5.2. 提高了法制史研究中去伪存真的能力 

“纸上得来终觉浅，觉知此事要躬行”“问渠哪得清如许，为有源头活水来”“尽信书，不如无书。”

在法制史研究中可以发现：一切问题都要辩证的去看待，当所有资料散乱并杂糅的时候，可以运用马克

思主义社会科学方法论在实践的观点来解决。马克思主义社会科学方法论能够指导我们更好的认识世界

和改造世界，能够极大程度的提高学者研究法制史的真实性与可靠度，更好地解决史料中辨别真伪的难

题，有利于推动史料研究的进步和历史学的发展繁荣。我们在对史料古籍进行查阅的时候，必须辩证的

看待，否则特别容易出错，容易产生理解上的偏差。 
在日常的法制史学习过程中，我们时常会遇到各种各样的疑难问题和困惑之处，例如对文献资料的

泛读与精读都需要掌握一定的方法，查询某地的地方志时如果没有句读区分时可以运用马克思主义社会

科学方法论，从而更好的读懂古文古句，并能深入研究得出更好的观点以及结论。坚持马克思主义社会

科学方法论的主要原则可以让法制史学习更加科学、更好地推动有关法制史的理论研究。 
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