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摘  要 

本文以概率论与数理统计基础课程为视角，在深入了解舰载机飞行学员的教学困境和学习现状的基础上，

结合海军舰载机飞行学员实际情况，探索概率论与数理统计微课程教学模式的理论与实践研究，并以贝

叶斯公式的应用为例，给出具体的微课程教学设计。 
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Abstract 
According to the viewpoints of probability and mathematical statistics, this paper investigates 
teaching dilemma and learning situation of shipborne student pilot. And combined with the actual 
learning situation, the paper explores the theoretical and practical studies. Finally, the paper 
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presents the curriculum design of the application of Bayes formula as an example, which is testi-
fied for shipborne student pilot. 
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1. 引言 

随着海军战略转型的不断深入，迫切需要加快舰载机飞行员的素质和能力的培养，作为军校基础课

的教员，要立足于探索和研究适合舰载机飞行学员素质教育的教育教学改革，不断寻求提升飞行员培养

效能的有效途径，从而提高飞行员综合素质，为建设强大的中国海军服务。随着以开放、共享为理念的

网络教育资源的蓬勃发展，“微课程”作为一种重要的学习资源，不仅能够支持学习者碎片化的移动学

习，而且能够变革传统的学习方式，已成为国内外信息化教学改革研究的热点[1] [2]。本文将微课程的现

代信息技术运用于军校大学数学教学的课堂，进行微课程教学模式理论与实践研究。 

2. 舰载机飞行学员的教学困境与学习现状 

1) 大学课程的教学内容和知识点的较为抽象，较为形式化、理论化，教材中缺少生动的类比、例子

和应用，数学基本概念和方法都经过高度的抽象与简化，脱离了知识产生的背景和动机，这些数学概念

和方法虽然经历了诸多历史沉淀，但是在教材中却是简短几行的精炼描述，抹杀了其归纳总结过程中思

维的火花。 
2) 在授课过程中，教员过于拘泥知识点的逻辑体系，讲授的应用案例和数学文化较少，对学员探索

精神强调不太够，不能让学员体会到数学的应用性。教员的教学方法是以知识讲授为主，师生互动很难

展开。单一的教学方法也使得学员在课堂中，专注度容易丢失，部分学员因为平时的高强度的体能训练，

数学课上出现瞌睡现象。 
3) 海军舰载机本科飞行学员的采用 3 + 2 式培养模式，教学大纲要求学员用三年时间完成基础课和

专业课所有课程的学习，这种超大课程容量与有限的教学学时存在着巨大的冲突，使得学员不能对所学

知识深刻理解和熟练应用。 
面对飞行学员工程数学教学困境与现状，教员需要不断更新教学理念，探索更合理的教学方法来解

决现实存在的问题，进而提升教学效果、切实提高大学数学课程质量。 

3. 结合舰载机飞行学员的“微课程”教学模式 

微课程是当今在线教育最新最热的代名词，最早在 2008 年，由来自美国新墨西哥州圣胡安学院的高

级教学设计师 David Penrose 提出。微课程是以视频为主要载体，围绕某个知识点(重点、难点、疑点)或
教学环节而开展的精彩教与学活动全过程。微课程能够把先进的教学理念、信息化的教学手段、创新的

教学过程深度融合，通过精心教学设计，在较短的教学时间内完成一次精彩的“教与学之旅”。它以“时

间短、内容精、功能全、传播快”等特征充分贴合当今在线教育发展趋势[3] [4]。 
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结合舰载机飞行学员工程数学教学困境与现状，概率论与数理统计微课程的制作要满足以下要求： 
1) 微课内容直接指向具体问题，关注“小现象、小故事、小应用”，主题突出，一课一事，层层剖

析，有深度，能启发，有思考。每一集内容相对独立，它可独立使用，可最大限度地利用零时间学习，

也可嵌入课堂教学，还可以独立成系统，综合使用。 
2) 微课内容要丰富多彩，表现形式简单有趣，能够充分激发学员学习兴趣，让学员学习起来灵活轻

松，喜爱学习。 
3) 微课设计要综合考虑微视频、课件、测试题与辅助资源等要素，而且设计过程还应注重从舰载机

飞行学员的角度思考知识点内容，以问题为引导，逐步培养飞行学员发现与解决问题的能力和创新精神。 

4. 概率论与数理统计应用微课程的教学案例——以贝叶斯公式的应用为例 

题目：狼来了故事的概率解读 
教学目标：理解后验概率对先验概率的修正作用；熟练运用贝叶斯公式解决实际问题。 
教学用途：制作生动的教学视频，便于学员反复观看。培养学员学习数学的兴趣，让学员在实际问

题上体会学以致用的成就感，体会数学无处不在的理念，降低学员对数学学习的畏惧感。 
教学背景：经过一年高等数学的学习，舰载机飞行学员已具备一定的抽象思维和演绎推理能力，学

习热情较高，有强烈的求知欲，但缺乏发现问题的洞察力和结合所学知识去主动思考的习惯。贝叶斯公

式作为概率论中的重要公式，在实际中应用非常广泛。在教学中发现，很多学员不理解贝叶斯公式内涵，

解题时对着公式照葫芦画瓢，应用困难，对公式的作用认识模糊。 
教学过程设计： 
1) 问题引入 
通过简短视频，引入“狼来了”伊索寓言故事，利用问题驱动式教学法引入问题，激发学员学习兴

趣，积极思考问题，引导学员思考如何利用贝叶斯公式来量化放羊小孩可信度的变化过程。 
2) 公式回顾 
回顾贝叶斯公式的一般形式，解释完备事件组，得到完备事件组只有两个互斥事件时的贝叶斯公式

形式，复习和巩固贝叶斯公式，为解决实际问题做知识准备。 
3) 问题详解 
A：利用贝叶斯公式计算小孩说谎后可信度 
① 分析和表示事件； 
② 做出合理假设，给出已知概率； 
③ 利用公式计算一次说谎的可信度，并解释先验和后验概率； 
④ 计算二次说谎的可信度，说明公式修正作用； 
⑤ 给出连续 5 次说谎可信度，并说明蕴涵的哲理。 
B：进一步计算小孩不说谎后可信度，并求需要多少次不说谎才能恢复最初信任度 
① 利用公式计算一次不说谎的可信度，给出计算连续 n 次不说谎的可信度的迭代公式； 
② 利用迭代公式计算 10 次不说谎的可信度，得到 6 次不说谎才能恢复最初信任度； 
③ python 画图，更直观地观察小孩可信度的变化。 
4) 拓展应用 
引入烽火戏诸侯历史典故，加深学员对贝叶斯公式的理解与应用。 
5) 随堂测试 
利用贝叶斯公式计算个人征信信誉度，检查学员计算过程和结果，检验学员使用公式解决实际问题
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的准确度，检查学员对课程的理解是否到位。 
6) 小结 
做出总结：强调贝叶斯不仅是一种方法论，更是一种世界观，让学员学会用贝叶斯的思想和方法去

观察世界、改变世界和创造世界，进而让学员体会贝叶斯的思想和方法的重要性，能够学以致用。 
教学反思： 
本次微课选题做到教书与育人有机融合，视频长短合适，有一个基本明确的教学目标：应用贝叶斯

公式解决实际问题。教学内容通过寓言故事的概率解读，形象的展示课程内容，提升学员的学习兴趣。

从教学实施的教学效果看，教员的教学语言准确、语音清晰，教态亲切。录制画面清晰，技术手段运用

得当，比较好地体现了微课特点。由于准备时间短，没有加入 EVC 动画效果，授课过程还需要多设计一

些互动环节。 

5. 结语 

微课程可以利用现代网络化学习的优势，使得学习方式更加便捷灵活，课堂内容在广度和深度上有

所拓展，信息资源更加丰富。实践证明，在军校数学教学中适当融入微课，适合教员的个性化教学和学

员的个性化学习。微课程能够提高学员课堂学习效率，提高大学数学教学质量，是对海军培养舰载机飞

行学员创新型人才、提高教育质量的新探索。 
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