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摘  要 

教师教学发展实训室是高校为提升教师教学水平而建设的具有专一性、综合性、开放性、先进性等特点，

能够促进教师学习交流，辅助教学和科学研究的专用实训室。打造金课背景下，教师对此类实训室的呼

声越来越高。调查发现目前许多高校并未建设教师教学发展实训室，严重影响了教师教学技能的提升。

为此，从四个方面提出教师教学发展实训室的建设思路：一是借鉴师范院校成功经验；二是整合校内外

优质资源；三是与创客空间相互融合；四是构建教师学习共同体。 
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Abstract 
Teachers’ teaching development training room is a special training room built by colleges and 
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universities in order to improve teachers’ teaching level, which is characterized by specificity, 
comprehensiveness, openness and advanced nature. It can promote teachers’ learning and com-
munication, assist teaching and scientific research. Under the background of creating gold class, 
teachers’ voice for this kind of training room is getting higher and higher. It is found that many 
colleges and universities have not built training rooms for teachers’ teaching development, which 
seriously affects the improvement of teachers’ teaching skills. Therefore, this paper puts forward 
the construction ideas of teachers’ teaching development training room from four aspects: first, 
using the successful experience of normal colleges for reference; Second, the integration of quality 
resources inside and outside the school; Third, it integrates with the maker space; The fourth is to 
construct the teachers’ learning community. 
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1. 问题的提出 

自 2018 年 8 月“淘汰水课，打造金课”首次正式写入教育部文件以来，各高校都在认真贯彻文件精

神，建设五大类型“金课”[1]。打造“金课”的关键在教师。高校教师教学发展中心承担着教师教学发

展的重大责任，目前举办的研修活动相对单一传统，一般采用专家讲座、教学观摩、技能竞赛、访问学

者等形式来培养教师的教学能力，但培训后缺乏强化与巩固，难起成效。 
实训室是高校重要的教学和科研场所，每所高校都应建设相应的实训室。高校经常鼓励学生“进实

验实训室”，并通过实验实训提高动手能力，强化专业技能，却很少鼓励教师“进实验实训室”。信息

技术与设备中心一般负责全校各类实验实训室的管理工作，却少有对教师开放；教师教学发展中心拥有

优质的教育资源，却缺少一个可供教师实践的平台；两者能否发挥各自优势，并通过整合资源，搭建平

台，帮助教师快速提升教学能力，打造高水平“金课”？本文将结合教师教学发展实训室的特点和功能，

探讨其建设思路，试图解决这一问题。 

2. 教师教学发展实训室建设的现状 

教师教学发展实训室是为高校教师教学发展而设置的专用实验实训室。此类实训室设置多个功能区

域，整合校内外优质教育资源和先进实训设备，有助于提高教师运用现代教育技术开展信息化教学的能

力。为掌握当前该类实训室的建设现状，借助问卷星对广东 58 所高校进行调查，其中本科高校 35 所，

大专院校 23 所。 
调查结果显示，仅有 18.97%的高校(11 所)有建设教师专用实训室，67.24%高校(39 所)没有，另有

13.79% (8 所)被调查者并不清楚所在高校是否有教师专用实训室。通过深入了解有建设教师专用实训室

的高校，得知部分被调查者将师生共用的实训室理解为教师专用实训室，如华南师范大学、韩山师范学

院等师范院校。由此可知，目前广东省许多高校没有建立教师教学发展实训室。进一步查阅文献和相应

高校官网发现，师范类院校一般设置“教师教育实训中心”“教师技能实训中心”“教师教育实验实训

中心”等实训室。尽管师范教育肩负着培养教师的责任，但不论中等师范教育还是高等师范教育，都是
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以中小学教师为培养对象的，并不涉及大学教师培养[2]。这也形成大学教师培养的真空地带，然而教师

对提升教学技能与建设专用实训室的诉求却非常强烈，因此，建设教师教学发展实训室必将成为培养教

师教学技能，提升教学水平的趋势。 

3. 教师教学发展实训室的特点和功能 

3.1. 教师教学发展实训室的特点 

1) 专一性。指面向对象与目标的专一性。高校教师教学发展实训室仅对教师开放，使用对象也是教

师，可以是本校教师，也可以是外校教师。建设的目的是为教师提供专业的实训平台，帮助其解决实际

问题，促进其教学发展。建设初期主要服务于本校教师，运行稳定、管理规范后可适当对外校教师开放，

实现高校间的资源共享。 
2) 综合性。教师教学发展实训室虽然不大，却综合了各个学科专业知识，教育教学基本理论，教师

教学培训资料，现代教育技术工具以及各种仪器设备，能够最大程度实现资源的有效整合和共享，满足

大部分教师的共同需求。对于专业性较强或者不具备共性的专业实训室并不适合广大教师，不在本文探

讨之内，但可在未来根据具体需求建设教师专业发展实训室。 
3) 开放性。开放式是一种新型的实训室运行模式，即对特定对象和时间开放。首先，教师教学发展

实训室初期对本校教师开放，待其运行稳定、管理规范后对其他学校教师预约开放。其次，除特殊实训

任务和特殊设备体验要在网上预约外，教师可以根据实训室开放时间自主选择实训时间，凭借指纹、人

脸识别或刷工作证等方式进入实训室开展教学训练、实践观摩与项目研究等。 
4) 先进性。《中国教育现代化 2035》指出“加快信息化时代教育变革”[3]。随着 Big Data、IOT、

VR、AI、云计算等技术在教育领域的广泛应用，高校在建设教师教学发展实训室必须充分考虑其先进性，

将各种先进教育理念、方法、手段、工具、设备等融合在一起，为教师打造了一个网络化、数字化和智

能化的学习空间，不断提高教师的信息化教学能力，从而更好地促进教育改革。 

3.2. 教师教学发展实训室的功能 

1) 促进教师学习交流。打造“金课”，强调课程应具有高阶性、创新性与挑战度，这对教师的专业

能力与教学技能提出了更高的要求。教师需要不断学习和充电，才能更新原有知识架构，完善知识体系，

提升教学水平。教师教学发展实训室为教师提供了大量精品资源，遴选了历年教师教学发展中心开展的

教师教学发展培训资料，又有各种教育经典书籍、期刊杂志。在这里，可以体验名师风采、教学新星的

独特魅力，可以接触教育技术的前沿知识和信息热点，可以学习各种教学工具的使用技巧，可以与同事

共同研讨科研项目……可以说，教师教学发展实训室是教师快乐学习和自由交流的空间，是快速提升教

师教学能力的常态化交流研讨平台。 
2) 辅助教学和科学研究。一方面教师教学发展实训室能为教师提供教学辅助。实训室是教师参加短

期进修、培训和讲座的重要场所，也是教师开展教学技能竞赛、说课比赛、示范课、公开课等实践基地，

能够帮助教师实施微课设计、线上教学、课程建设等。另一方面教师教学发展实训室能为教师提供科研

辅助。教学创新是教师打造“金课”的动力源泉[4]，教学创作是产生科研成果的有效途径。教师可在实

训室学习 Big Data、IOT、VR、AI、云计算、3D 打印、5G 等新一代信息技术，并结合相关科研项目，

开展教学作品创作。例如制作动态思维导图、教学视频和文创产品，开展虚拟仿真实验、3D 手办设计、

3D 打印，设计海报、电子产品线路图等。总之，教师教学发展实训室能为教师教学和科研提供高效全面

的辅助。 
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4. 建设教师教学发展实训室的思路 

4.1. 借鉴师范院校成功经验 

为提高师范生和教师的教学技能，师范类院校一般会建设师生共用的实训室，如华南师范大学设置

教师教育教学技能实训中心，它以“互联网+”教育实践空间为核心，“技能实训”“见习”“研习”“实

习”等环节相互交融，形成“U-S”协同育人的教师教育新模式[5]；广东技术师范大学设置教学训练微

格教室 、虚拟教学学习资源中心、普通话与外语训练测试室、数码影视制作实训室、多媒体素材采集与

处理实训室、视频技术实训室、陶艺实训室等，多种资源相融合，主动迎合学校教师技能培训需要，已

成该校一大特色。可见，师范类院校在建设类教师教学发展实训室具有成功经验，值得借鉴和参考。当

然，这也要结合教师的实际需求和学校的具体情况，开展有针对性的调研论证，才能建设出具有校本特

色的教师教学发展实训室。 

4.2. 整合校内外优质资源 

首先，教师教学发展中心、教务处、各个二级学院，信息技术与设备中心等部门应形成合力，整合

零散资源，汇聚优质资源，并结合 Big Data、IOT、VR、AI、云计算等现代信息技术，构建功能齐全、

技术先进的教师教学发展实训室，以便教师学习信息化教学手段。其次，高校可通过引入、购买等方式

收集校外优质资源，如引入师范院校师范生培养的实践课程，并结合校本实际进行本土化改造，形成特

色鲜明的校本培训课程。最后，推进校企合作，通过试用、购买、租赁、无偿宣传等方式引入企业的先

进设备和教育软件，推动信息化改革与课程建设，激发教师的创新活力，提高其教学实操技能。 

4.3. 与创客空间相互融合 

目前，创客空间和图书馆的融合应用[6] [7] [8]最为普遍，教师教学发展实训室和创客空间相互融合

也是一种新的尝试。雒亮、祝智庭(2013)认为创客空间包含三层含义：环境层面——创客空间是一种能共

享所有资源，具备分享特质的氛围；精神层面——创客空间并非资源和空间本身，而是一种协作、分享、

创造的人生理念；功能层面——创客空间能促进技能学习和人类知识创新[9]。创客空间具有协作性、分

享性、实践性和创新性等优势，与教师教学发展实训室促进教师合作、分享、实践、创新的目标相一致，

两者相互融合，有利于营造“做中学”的氛围。在这个空间里，教师可以根据个人兴趣爱好、能力强弱

以及项目要求难度参加不同的“创客项目”，并运用各种技术手段去发现、分析与解决问题。 

4.4. 构建教师学习共同体 

钟志贤认为学习共同体是为完成真实任务或问题，学习者和其他人相互依赖、探究、交流和协作的

一种学习方式[10]。目前，许多教师通常一下课就回家，很少与其他教师一起备课、讨论、交流，严重影

响了教师群体的综合能力。借助教师教学发展实训室构建教师学习共同体，能够为共同体提供良好的学

习空间、网络空间、社交空间和资源共享空间，不仅能够帮助共同体共同商讨解决问题的逻辑思路与科

研项目的申报和研究，而且能够帮助共同体中的个体学习各种信息化教学方法、技巧，总结教学经验，

解决教学难题，有效提升教学水平，弥补教师个体在学习与教学过程中存在的不足。总之，以教师教学

发展实训室为平台，构建教师学习共同体，能够方位提升教师综合能力，助力高校“金课”建设。 

5. 结语 

在全国“淘汰水课，打造金课”的巨浪中，教师教学水平的高低决定着教学效果与人才培养的质量。

建设教师教学发展实训室是提升高校教师教学水平的有效途径。因此，高校应为教师搭建教学发展平台，
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鼓励教师积极“进实验实训室”学习充电，不断提升教学水平，推动高等教育改革。 
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