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摘  要 

基于地方本科院校的转型发展，结合地方本科院校数学与应用数学专业人才的培养现状以及社会发展对

应用型人才培养的要求，分析了转型发展形势下数学与应用数学专业人才培养模式存在的问题，对数学

与应用数学专业应用型人才培养模式进行了探索和研究，提出了一个集人才培养目标、优化课程体系、

实践教学环节等方面于一体的人才培养模式改革措施方案。 
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Abstract 
Based on the transformation and development of local undergraduate colleges and universities, 
combined with the training status of mathematics and applied mathematics professionals in lo-
cal undergraduate colleges and universities and the requirements of social development for ap-
plied talent training, in this paper we analyze the problems existing in the talent training mode 
of mathematics and applied mathematics under the transformation and development situation, 
and explore and study the applied talent training mode of mathematics and applied mathemat-
ics. Moreover, we put forward a comprehensive scheme for the reform of talent training mode 
integrating talent training objectives, optimizing curriculum system and practical teaching 
links. 
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1. 引言 

“十三五”期间，我国高等教育发展到一个新的阶段，教育部《国家中长期教育改革和发展规划纲

要(2010-2020 年)》明确指出，为了满足国家和社会发展的人才需要，高校应该更新现有的人才培养观念，

创新人才培养模式，培养符合地方市场经济建设和发展需要的应用型人才。在这一背景下，地方本科院

校作为中国高校的特殊组成部分，也需要与时俱进，积极转型适应地方区域经济建设和供给侧结构调整

的要求，增加大学毕业生的就业途径。这就要求地方本科院校在新形势下，努力发展应用型本科教育、

培养富有创新创业能力的应用型、复合型人才[1] [2] [3]。 
地方本科院校在转型的过程中，面临的一个关键问题就是一些传统专业的课程教学内容比较陈旧，

已经不能适应地方经济和社会发展的需要。因此，对这些专业的人才培养方案进行修订，使得人才培养

模式与转型发展无缝衔接就是地方院校转型发展必须要解决的问题。数学与应用数学专业作为许多地方

本科院校的传统(师范)专业，主要的任务是为中小学的基础教育培养数学师资，虽然也以培养学生具有创

新数学能力和解决实际问题的能力为目标，但与应用性较强的专业相比，实践应用能力不足。这就导致

培养出来的师范毕业生实际技能与地方社会经济建设需要脱节，相比获得教师资格证的非师范毕业生已

经没有任何优势[4]。 

2. 地方本科院校数学与应用数学专业人才培养面临的问题 

2.1. 人才培养目标单一 

数学与应用数学(师范)专业，主要的任务是为中小学的基础教育培养数学师资，培养模式单一，培养

出来的毕业生应用能力与地方经济和社会发张的需要对接困难，相比获得教师资格证的非师范毕业生已

经没有任何就业竞争优势。 
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2.2. 课程设置跟不上转型发展的要求 

数学与应用数学专业的课程建设还是依据传统的人才培养模式设置课程，重理论基础，轻实践应用。

选用的课程教材还是十几年前理论精深的教材，这就导致了数学与应用数学专业学生普遍具有扎实的专

业理论知识，但缺乏实践应用能力，这已不能适应转型发展培养应用型人才的要求。这就要求地方本科

院校根据区域经济发展的需要，拓宽办学思路，修改人才培养方案。这种形式下，数学与应用数学专业

的人才培养方案也要注重理论与实践的联系，突出实践技术能力的培养，使学生不仅能成为一名优秀的

人民教师，也能从事其它一些行(企)业的工作。 
因此，地方本科院校的数学与应用数学专业如何来培养应用型人才，创新传统的培养模式，已成为

地方本科院校发展进程中一个亟待解决的问题[5]。 

3. 地方本科院校数学与应用数学专业人才培养模式改革措施 

3.1. 地方本科院校多元化定位数学与应用数学专业人才培养目标 

“十四五”期间，地方本科院校的数学与应用数学专业，如何发挥专业的特色和优势，创新人才培

养模式就显得尤为重要。因此，数学与应用数学专业应用型人才培养目标要多元化来制定。 
1) 数学师资型人才。地方本科院校师范类数学与应用数学专业的主要是培养一批能胜任中小学的基

础数学教育和中等职业教育合格的数学教师。为此，要在已有专业建设的基础上，要不断的加强师范学

生的综合素质的培养，如何培养学生的师范技能，突出师范生的不可替代性，着力提升数学专业师范生

的教育教学技能，仍然是师范院校一个永恒的课题[5] [6]。 
2) 数学应用型人才。以行业和事业机关以及工商企业等部门需求为导向，培养具有扎实的数学基础

和良好的数学思维能力，具有较强的创新与实践应用能力，能运用数学的知识从事金融数据分析、银行

证券处理和管理工作的应用人才。 
3) 数学专业人才。本科阶段培养学生扎实的理论基础，为具有数学研究生教育的高校和研究所输送

人才，使他们能够很快地进入研究生角色，提升科研水平。 

3.2. 优化课程体系，构建专业性、应用型和复合型人才培养方案 

课程体系作为人才培养方案的重要组成部分，要把创新创业和实践实训的理念融入课程体系建设中。

制定有效的实践实训教学方案，完善实践教学环节，增强学生动手能力和创新能力的培养[5]。 
1) 课程体系的优化要注重创新。在已有的课程体系取得一定的成效的基础上，更新现有的教学观念，

探索课程体系建设的新思路和新举措，突出课程设置的科学性、前瞻性和应用性，加强课程整合，减少

可有可无的课程，避免课程设置次序混乱、各学期课程安排不均衡、不合理等问题的发生。优化的课程

体系采用“平台 + 模块 + 课程群”的结构形式，学生争取在前六个学期选修完公共基础、通识教育、

学科专业平台的课程，第七学期开展教育见习和实习，第八学期进行毕业论文设计，强化实践教学过程。 
2) 课程体系的优化要强化实践能力培养。在强化基础知识和专业知识学习的基础上，以“注重基础，

加强实践，提升能力”为目标优化课程体系[7]。进一步加强与行业、企事业单位、政府部门的沟通交流，

邀请他们参与和指导人才培养方案的修订、教学计划的制定、课程的设置以及指导学生创新创业和社会

实践中来。增加实践性教学环节课程设置的系统性、整体性和综合性，注重培养学生创新创业能力和实

践应用能力。 
3) 课程体系优化要兼顾人才培养目标。对应分类培养的目标，对于毕业后准备做进入教育系统的学

生，在为他们开设数学教育类课程的基础上，同时还应开设《微格教学训练》、《中学数学学科知识与

教学能力训练》等课程；对于准备继续深造考研的学生，可开设讲授《数学分析选讲》、《高等代数选
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讲》等考研辅导课程；对于毕业后准备在银行、金融等行业就业的学生，可以开设《数学建模》、《数

学实验》、《统计分析》等应用较强的专业课程。 

3.3. 加强专业的实践环节，构建应用型人才培养平台 

应用型人才培养的关键是实践教学环节，高水平的实践教学环节是支撑高质量的应用型人才培养的

主要方式。加强数学与应用数学专业的实践环节是地方本科院校“十四五”期间重要的关注点。 
1) 依托学科竞赛，培养学生的创新意识和能力。地方本科院校应该积极组织学生参加全国大学生数

学建模竞赛、大学生数学竞赛等国家级比赛，激励学生学习数学的乐趣，通过这些比赛使得学生从被动

学习向主动学习转变，提高学生运用数学知识解决实际问题的能力，对推动数学与应用数学专业实践教

学的改革具有重要的意义。在学科竞赛的基础上，加强“以赛促教，以赛促学”，全面提高学生的实践

应用能力与创新能力。 
2) 通过大学生创新创业项目的申报，培养学生学以致用的能力。在教师的指导下选择创新研究课题，

围绕课题指导学生如何进行社会调查和搜集与课题相关材料，鼓励学生在困难面前不要放弃，积极寻找

解决问题的方法，不断提高学生的实践创新能力。鼓励指导学生申报各类国家级、省部级、校厅级大学

生创新项目的课题，让学生体会到学以致用，并且积极主动的提高自己的创新创业能力。 
3) 构建有利于实践应用能力培养的毕业论文指导体系。数学与应用数学专业高度重视学生专业实践

应用能力和科研能力的培养和训练，通过文献检索与论文写作、学年论文、毕业论文提升学生开展实践

应用能力和科研能力，邀请名师名家给学生开设实践论文如何选题开题讲座，开设《毕业论文(设计)》课

程来提高本科生毕业论文的写作质量。 

4. 结语 

“十四五”期间，在转型发展背景下构建地方本科院校数学与应用数学专业应用型人才培养模式，

是一个长期探索和研究实践的课题，也是每一位教育工作者应该不断探索和思考的问题。本文通过对地

方本科院校数学与应用数学专业人才培养现状的分析，提出了一个集人才培养目标、优化课程体系、实

践教学环节等方面于一体人才培养模式改革的措施方案。 
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