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摘  要 

《C语言程序设计》是江苏海洋大学课程思政精品示范课程。课程组全面推进课程思政建设，充分挖掘

课程思政元素，形成课堂、实验以及考试三位一体的课程思政教学方式。在知识传播和能力培养过程中，

潜移默化地帮助学生塑造正确的世界观、人生观和价值观，提升学生的综合素质，激发学生的创新动力，

达到立德树人的教学目的。 
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Abstract 
“C language programming” is an excellent demonstration course of ideological and political 
courses of Jiangsu Ocean University. The curriculum team comprehensively promotes the ideo-
logical and political construction of the curriculum, fully excavates the ideological and political 
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elements of the curriculum, and forms a trinity of classroom, experiment and examination. In the 
process of knowledge dissemination and ability training, it imperceptibly helps students shape 
correct world outlook, outlook on life and values, improve students’ comprehensive quality, sti-
mulate students’ innovative power, and achieve the teaching purpose of building morality and cul-
tivating people. 
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1. 引言 

树人先树德。培养什么人、怎样培养人、为谁培养人是教育的根本问题。高等学校要坚持把立德树

人作为中心环节，使各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应[1]，将价值塑造、知识传授和

能力培养三者融为一体[2]，培养祖国的建设者与社会主义接班人。2020 年 5 月 28 日，教育部印发的《高

等学校课程思政建设指导纲要》通知中指出要深入梳理专业课教学内容，结合不同课程特点、思维方法

和价值理念，深入挖掘课程思政元素，有机融入课程教学，达到润物无声的育人效果[3]。如何将思政元

素恰到好处地融入到《C 语言程序设计》课程的教学活动中，是本课程组成员在课程建设过程中一直探

索与研究的重点。 
《C 语言程序设计》课程是理工科院校学生必修的一种计算机编程语言。课程涉及的知识点比较

多，课程难度比较大。《C 语言程序设计》课程涉及到的基本语法知识包括数据类型、数据表示、运

算符、三种结构化程序设计的方法、数组、函数、指针、结构体、链表以及文件。该课程设置在第二

学期开课，面向电子工程学院的全体大一新生，涉及到 10 个不同层次的专业和班级。电子工程学院的

学生在学习该课程时有别于其他专业的学生。电子相关专业的学生以后可能从事底层产品的开发，因

而对 C 语言的学习有特殊的要求。由于授课对象的不同，在课程的讲授过程中，需要充分发掘适合本

课程教学内容的思政元素，恰如其分地将思政元素融入教学过程中，提升学生编程素养，树立严谨、

孜孜以求的科学精神。 
本课程在 2017 年立项为校级在线课程，2018 年在线课程验收结果为“优秀”，2019 年立项为江苏

省在线课程，2021 年被评为江苏省首批省级一流在线课程。在本课程的不断建设过程中，课程组努力探

索课程的思政教育，为后续专业课的思政教学提供具有一定价值的教学改革思路。作为课程思政示范课

程，为电子工程学院其他课程的思政教学提供了一定的参考。 

2. 课程中思政元素的融入方式 

“课程思政建设工作要坚持不懈用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，增强对党的创新

理论的政治认同、思想认同、情感认同”[3] [4]。在课程的教学与改革过程中，课程组始终坚持三个认同，

将思想道德修养、科学探索精神、国家安全意识和认知能力融入课件、实验、以及试题中，潜移默化地

厚植爱国情怀、培养一丝不苟的工匠精神，提升学生综合素质。图 1 给出了本课程中思政元素融入方式

示意图。 
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Figure 1. The manner and process of ideological and political elements integrating into curriculum 
图 1. 思政元素融入课程的方式与过程 

2.1. 课件融入 

课程组在每学期期末定期进行教学质量研讨，分析本学期学生的学习情况，总结教学经验，针对教

学中存在的问题和不足有针对性的提出教学改进措施。在课程建设方面，团队中的每个人都积极参与，

完成各自的任务之外，积极参与课程思政建设。 
教学研讨后，课题组会针对下一周期的教学内容持续改进教学课件，不同学期使用不同的课件。 

2.1.1. 发展历程中融入科学精神 
在介绍 C89、C99 以及 C11 等编程语言标准时，强调在进行程序设计的过程中除了要严格遵循相关

的编程标准，同时在程序设计或工程实现中要具备敢于创新以及不断进取的科学研究精神。 

2.1.2. 应用背景中融入热点时政 
在相关的知识点中充分融入当前的一些热点时政，如：结合中国大型飞机、磁悬浮列车、刷脸支付、

智能锁等前沿的科技发展信息，融入家国情怀、积极探索不断追求的科研与创新精神，弘扬民族精神以

及不断进取的时代精神，激发学生努力奋斗、振兴中华的意志。 

2.1.3. 经典算法中融入深厚底蕴 
在学习程序算法时，将国内外经典算法作以对比，比如求解最大公约问题，可以使用辗转相除法(欧

几里得算法)，也可使用更相减损术(《九章算术》)来实现，培养学生的文化自信与爱国情怀。排序算法

的知识点讲解从生活实例，引出算法思想，思索初步算法的不足，引出丘成桐教授在微分几何等方面的

成就，阐述他的学习态度，融入积极探索、坚持不懈的科学精神，为实现中华民族强国梦而努力奋斗。 

2.2. 实验融入 

2.2.1. 实验准备中融入安全法规 
学生在预习和准备实验内容的过程中需要查阅资料，同时也会参考照他人程序来编写自己的实验程

序。在这个过程中会涉及到《中华人民共和国网络安全法》《中华人民共和国国家安全法》《中华人民

共和国个人信息保护法》等法规的相关知识。通过中国电信超 2 亿条用户信息被卖、微博 5.38 亿用户数

据在暗网出售、近 50 万台服务器、路由器和 IoT 设备密码被泄露、以色列 640 万选民数据遭泄露等典型

数据泄露事件，引发学生对社会问题的思考，教导学生在利用互联网时应文明使用、同时注意文化安全、

科技安全，不能泄露个人数据以及国家数据信息，培养学生的法制观念。 

2.2.2. 实验过程中融入规范严谨 
在介绍程序编写时注意事项，教导学生应形成良好的编程习惯，注重程序设计的规范，具有软件设
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计的思想与意识。在解决问题时，可以发挥团队合作，共同完成实验要求，注重实践过程。此外，结合

“棱镜门”等网络安全案例，揭示西方的伪自由，树立社会主义核心价值观。 

2.3. 试题融入 

整合课程的资源，包括线上资源、课堂资源。在设计相关知识点的作业和考试题目时，将我国高新

技术的发展、经济发展、社会发展等弘扬社会主义优越性的客观事实潜移默化地融入到题干中。比如，

在数组应用类试题中，将我国高铁发展的里程碑放在作业中，利用排序算法对我国高铁里程数进行排序；

在循环程序设计试题中，引导学生注意边界约束条件。不同的约束条件，将得到不同的结果，启发学生

具有敢于探索的精神。要求学生独立完成作业，具有诚实守信的契约精神。 
随着课程的不断改革，课程的考试也在不断的改进，主观题的考核在不断加强。在每学期的程序编

程试题中，将经济发展、社会进步、科技创新、绿色发展等相关报导融入到试题中。比如，将“双十一”

电商营业额的排序、全社会意愿和要求的最大公约数、绿色生态文明发展、体育强国等案例融入到相关

的题目中，引导学生具有绿色发展观，增强学生的社会责任感，树立正确的人生观、价值观。 

3. 课程教学效果 

课程组积极推进课程思政建设，弘扬社会主义核心价值观，注重学生解决问题能力与道德提升相结

合的教育。课程负责人 2020 年参与学校思政推进会，作为典型案例进行发言，同年参加学校课程思政教

学大赛，获三等奖。自 2017 年获批校在线课程建设项目以来，本课程的教学就利用线上课程平台结合课

堂教学的方式不断地推进教学改革，取得良好的教学效果。从学生的考试成绩来看，学生不及格以及重

修人数每学期在不断下降，教学改革成效显著。以 2020-2021-2 学期电子信息工程专业学生为例，通过学

习积极性、学生的课程评价、校级教学质量评价等来说明本课程的取得的教学效果： 

3.1. 学生的学习积极性 

本学期电子信息工程专业两个班学生的到堂率平均达到 98.2%，学生在课堂中积极参与课程教学，

课后针对自身的掌握情况有针对性地进行知识点视频的观看学习，并就自身的疑问在讨论区积极发言，

同时也主动解答其他同学的问题。 

3.2. 本课程的评价 

课程在实施过程中得到了学生和学校督导组的一致好评。 
学生在评价中提到了思政元素的切入所达到的课程内容之外的收获。如，有学生表示：除了对课程

的讲解，老师还激励我们要好好学习，明白学习的重要性。这深深的激励着我，是我前进的动力，是我

人生的指明灯，是我打开成功之门的金钥匙。(详见中国大学慕课江苏海洋大学《C 语言程序设计》的课

程评价(https://www.icourse163.org/course/HHIT-1206771804)) 
学校督导组对本课程的思政效果评价认为：本课程充分挖掘德育素材，积极开展课程思政教育，把

立德树人贯穿于教学全过程，尊重学生，关心学生德智体美劳全面发展。(详见江苏海洋大学教学质量保

障系统《C 语言程序设计》的课程评价(http://quality.jou.edu.cn/zlzx/wdkc?isAuth=null)) 

4. 总结 

按照工程教育专业认证的理念，依据专业培养目标和毕业要求，重构课程目标，完善课程内容、教

学环节、考核评价等标准，深化课堂教学改革，探索教与学协同的新机制，广泛开展混合式、探究式、

参与式教学，推进课程提质增效。本课程通过项目研讨式案例教学、线上作业、在线测验、期末考试等
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环节，在程序结构、数组、函数等训练中，引入国家发展中的卫星通信、高铁技术等前沿尖端技术，提

升学生的民族自豪感和国际竞争的紧迫感，培育担当民族复兴大任的时代新人。本课程始终坚持立德树

人，注重德育教育，使得课程教学与思政教育同向同行，塑造学生核心价值观，为其他课程的思政建设

提供有益参考。 
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