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摘  要 

线上教学是现代教学的重要组成部分，线上教学设计是保证高质量教学的前提。针对复变函数与积分变

换课程，以雨课堂直播为主、以超星平台跨校修读课程为辅的双平台线上自主学习教学设计取得了良好

的效果。运用超星平台跨校修读课程引导学生发现问题，通过雨课堂线上直播教学为学生解决问题即完

成核心教学内容，超星平台与雨课堂结合完成复习环节，充分培养学生的自主学习能力，保证本课程较

高的教学质量。同时本教学设计为线上教学设计提供了具体的方案和实施过程，具有很好的推广价值。 
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Abstract 
Online teaching is an important part of modern teaching, and online teaching design is the pre-
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mise to ensure high-quality teaching. For complex function and integral transform course, the 
dual-platform online self-directed learning teaching design, which is mainly based on Rain class 
live broadcast and supplemented by cross-school courses on Superstar platform, has achieved 
good results. The Superstar platform is used to guide students to find problems in cross-school 
courses, and the core teaching content is completed by solving problems for students through on-
line live teaching by using Rain class. The combination of Superstar platform and Rain class is used 
to complete the review link, which fully cultivate students’ self-directed learning ability and en-
sure high teaching quality of this course. At the same time, this teaching design provides a specific 
scheme and implementation process for online teaching design, which has a good promotion value. 
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1. 引言 

线上教学已经成为现代教学的一个重要补充手段，采用爱课程、超星平台、雨课堂、腾讯课堂、学

堂在线等不同信息技术平台，开展线上教学，均能完成教学目标。但是做好线上教学设计尤为重要，是

高质量教学的重要保障。在原有的线上线下混合教学模式[1] [2] [3] [4]的基础上，近两年以来，关于线上

教学平台、线上教学模式、线上教学方法等探讨展开了深入的研究[5] [6] [7] [8] [9]。 
2015 年，教育部发布《关于加强高等学校在线开放课程建设应用与管理的意见》(教高[2015]3 号)，

明确提出当前高校在线开放课程建设的基本原则为“立足自主建设，注重应用共享，加强规范管理”，

进一步加强对高校在线课程的应用与管理[10]。辽宁省教育厅非常重视跨校修读学分工程，早在 2014 年

5 月，辽宁省教育厅开始启动普通高校跨校修读学分试点工作。进一步深化跨校修读学分，2021 年 12 月，

辽宁省教育厅专门进行了 2021 年度本科教改专项优质教学资源共建与共享项目申报工作。全省共立项

1250 项，外语类 97 项，支持力度空前[11]。关于跨校修读课程在教学过程中的应用及相应教学模式的改

进、教学方法的探讨[12]-[17]等给本教学设计的研究带来启示。 
一主一辅的双平台线上自主学习教学设计是以超星平台东北大学理学院的跨校修读课程复变函数与

积分变换为辅，以信息与计算科学专业的复变函数与积分变换课程的雨课堂直播为主的线上自主学习教

学设计。 

2. 一主一辅的双平台线上自主学习教学设计 

一主一辅的双平台线上自主学习教学设计是指：以主讲教师雨课堂线上直播为主，以超星平台跨校

修读课程资源为辅的引导学生开展自主学习，从而达到高质量学习效果的教学设计。其主要内容将从复

变函数与积分变换课程的特点、信息与计算科学专业学生面临的课程问题及挑战、一主一辅双平台的特

点、该线上教学设计特点及主要内容三个方面展开。 

2.1. 复变函数与积分变换课程的特点 

复变函数与积分变换课程是信息与计算科学专业重要的基础课，是数学分析的后继课，这门学科在
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工程、力学、物理及数学其它分支中都有很多应用。通过本门课程的教学，使学生了解和掌握复变函数

与积分变换的基本概念、基本理论和基本方法。本课程是学习信息论基础、控制论基础、最优控制等专

业课程及工程技术相关课程的重要基础。 
本课程共计 48 学时，3 学分，内容包括复变函数的定义、极限、连续、解析、级数和留数五章内容

和傅里叶变换与拉普拉斯变换的定义和性质两章的内容。一方面，理论体系强，非常严密，数学分析是

本门课程研究的理论基础；另一方面，本课程知识在工程、力学、控制论中有重要的应用。内容多、理

论强、学时紧、应用性强是本门课程的特点。 

2.2. 信息与计算科学专业学生面临的课程问题及挑战 

1998 年教育部调整了数学学科专业的数量与名称，将原来的七个专业合并为两个专业，即数学与应

用数学专业和信息与计算科学专业。信息与计算科学专业是以信息技术、计算技术和运筹控制技术的数

学基础为研究对象的理科类专业。根据本专业的培养目标，同时复变函数与积分变换课程是学习信息论

基础、控制论基础、最优控制等专业课程及工程技术相关课程的重要基础。专业学生在学习本课程中遇

到的问题及挑战如下： 
1) 课程的理论性强，使得理论基础差的学生的学习兴趣会低，因此要激发学生学习本门课程的学习

兴趣及主动性。线上教学的整个设计过程就是激发学生的学习热情和培养学生自主学习能力，能够解决

这一问题带来的挑战。 
2) 课程的应用性强，但由于专业的特点是数学学科，因此对工程应用方面会欠缺，造成专业学生对

本课程应用性的了解会不足。而东北大学跨校修读课程的选择将会弥补这方面的不足，培养学生运用本

课程知识解决实际问题的能力。 
本专业是 30 人小班教学，线上教学能实现良好的教学互动，同时教师够对学生的课后线下活动进行

有效的监督，这是有效地实现本教学设计的良好条件。 

2.3. 一主一辅双平台的特点 

线上自主学习设计指的是教学活动的主体都是线上，该线上自主学习教学设计采取教师线上直播为

主，学生线下通过跨校修读课程自主学习为辅的整个教学过程。一主一辅双平台介绍如下： 
1) 雨课堂 5.2 直播教学平台 
雨课堂平台的优势在于雨课堂将复杂的信息技术手段融入到 PowerPoint 和微信，在课外预习与课堂

教学间建立沟通桥梁，让课堂互动永不下线。本专业教师从 2020 年开始运用雨课堂平台进行线上直播，

从最初静止 PowerPoint 课件演示到录屏直播的动画 PowerPoint 课件、弹幕互动、随机点名、课堂习题互

动等丰富环节的不断完善，本专业教师能熟练地应用雨课堂，充分运用不同的互动环节，让学生积极参

与到线上课堂中来。更值得指出的是，雨课堂 5.2 版本不仅继承原来的诸多优点，同时与腾讯会议相结

合，完美地弥补了原来雨课堂平台不能和学生进行连麦和视频的缺憾，使得教师可以及时观看到学生的

学习状态并及时和学生进行问答、讨论，这使得线上的直播教学效果与线下的面对面课堂交流达到一致

的效果。 
2) 跨校修读课程的超星平台 
由于本课程的特点是内容多、理论强、学时紧、应用性强，因此从 2020 年本专业就开始使用跨校修

读课程这一资源弥补本专业教师在本课程应用性这方面的不足。所选用的是东北大学理学院建设的复变

函数与积分变换跨校修读课程，其对于本课程在工程、力学、控制论中的应用性都有所不同的体现，对

学生后继课程如控制论等的学习都打下坚实的基础。 
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超星平台是本校学生早期就开始使用的线上平台，在线上线下混合式教学过程中起着积极的作用，

本专业多门基础课程在该平台上进行了资源建设。与雨课堂相比要更早，因此学生使用时非常熟悉和方

便。超星平台的东北大学的复变函数与积分变换跨校修读课程教学资源包括视频教学、习题设计和章节

测试，除此之外还有讨论、线上测验等其他学习交流的功能。这些功能非常方便地位专业教师提供了辅

助教学资源，方便学生课前课后进行自主学习。 

2.4. 一主一辅双平台线上自主教学设计的具体内容 

以主讲教师雨课堂线上直播为主，以超星平台跨校修读课程资源为辅的引导学生开展自主学习的教

学设计可以如图 1 给出展示。 
 

 
Figure 1. Online self-directed learning teaching design with one main and one auxiliary 
dual platform 
图 1. 一主一辅的双平台线上自主学习教学设计 

 
下面针对上面的一主一辅双平台线上自主教学设计进行具体展开说明。 
1) 引导学生发现问题，激发学生对本课程的学习兴趣 
所有知识的产生都有其实际应用背景，在讲课之前引导学生去发现问题，从而引出每次课的学习内

容，并布置预习任务，激发学生的学习兴趣。这部分内容的展开主要利用超星平台的跨校修读课程资源。

课前在该平台上运用已有资源完成下列内容 
① 在超星平台通知区发布每章的学习内容及具体的学习要求。 
② 每次课前在超星平台讨论区提出每次课的核心内容：可以是知识点是如何产生的？如：复数的三
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种表达方式你能否想到？知识点与之前某些课程的联系如何？如：复变函数的连续性与二元函数的连续

性有什么联系？知识点会有哪些应用？如：复变函数积分的实际意义是什么？等等。这些问题的提出让

学生自由讨论，引发学生思考，为接下来的线上直播的积极参与做好准备。 
③ 每次课前在超星平台布置观看视频任务。 
以上内容要求学生用来预习，引发学生思考。学生也可以在学完课程后查找资料或者根据自己的理

解给出解答。超星平台有视频讲解，发布视频学习任务，学生可以先对课程进行预习。 
2) 课上寻求解决问题方法，运用启发式发挥学生的主动学习能力 
学生进行了预习之后，带着问题进行新知识的学习。这一环节主要通过教师采用雨课堂 5.2 进行线

上直播来完成。为了完成线上直播良好的教学效果，主要采取的准备及措施如下： 
① 雨课堂 5.2 的教学效果活泼、生动，完全不输于线下教学，包括： 
主讲教师对本门课程的教学已达 12 年，对课程内容有充分地独特的理解，因此独立完成了本课程精

美课件的制作，针对课前提出的要求学生预习完成的核心问题展开知识的讲解。 
在线上教学过程中，从进课堂的签到开始，运用雨课堂丰富的互动功能，如：弹幕、投稿、随机点

名、课堂测试、板书等，让学生积极参与课堂活动，不断激发学生的学习兴趣。 
特别地，雨课堂的板书和腾讯会议的协作，使得线上的课堂教学与线下的面对面课堂达到一致的效

果。数学类课程不利于全程的 PPT 播放，板书是不可以放弃不用的，雨课堂的板书功能完全实现了这样

的教学过程，而且在板书中完成的证明、推理等可以发送到班级，学生课后方便观看。雨课堂 5.2 与腾

讯会议的协作使得线上直播更加不输于线下的面对面课堂教学，可以和学生视频，查看学生的学习状态，

也可以语音互动、讨论，使得课堂更加生动活泼，同时也督促了学生课上的积极参与。 
② 教学内容安排上以启发式教学为主，积极开展师生探讨、生生探讨，通过对课前预习问题的解决

方法的探讨来引导学生自己完成知识的学习和掌握。以复变函数连续性与二元函数连续性的关系为例，

首先由已知函数的连续性的概念引入复变函数连续性的概念，继而观察复变函数本身的特点，在进一步

去发现复变函数连续性与二元函数连续性的关系，让学生自己来发现和总结，从而学习的效果将会更加

深刻。 
经过以上完整的线上直播教学，完成课前提出的核心问题的解决。 
3) 运用所学知识解决问题，完成对学生本课程应用能力的培养 
由于复变函数与积分变换课程的特点之一是应用性强，即本课程在工程、力学、控制论中有重要的

应用。通过运用超星平台的东北大学的复变函数与积分变换跨校修读课程教学资源，弥补本专业教师在

应用性方面的不足。该资源的问题设置要比教材广泛，丰富学生的解题能力和解题技巧。与此同时，主

讲教师会提出本课程在工程技术中的问题，鼓励学生自己查找解决问题的方法，以论文报告的形式给出

解答。具体如下： 
① 超星平台上的讨论区域即有预习内容、问题思考等，也有对实际应用问题的探讨和交流，并要求

学生学习一章之后完成该跨校修读课程资源自带的每章的测试题目，丰富了学生的习题资源。 
② 雨课堂平台提交教材中的作业和知识点的整理，教师在该平台上及时批改，了解学生的学习效果。 
③ 学生根据自身的学习情况，一方面可以观看主讲教师雨课堂的每节课堂的回放进行复习；另一方

面也可以观看超星平台的跨校修读课程的视频资源进行补充的复习。方便学生进行章节复习和总复习，

这一点是完全的线下教学所无法比拟的。 
至此，一主一辅双平台线上自主教学设计从课前的预习至课后的复习完成一个闭环，在这一教学设

计过程中，体现着学生自主学习的过程，从而实现以学生为主的教学过程。 

https://doi.org/10.12677/ae.2022.1211765


王莉 等 
 

 

DOI: 10.12677/ae.2022.1211765 5043 教育进展 
 

3. 一主一辅双平台线上自主教学设计的实施成效 

按照一主一辅双平台线上自主教学设计进行教学过程，本教学设计也被评为 2022 年度校线上优秀教

学案例，该思想得到本校专家的认可。同时，本课程的教学进度与线下教学进度相同，完全按照教学计

划进行，从学生的作业情况、讨论问题解答及课堂反馈来看，学习效果良好。下面针对本门课程的线上

教学对信息与计算科学专业 2020 级学生在雨课堂进行了调查问卷。结果如表 1。 
 
Table 1. Online teaching questionnaire for online self-directed learning teaching design with one main and one auxiliary 
platform 
表 1. 一主一辅双平台线上自主教学设计的线上教学调查问卷 

雨课堂直播为主超星平台资源为辅的线上教学调查问卷 

调查问题 选项 人数 占比 

1、关于线上学习，你是否能做

到课前预习？ 

A.总是课前预习，观看学习视频资源 4 13.33% 

B.有的时候课前预习，偶尔观看学习视频资源 23 76.67% 

C.从来不课前预习 3 10.00% 

2、关于线上学习，线上直播时 

A.一直认真听讲，积极参与课堂互动 23 76.67% 

B.有的时候溜号，去干别的事情，会错过课堂互动 7 23.33% 

C.签完到就溜之大吉 0 0.00% 

3、关于线上学习，课后复习情

况 

A.认真整理学习笔记，并及时完成作业 26 86.67% 

B.为了上交作业，被迫完成笔记和作业 4 13.33% 

C.抄写一下知识点，作业和同学借着抄一下 0 0.00% 

D.作业不提交，爱咋地咋地 0 0.00% 

4、关于线上学习，课堂互动喜

欢哪几项？ 

A.弹幕 27 90.00% 

B.课堂测试 14 46.67% 

C.随机点名，语音回答问题 11 36.67% 

D.投稿 17 56.67% 

E.发红包 14 46.67% 

5、关于线上学习，雨课堂中的

功能你最喜欢 

A.预习课件 0 0.00% 

B.课堂测试 1 3.33% 

C.课堂回放 28 93.33% 

D.提交作业 1 3.33% 

6、课后你是否观看课堂回放？ 

A.经常 5 16.67% 

B.有时 23 76.67% 

C.从没看过 2 6.67% 

D.不知道课堂回放是什么！ 0 0.00% 

7、经过近一个月的线上学习，

你对线上学习的感觉 

A.非常喜欢 5 16.67% 

B.喜欢 15 50.00% 

C.一般 8 26.67% 

D.不喜欢 2 6.67% 

8、你觉得雨课堂中的板书功能

怎么样？ 
A.和真实板书一样，挺好的 24 80.00% 

B.还是喜欢黑板板书 6 20.00% 
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Continued 

9、超星平台的教学资源你正在

利用的有哪些？ 

A.视频讲解 28 93.33% 

B.课后测验 22 73.33% 

C.课后或课前讨论 11 36.67% 

10、超星平台的教学资源你觉

得对你的学习的帮助程度？ 

A.是一个很好的补充 16 53.33% 

B.还不错 14 46.67% 

C.用处不大 0 0.00% 
 

本次调查问卷 2020 级全班 30 人参加了作答，从该调查问卷的结果来看，针对雨课堂的线上直播，

76.67%的学生都能做到认真听讲，积极参与课堂互动，没有人签完到就溜之大吉的；86.67%的学生能够

做到认真整理学习笔记，并及时完成作业；达到三分之二的学生能够非常喜欢或者喜欢线上教学；对超

星平台资源，53.33%的学生认为是一个很好的补充，没有人认为无用。因此从调查结果来看，学生对一

主一辅的双平台线上自主学习教学设计是非常满意的。 
在学生的期末考试过程中成绩的取得也说明了本线上教学设计是有效的，并且实施效果非常好。本

课程成绩根据教学大纲规定，最终成绩即总评成绩如下计算： 

总评成绩 = 试卷成绩 100 分 × 80% + 平成成绩 100 分 × 20%； 
平时成绩 = 课堂表现 30 分 + 出勤 30 分 + 作业 20 分 + 平时测验 20 分。 

图 2 和图 3 分别是信息与计算科学专业 2019 级和 2020 级学生的试卷成绩分布对比。 
 

 
Figure 2. Examination paper results of students majoring in information and computing science, grade 2019 
图 2. 信息与计算科学专业 2019 级学生试卷成绩 

 

 
Figure 3. Examination paper results of students majoring in information and computing science, grade 2020 
图 3. 信息与计算科学专业 2020 级学生试卷成绩 
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图 4 和图 5 分别是信息与计算科学专业 2019 级和 2020 级学生的总评成绩分布对比。2019 级学生进

行正常的线下教学，2020 级学生采取的一主一辅的双平台线上自主学习教学设计。通过以上成绩分布的

对比来看，虽然是线上教学，但是因为采取了一主一辅的双平台线上自主学习教学设计，并没有降低学

生的学习效果。2019 级学生总人数为 29 人，2020 级学生总人数为 31 人，在平时成绩的考核上，由于是

线上教学，其考核手段和考核的要求都更加严格。但是成绩并没有降低，反而成绩却有了提高。说明该

线上教学设计是成功的并取得了良好的效果。 
 

 
Figure 4. Overall evaluation results of students majoring in information and computing science, grade 2019 
图 4. 信息与计算科学专业 2019 级学生总评成绩 

 

 
Figure 5. Overall evaluation results of students majoring in information and computing science, grade 2020 
图 5. 信息与计算科学专业 2020 级学生总评成绩 

4. 结论 

由于线上教学是一个有效地教学组成部分，要想实现高质量的教学效果，线上教学设计显得尤为重

要。一主一辅的双平台线上自主学习教学设计提供了一种非常易于操作的线上教学设计思想，使得学生

成为教学的主体，发挥其主动学习的自觉性，培养其自主学习的习惯。本教学设计是以跨校修读资源作

为线上的教学辅助资源，如果没有该资源，教学教师也可以在超星平台上自主建设资源，给学生提供线

上的教学资源作为课前课后学习的补充，也为线上线下的混合教学模式开展和教学方法的设计带来方便。 
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