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摘  要 

随着中国提出“一带一路”倡议，俄罗斯提倡“大欧亚经济一体化”，中俄战略合作伙伴关系进入了更

高的层次，双方在政治、经济、文化、教育等各领域不断深化合作。在此背景下，中俄两国间开展合作

办学是两国交往关系发展的必然结果。中俄合作办学为两国共同培养熟练掌握俄语的各个领域的复合型

专业人才，因此俄语教学质量一定程度上可以称为国内高校中俄合作办学的生命线。但是，中俄合作办

学的俄语教学有其独特属性，其实质是以俄语作为专业学习的教学语言，获取专业知识，属于专门用途

外语范畴，中俄合作办学框架下的俄语教学改革与实践具有重要的现实意义。 
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Abstract 
With China’s proposal of the “Belt and Road” initiative and Russia’s promotion of “Greater Eura-
sian Economic Integration”, the Sino-Russian strategic partnership has entered a higher level. The 
two sides have continued to deepen cooperation in various fields such as politics, economy, cul-
ture, and education. In this context, the cooperation between China and Russia in running schools 
is an inevitable result of the development of the bilateral exchanges between the two countries. 
Sino-Russian cooperation in running schools is to jointly cultivate compound professionals who 
are proficient in Russian in various fields. Therefore, the quality of Russian teaching can be re-
garded as the lifeline of Sino-Russian cooperation in running schools in domestic universities to a 
certain extent. However, the Russian teaching of this cooperation has its uniqueness. Its essence is 
to use Russian as the teaching language for professional learning and acquiring professional know-
ledge, which belongs to the category of foreign languages for special purposes. Therefore, the 
reform and practice of Russian teaching in Sino-Russian cooperation in running has important 
practical significance. 
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1. 引言 

俄罗斯学界对俄语教学研究已经有百年的研究历史，对 OBE (Outcome-Based Education，成果导向)
教育理念在近几年也颇为流行，但是针对中俄合作办学框架下的俄语教学研究最近十年开始引起学界的

注意，基于 OBE 理念的对中俄合作办学的教育、教学研究对象涉及：中俄合作办学进程[1] [2]中俄高等

教育在各学科领域合作中存在的问题[3]、中俄合作办学框架下的语言教学研究[4] [5]、中国俄语教学研

究[6]等。 
国内学界对 OBE 教育理念有比较透彻的解读，但 OBE 理念主要应用在理工科专业，在语言教学方

面的应用最近几年才逐渐进入大家的视野，但是基于 OBE 理念的对中俄合作办学框架下的俄语课程教学

改革与实践暂无人涉足。国内学界对中俄合作办学过程中的俄语教学问题已经有了一定的研究基础，研

究重点主要集中在中俄合作办学框架下的俄语教学法研究[7]，俄语人才培养模式研究[8] [11]，此外，中

俄合作办学进程中的俄语教学现状[8] [9]和俄语教学存在的问题[10] [12]也是研究的重点。 
总之，纵观国内外中俄合作办学相关问题的研究及改革现状可以发现，俄罗斯对其研究的重点主要

围绕教育教学领域存在的问题以及语言教学思路，对中俄合作办学框架下的俄语语言教学研究与改革鲜

有涉及。国内学界对中俄合作办学领域内的俄语教学问题关注颇多，既明确了现阶段中俄合作办学俄语

教学现状及其存在的问题，又阐释中俄合作办学相关高校“专业 + 俄语”或者“俄语 + 专业”人才培

养模式，还着手从俄语教学法等方面探寻教学创新与改革突破口。但是，如何使俄语教学更加高效的提

高学生的语言运用能力，服务专业学习暂未引起中外学界的足够重视，其重要性毋庸赘述，因此本文尝
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试分析中俄合作办学框架下俄语教学存在的主要问题，以及以 OBE 教学理念为指导探寻对应的破题之

路。 

2. 中俄合作办学框架下的俄语教学问题 

中俄合作办学存在的时间较短，面临一些发展中的问题，其中最主要的表现为以下两个方面，即俄

语教师还未转变思维模式，没有依据中俄合作办学的特点进行有针对性的教学，另外一个方面是中俄合

作办学俄语教学资源有待扩充。 

2.1. 资源受限，俄语教学与专业衔接不畅 

由于中俄合作办学最近几年才开始兴起，针对中俄合作办学的俄语教学资料、教材、教学参考书、

微课资源等相对欠缺，导致俄语教学在资源选择方面存在一定的局限性，俄语课堂没有充分享受到现代

化信息资源的带来的便利，进而使得俄语课堂无法通过更加便捷、高效的方式将相关知识点传授给学生。 
针对中俄合作办学的资源欠缺还表现在另外一个方面，即与专业相关的俄语素材、俄文资源匮乏，

中俄合作办学涉及的专业多为理工科，而俄语教师属文科出身，对于理工科的专业知之甚少，中俄合作

办学的专业教师不懂俄语，因此暂未建立能与专业有效对接的俄语教学资源库。 

2.2. 教学设计理念有待改进 

中俄合作办学面临的主要问题为基础俄语教学无法满足专业学习(用俄语进行)的需求，即通过两年的

俄语学习，绝大部分同学依然无法顺利用俄语进行专业课的学习，因此中俄合作办学的专业需要与现阶

段俄语课程仅限于传授俄语语言知识存在一定的矛盾。该问题与学情特点密切相关，中俄合作办学的学

生一般是理工科专业，其对语言学习的兴趣相对欠佳，因此导致俄语教师在推进学习进程及教学活动中

遇到不少阻碍，例如教师就所学单词安排听写，学生由于畏难心理，对类似的检测活动比较排斥。如何

合理设计教学，选用怎样的教学模式，如何调动学生的学习积极性是摆在俄语教学面前的重要问题。 

3. 中俄合作办学俄语教学问题存在的原因 

中俄合作办学是最近十年才开始兴起的，在我国基础俄语教育受限制的背景下，初高中学习俄语的

学生很少，中俄合作办学高校招收的学生全部为英语考生，即便有考生学过一定的俄语，但基础也比较

薄弱。零起点学生学习外语需要循序渐进，而中俄合作办学要求俄语教师能帮助学生在较短的时间内达

到用俄语学习专业课的目的，这就使得俄语教学面临巨大的挑战。在此前提下融入与专业相关的俄文知

识更是困难重重，原因有两个：一个重要的原因是教学过程中而言教师普遍存在的“以教师为中心”的

问题，由于基础俄语课程的教师均毕业于外国语学院俄语专业，还没从俄语专业教学到中俄合作办学理

工俄语教学的转变，即基础俄语教师没有做到“以学生为中心”开展俄语教学，因此导致学生在俄语学

习的过程中单纯的学习俄语词汇、语法等语言知识，没有机会接触与专业相结合的俄语知识。还有一个

重要的原因是针对中俄合作办学的教学资源有限，不利于学生高效学习。针对以上两个问题，本文尝试

以 OBE 教学理念为指导，寻找破题之路。 

4. 基于 OBE 教学理念中俄合作办学框架下的俄语教学破题之路 

根据现阶段中俄合作办学俄语教学存问题，以及用俄语学习专业课的需要，需要寻找切实可行的新

的教学理念。在 OBE 教育模式中，学生真正成为教学活动的中心[13]，OBE 教学理念要求学校和教师先

明确学生的学习成果，配合多元弹性的个性化学习要求，让学生通过学习过程完成自我实现的挑战,再将

成果反馈来改进原有的课程设计与课程教学[14]，中俄合作办学框架下的俄语教学目标明确，即能用俄语
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进行专业课的学习、顺畅实现跨文化交际。成果导向教育提出目标导向、纵向连贯、横向整合、能力检

验的成果导向实务教学设计[15]，基于 OBE 教学理念的指导，俄语教师根据学习成果“反向设计”课程

计划,将规定的俄语语言应用能力有机地导入课程计划之中，明确俄语的每个板块、每节课对于实现预期

学习成果的贡献[16]。OBE 教学理念强调结果与目的，强调学生的学习成果[17]，是一种以产出导向作为

教学成果评估依据的模式[18]，为中俄合作办学框架下的俄语教学面临的问题提供了新的破解之路，在

OBE 教学理念的指引下，尝试以学生中心，以教师为指导，从四方面寻找出路。 

4.1. 建立与专业有效衔接的俄语教学资源库 

由于中俄合作办学框架下的俄语教学主要服务于专业课学习，因此在做好俄语基础教学工作的同时，

建立俄汉语专业词汇对照表势在必行。一方面，专业词汇表可帮助学生学习专业课，减轻用俄语进行专

业课的学习难度；另一方面，教师在建立俄汉语专业词汇表的过程中，可了解并学习中俄合作办学的各

个专业的相关知识、理工科专业俄语表达模式等，帮助教师扩展知识体系。除了建立专业词汇对照表，

俄语教师及外教可根据实际情况，有选择的整理俄罗斯专业教师上课时所用的素材，录制俄罗斯专业教

师上课的视频，在此基础上制作与专业课能有效对接的俄语教学资源库。此外，俄语教学还可录制适合

中俄合作办学的教学资源，如录制语音资料、微课短视频等，扩大俄语教学资源。总之，根据以上三个

方面建立的俄语资源库能有效扩充中俄合作办学俄语教学资源，为 OBE 教学理念在俄语教学过程中的有

效实施提供了全面、具体的资源储备。 

4.2. 明确目标，基于 OBE 理念逆向设计教学 

根据学生的目标产出建立中俄合作办学俄语教学资源库之后，如何用好教学资源至关重要。俄语教

师需全面分析中俄合作办学学生的特点，以及学生用俄语学习专业的需要，就俄语的教学模式和教学方

法进行积极探索和改革，为学生量身打造合适的俄语教学模式和教学方法，切实做到以学生为中心。中

俄合作办学框架下的俄语教学首先应确保学生能顺利实现基本的跨文化交际能力，其次是实现与专业的

有机融合，在此前提下，俄语教师应根据学生的认知规律并结合俄语语言本身的特点，逐步开展俄语教

学改革。 
在目标明确的基础上，基于 OBE 教学理念的指导，逆向设计俄语教学，具体的实施路径从以下四个

方面入手：1) 组织专业教师团队和俄语教学团队共同研讨，对中俄合作办学俄方开设的相关专业课程进

行广泛的调研，逐步补充、完善、明确俄语课程的具体教学目标；2) 根据拟定的教学目标，教师收集、

整理必要的教学素材，其中包括增加必要的专业词汇、科技语体的表达方式和专业小品文，将中俄合作

办学各专业领域的相关成果纳入教学内容；3) 结合分层次、分类型的人才培养理念，依据中俄合作办学

学生的学习特点和自身需求，选择适宜的俄语各个板块的教学模式、教学方法等；4) 在以上三点顺利实

施并完成的基础上，确定每一次课的教学目标，根据教学目标逆向设计教学过程，以合理的方式将知识

点设计到课前、课上、课后的具体教学环节。 

4.3. 以学生为中心，提高教学效果，延展教学空间 

在 OBE 教学理念的指导下，设计适合中俄合作办学的俄语教学模式，在具体的实施过程中应以学生

为中心。俄语教学应充分利用建立的素材库、现代化优质教学资源，例如中国大学慕课，SPOCS 等网络

教育资源，借助微信雨课堂智慧教学平台、班级微信群、俄语学习帮扶群、腾讯会议轮值报告等，将教

学空间不再局限于课堂，拓展学习空间。教师可根据学生实际学习需求，探索线上线下相结合的混合式

教学模式，即教师在学生的课前预习环节就有效介入，介入的方式可以通过发布课前预习资源，并附加
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课前预测验等。教师在课前预习阶段即参与到学生的学习中，能帮助学生找到学习的重点并能检验自学

的效果，以课前预习为基础进行的课堂讲解、训练和课堂监测更加有针对性。根据课堂学习效果和监测

结果，教师有的放矢的布置课后作业，帮助学生查漏补缺。总之，教师借助各种手段提高教学的针对性，

优化教学资质形式，提高学生的学习成效。 

4.4. 积极探寻持续改进 

在现有基础上全面开展持续改进方略，俄语教师 OBE 理念的，就学生的学习效果反馈，定期开展教

学研讨活动，就中俄合作办学过程中建立的俄语教学资源库、俄语教学模式、教学方法等问题进行全方

位、多角度的探讨，以激发俄语教师的创新意识、团队活力，同时也一定程度上增强教师间的凝聚力和

团队协作意识。于此同时，还需建立、建全教师间的沟通机制，制定科学、合理的教师培养及持续改进

方案。 

5. 结语 

中俄合作办学框架下基于 OBE 理念的俄语教学研究主要涉及两个方面，一是如何建立符合中俄合作

办学需要的俄语教学资源，保障俄语教学高效实施，帮助学生在较短的时间内掌握基本的俄语语言知识，

同时为师生建立与专业有效对接的俄语资源库，做到与专业有机融合；二是根据 OBE 理念以目标为导向，

以学生为中心设计俄语教学过程，以微课、慕课等网络教学资源、雨课堂智慧教学平台等为依托，扩大

教学空间、提高教学效率，实现俄语教学持续改进。 
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