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摘  要 

本文采用文献资料法，通过中国知网获取体育产业发展现状相关观点进行归纳整理，总结近年来我国体

育产业发展现状；本文通过对当前体育产业现状进行分析，找出体育产业现存的问题，并以此为基础，

提出相关建议以及发展对策，从而为我国体育产业更好的发展提供理论参考。 
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Abstract 
This paper uses the literature method, through the China National Knowledge Network (CNKI) to 
obtain the current situation of the development of the sports industry and summarize the current 
situation of the development of the sports industry in China in recent years; by analyzing the cur-
rent situation of the sports industry, this paper finds out the existing problems of the sports in-
dustry, and on this basis, puts forward relevant suggestions and development countermeasures, 
so as to provide theoretical reference for the better development of the sports industry in China. 
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1. 我国体育产业发展历程 

中国体育产业开始于 20 世纪 80 年代。90 年代中期，中国体育产业才逐步形成较为完整的产业形态

和较为完善的体育行业的制度，中国的体育广告业、体育建筑业、体育博彩业、体育旅游业和体育用品

业等具体行业也是在这个时期得以充分发展。武晓甜、王玉侠在我国体育产业发展历程的研究综述[1]中
依据在体育产业发展过程中的国家政策导向和市场发展机制，将我国体育产业的发展阶段归纳为：雏形、

理论形成、多元化发展、快速发展 4 个阶段。冯国有在中国体育产业现状、问题及发展潜力[2]中提到中

国体育产业 20 世纪 80 年代开始起步，2014 年，体育产业发展上升到国家发展战略。 

2. 我国体育产业发展现状 

我国体育产业目前已经发展到了一定的规模并且逐步形成了比较清晰完整地框架，其中包含了竞赛

表演业、健身娱乐业、体育旅游市场等方面。目前体育产业所涉及的领域不断扩大，质量和效益也逐步

提高，我国体育产业虽然起步较晚，但在发展过程中取得的效果还是比较乐观的。以下从体育运动参与

情况和场馆器材使用情况、体育消费情况、体育产业政策方面对近年来专家学者的观点进行归纳总结。 

2.1. 从体育项目参与情况和场馆使用情况方面谈体育产业发展 

冯国有在中国体育产业现状、问题及发展潜力[2]中指出我国体育产业规模正在不断扩大、体育产业

结构不断优化、国家级体育产业基地数量不断增长、体育产业融资规模快速膨胀以及体育产业从业人员

数量不断增长。于俊振在我国体育产业发展现状和展望[3]中提到目前我国体育产业的从规模来说还是落

后于其他产业，但是在我国社会主义市场经济的背景下，已经形成了特色产业，也蕴含着巨大的商机，

随着人们生活水平不断地提升，其发展潜力也是不可估量的。但目前我国体育产业的发展也存在体育产

品结构单一，市场占有率不高、没有充分开发和利用体育无形资产、体育产业发展缺乏稳定的政策扶持、

市场管理缺乏法治和规范化管理等问题。赵东明在新时期我国体育经济产业发展现状与对策研究[4]中指

出我国体育产业发展主要面临体育场馆数量不足、体育产业缺乏科学有效地管理、市场竞争力不足以及

缺乏政策支持等问题。赵东明指出虽然我国体育场馆数量在不断增加，但是人均场馆面积依然偏低；我

国体育产业虽然取得了比价明显的成就，但由于政府管理与市场主体的经营管理市场存在矛盾，政府对

体育产业的政策扶持力度较低等原因，导致了我国体育产业与西方相比仍存在差距。 

2.2. 从体育经济消费方面谈体育产业 

李萌在我国体育产业发展现状及基本对策研究[5]中我国体育产业占总 GDP 的 0.1%~0.3%，与发达国

际相比有将近 10 倍差距，也从侧面说明我国的体育产业还是有相当大可发展的空间，具有很大的潜力。

程思梦在我国体育产业发展现状及未来趋势研究[6]中提到我国体育产业总体规模不断扩大，且体育消费

升级明显；从我国近十年产业规模及占 GDP 的比重可知，我国体育产业规模总体规模不断扩大，占 GDP
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的比重表现出极为明显的极速增长态势。并且受到公共卫生事件的影响以及社会公众健康意识、休闲健

身要求的不断提高，体育消费的结构也发生了变化，商业俱乐部数量不断增加，并逐渐向规模化的发展，

参与型体育消费的比重也不断加大，马拉松、雪上运动等体育项目特别受欢迎。谭宏、周民在我国体育

产业发展现状及趋势研究[7]中提到我国体育产业规模自改革开放后不断扩大，GDP 占比也逐步提高；随

着我国体育产业的发展速度不断增快，体育产业的发展规模也在不断变化，从事体育及其相关产业的人

也随之增加；体育产业受经济发展的制约，体育产业按照产业分类结构进行划分，体育产业属于第三产

业，在东部沿海地区发展速度较快，中西部内陆地区体育产业发展速度较为缓慢，并且我国体育产业的

从业人员主要以体育用品制造业为主，而真正从事体育服务业的人比例还相对较低；体育产业的发展离

不开政策的引导与支持。从西方发达国家的经验来看，体育产业的发展必须要有政策的支持和法律的保

障。我国政府为了促进体育产业的发展，也陆续颁布了一系列政策，但与西方发达国家完善的体育产业

政策相比，我国目前在体育产业政策上还有待进一步细分和完善。陈钢在新时代我国体育产业发展现状

与推进路径[8]中提出我国体育产业规模不断扩大、政策也相对完善、体育产业结构也逐步优化，人们对

体育的消费需求也不断提升；陈钢在文中谈到：第一、近年来党中央和国务院陆续出台了一系列政策文

件来扶持体育产业的发展，其中涉及体育旅游、体育小镇、城市体育服务综合体、马拉松赛事等热点体

育产业内容，这为我国体育产业的发展营造出了良好的政治环境，为推动体育产业的纵深发展奠定了坚

实有力的政策保障；第二、体育产业作为新时代国家重点扶持的朝阳产业，已经成为了我国第三产业的

重要组成部分，它在挖掘和释放国内消费潜力、培育经济增长新动能、保障和改善民生等方面起到明显

的推动作用；第三、我国体育产业以“互联网+”为核心，围绕体育用品、体育传媒、体育社交、体育场

馆、体育电商、体育培训等多种业态结构进行有机结合，由此衍生出大量的体育科技产品与体育服务，

并初步形成了互联网 + 体育产业生态圈；第四、随着国内体育产业链条的细分，人们对于体育消费的认

知度与忠诚度也明显提升，其体育消费需求也开始趋于多元化，这为体育赛事、体育旅游等体育产业新

业态带来了发展机遇。刘硕在新时代体育产业现状及发展方向分析[9]中分析体育产业发展现状时谈到：

首先，我国国家政策支持体育产业振兴，国家大力支持体育产业发展，各地各级政府陆续出台相产业支

持政策，全民健身上升至国家战略层面，体育产业作为绿色产业、朝阳产业承担着我国经济转型的重要

使命，被重点培育扶持，政策破除行业壁垒、为产业发展扫清政策障碍，体育产业已成为政策红利的释

放窗口，前景广阔；其次，满足民生需求，体育产业登上大众消费舞台，随着中国社会经济发展、人民

群众收入水平提高，大众消费模式逐渐从实物型消费向参与型消费转变。体育产业作为保证健身休闲和

满足精神享受的重要产业，开始登上大众消费的舞台，获得前所未有的发展机遇；最后，市场发展空间

为体育产业发展提供无限可能，我国现阶段的体育消费发展趋势是：非物资化的参与类和欣赏类的体育

消费需求蓬勃发展，物资化的实物类体育消费市场亟待升级。体育产业是大众参与性强、娱乐效用显著

的行业，我国民众的体育消费观念正在转变，消费意愿强烈。 

3. 我国体育产业发展存在的问题及发展对策 

3.1. 我国体育产业发展存在的问题 

目前我国体育产业正处于蓬勃发展阶段，体育产业相关行业迅猛发展，但在其发展过程中也存在一

些问题。 
(一) 体育用品结构单一，竞争力不强；我国体育品牌优势不明显，由于我国一直以来都是世界范围

的代工厂，导致我国在体育用品制造方面缺少相应的技术支持，体育用品企业生产的产品单一，使得我

国的体育用品竞争力较弱。 
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(二) 体育产业发展缺少有效的市场监管和规范化管理；我国体育产业的发展过程中存在政府管理与

市场管理主体的矛盾，导致在体育发展过程中难以建立科学有效的管理体系。 
(三) 体育产业的发展缺乏政策及法律支持；由于我国体育产业起步较晚，所以与其相关的政策法规

并不完善，即使我国之后颁布了相关政策法规，但与西方发达国家还存在很大差距，不能很好的引导和

支持体育产业的发展，还需要进一步对相关政策法规进行完善。 

3.2. 我国体育产业的发展对策 

(一) 充分调动各方面的积极性，推动我国体育用品品牌化发展 
推动“中国制造”向“中国智造”的转变成为我国体育产业转型升级的关键，在转型升级发展过程

中，涉及政策、制度、科技、人才、资金等多方面因素，因此在其发展过程中，我们要充分调动各方面

的积极性，推动体育用品产业品牌化发展，提高本土体育用品的竞争力。 
(二) 完善市场监管体制，加强市场监管力度 
充分结合我国现实发展情况，制定符合我国体育产业发展规律的法律法规；建立全方位的市场监管

体制，充分发挥市场监管的作用，为体育产业的发展提供良好的环境。 
(三) 完善体育产业政策及相关法律法规 
体育产业的发展离不开政策和法律法规的引导，完善的政策和法律法规，能够引导体育产业向好的

方向发展。由于我国体育产业的发展还处于摸索阶段，需要在发展过程中不断进行调控和改善，所以制

定一些体育产业相关的法律法规来确保体育产业有条不紊地发展和运作，是必不可少的。 

4. 结语 

我国体育产业处于发展的上升期，并逐渐成为我国消费的热点产业，但我国体育产业在发展的过程

中，要正确处理政府管理与市场管理主体的矛盾，理清政府管理与市场管理之间的关系，从而更好地推

动体育产业的转型升级，成为我国经济发展的新的增长点。 
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