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第一章  序言 

该文阐述作用学基本原理与定律，适合从事自然科学工程技术、科研、

教学人员阅读。 

作用学是针对其与力学的内容区别而命名的新兴科学。力学研究的核

心对象是力，主要涉及力与变化间的关系问题；作用学研究的核心对象是

作用，主要涉及作用与变化间的关系。那么，力与作用有什么不同呢？在

传统理论中，力与作用两个概念都没有符合客观规律的定义，只有一种含

混不清的定义。在力学中，力的定义是：力是使物体改变运动、产生加速

度的作用。那么，作用是什么呢？在力学中作用没有定义。在牛顿第二定

律基础上，通过对客观宇宙中存在的各种作用现象进行全面研究，作用学

确定了力和作用的客观含义：力是用于度量瞬间作用大小的物理量，等于

单位时间作用量，也可以称之为作用速度；作用代表的是一种最基本的自

然现象，也就是作用现象，如冲击、打、拉、压等现象，都属于作用现象。

作用现象仅代表运动物质对受作用面或受作用点构成作用的现象，最基本

的作用现象属于接触作用现象，但包括作用物对空间的作用和作用物对物

质的作用两种现象。广义来说，作用是引发各种自燃变化现象发生的控制

行为与现象的泛称。作用现象在自然和自然之中事物发展演化中具有支配

地位，所以，作用是科学研究的核心对象。力仅是用于度量瞬间作用或单

位时间作用大小的物理量，所以，力概括不了作用现象的客观含义，力不

等于作用。用于度量作用现象的物理量叫作用量，作用量用于度量作用物

在整个作用时间内产生作用矢量的大小。因此，力也不等于作用量。由此

来说，力学在其核心概念问题上都存在模糊不清问题。不仅如此，力学对

其研究的核心和对其基本任务也是模糊不清的。力学研究的核心对象是力，

其本意就是研究作用，其基本任务是研究解决自然作用与自然变化之间的
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基本统一问题，建立普遍适用的科学方法。然而，由于力学思想存在严重

的片面性问题，始终不能正确认识作用、变化两个基本现象的基本统一规

律，始终没有完整解决作用与变化间的基本统一问题。与力学不同，作用

学明确了其研究的基本对象和基本任务，全面研究了作用与变化及其统一

关系问题，引入了一些全新的科学概念、全新的物理量和全新的科学原理、

公式和科学方法，完整描述了自然变化基本规律，确定了普遍适用的自然

科学方法，实现了新时代的科学革命。作用学是一种新科学，更是一种新

的应用技术的阐述。由于作用学揭示了一种由自然规律确定的科学研究与

应用方法，从而结束了人们在科学生产、科学技术研究、科学实验研究和

科学预测研究中常常遇到的那些缺乏理论指导、无从下手问题的历史，尤

其是解决了长期缺乏指导预测理论与方法的实际问题。 

作用学涉及的内容十分广泛，泛泛而谈篇幅很大，不便于读者阅读。

因此，按照人们的力学思维与习惯，本文将作用学简化，以原理、定律形

式阐述作用学的主要内容，以便于大家阅读。由于作用学从最基本概念、

基本科学量的度量与取值、基本的量关系统一等基本问题研究入手创建新

科学，在解决最基本科学问题基础上建立作用学，相当于在新的地基上创

建新型大厦，没有范例，参照资料不足，所有工作都是从头开始，再加上

著者水平有限，所以，文中难免出现这样和那样的问题，希望读者多提宝

贵意见和建议，以便于作用学的进一步整改与完善。 


