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前言 

本《文集》的编辑出版，很大程度是受多年好友彭庆星教授的鼓动和激励，与我

的同事和学生陆前进、肖嵘两位教授的鼎力支持也是分不开的。多年前我即有此愿望，

想利用退休后较富裕的时间，收集整理自己一些活动留下的足迹，以此回味一段人生

历程，或许还能给自己一点安慰：此生虽无大的业绩，但也没有虚度。 

经过一段时间的迟疑、酝酿和准备，2017 年夏肖嵘教授新一届研究生(白白，女孩)，

受导师安排与我联系，利用她入学读书前一个多月的时间，从各种杂志、网页、书籍

等方面，帮助收集有关资料和照片，于同年 9 月中旬即基本完成文稿收集、初步整理、

分类，并编成初目，其后又不断充实和调整。《文集》有我的生平简介、学术著作与

论文、医院行政管理、美容医学学科建设(社会兼职与活动)，以及我书写的序、前言、

祝词(辞)、回忆和纪念类等文稿。入选以本人为第一作者文稿为主，部分为第二作者(含

研究生论文)。此外，还收录了一部分照片资料，还有几篇报刊采访、约稿和朋友赠言

亦收录其中。《文集》中的部分医学论文，其质量和水平以目前标准衡量肯定是不高

的，入编目的只是表达自己既往从事过这些工作而已，同时也希望留下一些记忆。 

1959 年夏我大学毕业，与三位同届毕业女生统一分配到湖南医学院第二附属医院

皮肤性病科工作。在老师和上级医生带领下，开始认真学习本专科基础知识和技能，

同时快马加鞭补充学习英文。正值我们年轻、精力旺盛、不畏困难、刻苦学习、努力

工作，憧憬着美好未来的时候，连续多年的自然灾害和接踵而来的“文化大革命”，

一切都被改变了。老师们受到冲击，正常的业务学习制度中断了，人与人的关系也逐

渐变了，那时我思想上曾迷茫过一段时间。1965 年受医院派遣，我随医疗队第二次到

了湘西最贫困的农村防治流行性脑脊髓膜炎和稻田皮炎，此后还多次参加省内抗洪救

灾，防治血吸虫病和头癣医疗队，累计达两年余。在农村、在基层教育了我，也锻炼
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了我的意志，这是我青年时期很有意义的一段经历。 

因为我是一名医生，同时又是一位教师，而且步入中年后有 10 年的时间参与了医

院行政管理工作，所以《文集》中有关医疗、教学、科研和管理方面的文稿占有较大

比例。有幸的是上世纪 90 年代开始，我和湖南省及国内美容医学界的同道们一起，为

创建全国性美容医学学术组织——中华医学会医学美学与美容学会，并推动该学科及

其相关事业的发展奉献过自己的一份力量。这段经历令人难忘，因为我亲历并见证了

中国美容医学学科发展的前前后后，即孕育、萌芽、成长和壮大，并走向世界的历程；

另一方面让我有机会认识并结交了一大批学术界的前辈和朋友，使我晚年生活过得充

实和更有意义。 

衷心感谢彭庆星教授、景生保教授和罗涵教授在百忙中为《文集》作序，在朋友

们的反复催促下编辑出版工作才得以启动，其间遇到不少困难和阻力，但始终没有停

止。感谢我前面提到的诸位同事的帮助、研究生邹璞玉同学(白白)和丰婷小姐等的辛

勤付出，也感谢家人的理解和支持。 

《文集》中不妥之处难免，请朋友们不吝指教。 
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