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摘  要 

“C语言程序设计”是理工类专业学生必修的一门计算机编程语言，具有较强的实用性。课程知识面广、

要求高，学生学起来难度较大，如何让学生系统掌握语法知识，同时相应地提升学生的编程能力，是本

课程的教学改革的重要任务之一。OBE教育理念是以学生为中心，产出为导向，能力为本位。本文探索

OBE理念在“C语言程序设计”课程教学改革中的应用，以项目驱动为教学手段，采取多维教学模式，培

养学生动手能力，以促进培养新工科学生的思维创新能力以及工程实践能力。 
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Abstract 
“C Program Design” is a compulsory computer programming language for students of science and 
engineering, which has strong usability. The course is difficult for student for its wide scope 
knowledge and high requirement. One of the important tasks in the teaching reform of this course 
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is making students master grammar knowledge systematically, meanwhile, improving their pro-
gramming level accordingly. OBE is student-centered, output-oriented and competency-based 
education idea. This paper explores the application of OBE concept for the course reform in edu-
cation. The project-driven teaching method and multi-dimensional teaching mode are adopted to 
cultivate students’ practical ability, so as to promote the cultivation of innovative thinking ability 
and engineering practice ability of new engineering students. 
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1. 引言 

OBE (Outcome based education)在 1981 年由 Spady [1]率先提出，这种教育理念在美国、英国、加拿

大等国家已经成为了教育改革的主流。2013 年 6 月，我国被接纳为“华盛顿协议”签约成员。“成果导

向”教学改革开始在我国高校的专业课程体系中逐渐发展[2]。经过长期实践和证明，OBE 理念在提升教

学质量和课程评价方面有着显著的效果。OBE 理念要求“以学生为中心、以产出为导向”建构人才培养

体系，同时“持续改进”，从而确保工科专业毕业生达到行业认可的质量标准要求[3] [4]。以 OBE 教育

理念引导工程教育改革，具有一定的现实意义。 
“C 语言程序设计”是理工类学生必修的一门计算机编程语言，为培养学生初步的程序设计思维和

程序设计能力奠定基础。课程涉及的语法多、知识点零碎。对于首次接触编程语言的学生来说课程难度

比较大，如何让学生全面理解与应用，激发学生编程的兴趣，不畏惧程序设计；对于有一定编程基础的

学生，如何能让学生设计出高质量的程序，并能解决实际问题。对于电子信息工程专业的学生，如何能

编程控制相关硬件，完成相关功能尤为关键。 
本文将 OBE 理念用于“C 语言程序设计”对教学方法进行改革。在教学过程中以项目驱动的教学方

法探索引导学生主动学习和思考。项目教学法(Project Based Learning, PBL)是指教与学的双方通过共同实

施一个完整的项目而进行的教学活动[5] [6]。通过特定项目进行信息收集、方案设计与实施、结果评价，

核心思想是“以学生为中心”，强调学生对知识的主动探究和发现的能力。 
针对不同基础的学生筛选出恰当的项目尤为关键。在教学过程以项目引导学生，作为学习的起点。

项目中设置相关问题。为了完成相关任务，学生需线上自主预习与小组合作，在解决问题的过程中需掌

握问题背后的知识，形成自主学习与思考的能力。 

2. 项目驱动在“C 程序设计”教学中应用探究 

我院的“C 语言程序设计”是以教学团队的形式展开教学。在每学期开课前，教学团队成员针对上

学期学生在学习过程中存在的问题进行认真梳理，协同合作，反复研讨，精心创设教学项目案例。“C
程序设计”的课程教学内容主要涉及到基本的数据类型以及运算符，顺序、分支与循环三种程序结构、

函数、数组、指针、结构体、文件等相关知识。而如何设计出符合各主要教学内容的项目题目是顺利开

展教学的关键环节。 
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2.1. 项目设计 

针对不同的知识点设置不同的项目，以便将相关的知识点囊括在项目的问题中，便于学生系统掌握，

同时根据问题的内容自主设计程序，以逐步提升学生的编程能力。在教学过程中，给出一个教学周期的

项目设计案例，各部分知识所设置的项目如表 1 所示。 
 

Table 1. Project settings in the teaching process of C programming 
表 1. C 程序设计教学过程中项目设置 

教学内容 项目类型 

数据类型与运算符 通用型计算器(涉及数据的算符运算、乘方、开方等) 

顺序程序设计 简单作息表制作(按照给定的格式输出作息表数据信息) 

分支程序设计 物流车辆运费(涉及车辆类型及货物选择、路程及折扣设置、总运费输出等) 

循环程序设计 学生信息管理系统登录模块设计(根据输入的用户名和密码验证是否是系统设置的 
数据信息，若不正确，可继续输入验证) 

函数 个人账本记录(设计数据录入模块、数据计算模块以及数据输出显示模块等) 

数组 成绩管理系统(设计数据输入模块、成绩统计模块、成绩预警模块、 
数据信息输出显示模块等) 

指针结构体文件 学生信息管理系统(从文件中读取数据、显示模块、按学号排序、课程学分计算模块、 
删除信息模块、数据保存模块等) 

2.2. 教学情节引入 

利用中国大学 MOOC 教学平台将相关项目信息提前发布，便于学生能提前查阅相关资料、初步设计。

在教学过程中详细介绍项目主要任务以及项目中所要涉及到的知识，并引导学生尝试利用当前所学的知

识解决这些问题，哪些问题是可以解决的，哪些问题是当前所学知识无法解决。告诉学生要解决不能解

决的问题，需要用到的相关知识是什么，接着讲解新的知识点，然后让学生思考如何将新的知识点应用

到项目中解决出现的问题，这样可能让学生更能体会所学即可所用。 

2.3. 项目案例实施 

项目实施过程中以学生为主体。教师依据每个教学知识点设计出表 1 的相关驱动案例，在教学之前

需要精心地准备相应的教学知识点，将教学内容平滑地融入到项目案例中，由问题情节引出教学内容，

让学生带着问题去学习，坚持以学生为主体的教学理念，激发学生的学习积极性。相应的教学知识点教

学完毕后，根据学生学习的学情，将项目功能进行拓展加深，设置一些功能便于知识点的掌握与理解，

然后将完善的项目功能需求发布给学生。 
学生带着项目的一些基本功能需求去学习，依据问题来听课，在学习过程中理解所学的知识点可以

去解决哪一类型的问题，而不是简单的机械式的学习。传统的知识的教与学，无法满足不了学生的学习

需求。为了提高教学效果，将项目案例功能需求问题抛给学生。学生依据课堂所讲知识进行详细功能模

块设计，编写相应代码，调试程序，测试模块功能。在这个过程中以小组为单位进行项目设计，可以查

阅线上资料与图书、询问教师或同学，充分发挥学生的自主性。在设计项目过程中，设计问题的思维过

程可以不同，求解的方式可以多样，遇到困难多去思考，尝试解决问题，养成善于解决问题的习惯。 

https://doi.org/10.12677/ces.2021.96287


樊纪山 等 
 

 

DOI: 10.12677/ces.2021.96287 1726 创新教育研究 
 

在项目案例实施的过程中，需要教师与学生共同参与，教师不仅仅是把知识传授给学习，同时要实

时的参与学生项目功能的实现过程，在这个过程需要不断地指导学生，帮助学生解决疑难问题，并依据

学生的成果分析总结学生的学习情况，及时地纠正学生的误解以及对知识点的理解偏差。学生也不仅仅

是简单机械地记忆知识点，而是要学会如何将所学的知识应用到具体的实际问题中，达到学以致用的教

学目的。这样可使教学相长，同时又可以有效地培养学生动手能力。如图 1 给出教学案例实施的过程。 
 

 
Figure 1. Schematic diagram of the implementation process of the C language programming teaching project 
图 1. C 语言程序设计教学项目实施过程示意图 

2.4. 案例效果评价 

项目效果评价过程采用小组初评、教师评价、反馈评价等三个过程。每个小组设置一位组长，当组

员初步完成项目的任务要求时，首先提交给组长，组长给出初步的评价意见，若能通过组长评价则才可

提交给教师评价，如不能通过初步评价，需修改再提交。教师依据组长评价意见以及程序运行效果给出

评价成绩。若评优需根据教师的评价的反馈意见修改相关设计，在评价过程中可以让学生发现问题，以

便提升学生的解决问题的能力，提高程序质量。 

3. 课程考核评价 

本课程成绩评定是采用中国大学 MOOC (爱课堂)在线成绩和线下课堂教学成绩综合评定得到最终的

课程成绩。在线课程作为课堂教学的辅助工具，因而增加了许多线上教学资源，可对课堂教学进行有力

的补充，便于学生的学习巩固和能力提升。学生可利用线上资源进行知识的查缺补漏。线上成绩在最后

成绩评定时占总评成绩的 35%，课堂教学占总评成绩的 65%。线上成绩包含作业、单元检测、期中、期

末等相关教学活动的考核；线下期末考试采用纸质闭卷形式进行。课程实验部分，考核方式为现场操作

情况。 
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中国大学 MOOC 在线成绩的评分标准(满分 100)：在线作业(10%)，每期共布置 6 次作业，在规定的

时间内提交作业，无特殊原因没有补交的机会；在线单元测验(25%)：章节测验共 8 次，取各次成绩的均

值；在线讨论(10%)：发帖子数超过 35 个(含 35 个)的给本项的满分；在线期中期末考试(55%)主要参考题

型：综合编程题、程序填空题、程序改错等；期中考试占 20%，期末考试占 35%。 
实验成绩评分标准：根据学生的实验报告、实验项目结果进行评定。 
总评成绩评分标准：总评成绩 = 爱课堂在线成绩 × 35% + 实验成绩 × 10% + 期末成绩 × 55%。 

4. 总结 

“C 语言程序设计”课程改革和建设取得了一定的成效，2017 年本课程学校立项建设在线开放课程，

在泛雅教育平台进行了建设应用，验收优秀，2019 年又被立项为江苏省在线开放课程。目前，已在中国

大学 MOOC 平台进行了资源建设和应用，在线选课学生一学期超过 1300 人。2021 年荣获江苏省首批省

级一流在线课程。课程的改革与建设是逐步提升的过程，在这个过程中学生能解决相关的实际项目尤其

重要，学生在项目的影响下可以自主学习、研究与探索，在项目实施过程中需不断的思考、总结，这样

可以逐渐拓展思维，提升编程水平。将项目实验与基础知识有效融合，逐步提高学生的动手事件能力，

满足新工科背景下的社会发展所需求的创新型人才，实现教学相长。 
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