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摘  要 

梨是我国主要水果之一，栽培面积和产量均居世界首位。随着梨栽培技术的不断进步，树形种类也逐渐

增多。本文将介绍三种常见的梨树树形及树形培养技术，以期为农业工作者提供一定的参考。 
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Abstract 
Pear is one of the main fruits in my country, and its cultivation area and yield rank first in the 
world. With the continuous advancement of pear cultivation techniques, the types of trees have 
gradually increased. This article will introduce three common pear tree shapes and tree-shape 
cultivation techniques, hoping to provide certain references for agricultural workers. 
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1. 引言 

梨属蔷薇科(Rosaceae)，梨亚科(Pomaceae)，梨属(Pyrus)植物，是落叶乔木或灌木[1]。中国是三大起

源中心之一，有着悠久的历史。随着栽培技术的不断发展，新的树形不断增加，整形修剪技术不断得到

提升。树形与整形修剪是不可分割的，整形是通过修剪将树体人为改造成某种树形。选择合适的树形，

有利于改善光照，提高负载量和果实品质。修剪是指为了控制果树枝条的长势采取的回缩、短截等措施。

通过整形修剪可以提早丰产，延长结果年限，提高果实品质，适应不良环境条件，调节果树与环境之间

的关系，调节树体各部位的均衡关系，调节生理活动。果树的修剪主要依据树种品种的特性、树体的生

长状况、园地条件和栽培技术以及栽植的方式与密度来完成[2]。这里介绍 3 种常见的树形及其培养技术。 

2. “Y”字形 

2.1. 树形特点 

梨树“Y”字形为韩国园艺试验站研究的适用于密植栽培的整形技术，特点是树冠形成快且早期丰

产，同时便于果园管理和机械化操作[3]。“Y”字形又称倒人字形，是一种常用树形，通过人工措施将

梨树整成“Y”形，株距 1~3 m 干高 50~70 cm，主干上着生伸向行间的两大主枝，每个主枝培养 3~4 个

左右的侧枝，根据栽培密度，每个侧枝再培养 3~5 个枝组。一般选树势中庸，成枝力高的树种。苗高 1.1 
m 以上，侧根至少 3 条，根长度 10 cm 以上。主枝腰角 70˚左右，树高 2~2.5 m。 

2.2. 树形培养技术 

第一年：定干高度 50~70 cm，要求在整形带有 3~5 个饱满芽，顶端第 1~3 个芽长到 20 cm 左右时采

用扭梢或进行开角处理以便控制生长。冬剪时选留两个主枝并保留 45 cm 进行短截。 
第二年：萌芽前，在剪口下方两侧选留 2 个芽进行刻芽，使其尽快生长。当第 1 个芽新梢主枝长至

60 cm 时绑上棚架第一层铁丝，促使下面两侧枝生长；待主枝上的延长枝停止生长后，选择较直立的延

长枝绑缚在第二层铁丝上，并选取较中庸的枝条作为弥补第一层空间不足的枝条，绑缚在第一层铁丝上。

冬季对剪口萌发主枝延长枝及第一层弥补空间的枝条留 45 cm 进行短截。 
第三年：重复第二年第一层结果侧枝整枝方法以此来培养第二层和第三层。注意第二层的用来弥补

空间的枝条务必与第一层的枝条相反，从而达到通风透光的效果。对主枝上萌发芽尽早疏除[4] [5]。 
第四年：重复第二年和第三年的工作，不断培养枝条，丰富树体。 
第五年及以后：“Ｙ”字树形已基本形成。每年注意及时去除背上枝，注意控制主枝高度在 2 m 左

右，拉开主枝角度。注意及时调整拉枝的位置[6]。对三四层的枝条进行培养延伸，对一二层的进行调控

和稳定长势。 

3. 开心形 

3.1. 树形介绍 

开心形树形一般为三主枝，在主干上错落着生，直线延伸，主枝两侧培养较壮侧枝，与 Y 形相似。

无中心干，干高 60 cm，主枝与主干夹角为 45˚。三大主枝呈 120˚方位角，各主枝配置 2~3 个侧枝，主枝
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和侧枝上均匀配置枝组。这种树形在一定程度上改善了树冠内部的光照条件[7]。 

3.2. 树形培养技术 

第一年：春季定干高度为 60~70 cm，在整形带留有 4~5 个饱满芽，待新梢长到 20 cm 时，进行扭梢

或开角或拉枝来控制枝条生长，促使整形带上的饱满芽均衡生长。对于整形带上萌发出的枝条，要及时

进行拉枝处理。待冬季生长停止后，选留三个长势好的枝条作为开心形树形的三大主枝，其余枝条在冬

剪时疏除。剩余的三主枝与主干夹角 45˚~50˚，三主枝间夹角为 120˚为宜。 
第二年：对背上直立枝进行扭梢，八九月份对主枝延长枝进行拉枝处理，对主枝两侧的延长枝拉枝，

使其与主枝呈 90˚夹角。预留的向上生长的延长枝与主干呈 45˚夹角。到第三年可形成相当数量的花芽。 
第三年及以后：根据前两年的工作进行调整，丰富树体空间分布。到第四年年可结一定数量的果实。

时间长短因品种、环境条件和栽培技术而异，在充分供应肥水的基础上，采用轻剪，长放，多留枝的手

法。使得早期形成一定的树形和大量中、短枝条，为早期丰产创造良好的营养基础。几大主枝调节基角、

腰角、梢角达到同一水平面，明确各个主枝的延长方向，留出足够的空间，使树体一直保持均衡生长，

培养各类枝组，强枝、长枝进行缓放处理，使枝组配置合理，疏除交叉、密集枝条，保持树势层面清晰，

光照均匀[8]。 

4. 圆柱形 

4.1. 树形介绍 

随着现代科技的不断发展，以及人工成本越来越高，省力化的圆柱形树形逐渐得到推广。圆柱形树

形具有树势稳定、光照条件良好，土地利用率高，管理技术简单易掌握，便于机械化操作，省时省工等

诸多优点[9]。 
圆柱形树形树高 3.0~3.5 m，干高 60 cm，中心干上着生 25~35 个结果枝。以短枝和短果枝为主。营

养枝与结果枝的比例约为 1:1.5。果园覆盖率控制在 60%以下，果实可溶性固形物含量达到 12%以上[10]。 

4.2. 树形培养技术 

第一年：在萌芽前一周内进行刻芽促分支。苗木顶端 30 cm 以下，基部 60 cm 以上均进行刻芽处理。

促使中间整形带区域能均匀生长出侧枝。六月份对整形带上萌出的枝条进行拉枝开角，角度一般为

45˚~60˚。 
第二年：春季萌芽前一周，对第一年主干延长的新梢继续进行刻芽处理，顶端 30 cm 不刻。六月份

同第一年，对枝条进行拉枝处理。冬季修剪多长放、疏除，少短截。 
第三年：树形基本成型，对过密的枝条进行疏除。维持主干上着生 30 个左右的结果枝组。前期可以

适当多留一些枝条，防止树体旺长，后期根据需要在逐步疏除。冬剪时对于树高达 3.5 m 的树要落头，

生长季落头处下部会发出 3~5 个较强壮的新梢，要及时去除，否则会消耗大量营养，造成上强下弱，影

响光照[11]。幼树以疏剪为主，不短截回缩。盛果期树疏剪为主，缩放结合；更新枝组，去大留小[12]。 
由于树体每年都会增高，需要采取一定的控冠技术。目前主要有三种：一是利用矮化砧木控冠；二

是以果压冠，树体的营养生长和生殖生长是平衡的、相互制约的，只要控制好每年的果实产量，便能减

少树体的营养生长，达到控冠目的；三是修剪控冠。由于梨矮化砧木还未有大面积推广的品种，目前以

以果压冠和修剪控冠相结合为主。 

5. 结果期修剪 

结果初期：此时期使树冠和根系生长最快时期，要使树冠尽快达到预定值。同时要在一定程度上限
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制树体生长，防止树体贪青旺长，使花芽达到适度比例，主要采取以长放、轻截、轻疏为主缓势手法。 
结果盛期：除了肥水的适量外，还需对树体进行精细修剪，均衡配备结果枝和发育枝，防止大小年

的产生，使树体稳定，不断提高果实品质。 
结果后期：除了及时对树体上部进行更新复壮外，还要进行土壤改良使根系得到更新，增强生长势，

恢复树势。对于结果外移的树，要及时进行修剪，打开光路，使内堂光照充足，促进内堂新生枝条萌发，

逐步使结果内移。 
衰老期：主干枝和结果枝组大量衰亡，结果枝组越来越少。因此，应全园清伐，另建新园[13]。 

6. 总结 

对于以上三种树形：“Y”字形，虽然树冠形成较快，早期丰产，但前期搭建架式投入较大，推广

应用范围有限。且存在树体高大、整形修剪复杂、果农接受程度低等问题[14]。开心形，由于成本投入低、

整形修剪较简单等优点，比较适合老果园的改造和小面积的种植。圆柱形树形比较适合现阶段高标准、

机械化、大面积建园，其树形修剪简单、管理方便，能达到“两年见花，三年见果”的效果。 
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