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摘  要 

林业养护管理是保护和提高森林健康状况的关键措施之一。植物营养是林业养护管理中的一个重要方向，

它涉及到植物所需的营养元素以及它们对植物生长和发育的影响。本文将探讨植物营养在林业养护管理

中的作用，包括植物营养的重要性、植物营养的来源、植物营养的平衡调节等方面。通过深入理解和有

效管理植物营养，可以实现森林健康和可持续发展的目标。 
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Abstract 
Forestry conservation and management is one of the key measures to protect and improve forest 
health. Plant nutrition is an important direction in forestry conservation management, which in-
volves the nutrients required by plants and their impact on plant growth and development. This 
article will discuss the role of plant nutrition in forestry conservation and management, including 
the importance of plant nutrition, the sources of plant nutrition, and the balance regulation of 
plant nutrition. The goals of forest health and sustainable development can be achieved through a 
deeper understanding and effective management of plant nutrition. 
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1. 引言 

森林是最大的自然资源之一，尤其是在一些发达国家当中生态林业可连接人力的发展建设和自然环

境之间的关系，但是各行业发展中很容易受到环境的影响，再加上因为对森林资源的干预，所以导致林

业资源目前的损失非常严重[1]。国家开展生态林业工程他在我国的可持续发展建设中是非常重要的一部

分，近些年国家和政府都非常重视这项工作，而林业生态工程的建设就是要加强对森林资源的保护和完

善森林防火系统，最终达到降低水土流失和提高营业经济效益[2]。 

2. 基于植物营养的林业工程树木养护管理意义 

随着我国社会和国民经济的快速发展，我国生态环境迅速恶化，自然生态系统受到污染，严重过度

开发，包括林业资源在内的大量自然资源面临短缺。林业资源能够充分满足社会发展的需要，对社会经

济发展具有十分重要的意义。总的来说，林业作为一种可再生资源，只要科学合理，就可以持续为经济

发展做出贡献。然而，我国林业的现实是，森林生态系统退化速度快于建设、局部修复和全面破坏的速

度，主要森林生态环境建设不存在，林地开发和树木作为载体不能满足经济发展的需要。因此，合理保

护和利用森林资源，实现林业的经济功能，是我国可持续发展的重要途径。这种发展方式符合科学发展

观和新时代生态文明建设要求，也是我国林业产业未来发展的必然趋势[3]。 
林业养护管理是一项综合性工作，旨在保护和提高森林的健康状况。植物营养作为林业养护管理的

一个重要方向，对于森林的生长和发育起着至关重要的作用。植物营养涉及到植物所需的营养元素以及

它们对植物的影响。有效管理植物营养可以帮助实现森林的可持续发展和保护生态环境的目标。 

3. 植物营养的的重要性、来源及平衡调节 

植物营养是植物生长和发育所必需的营养元素的吸收、转运和利用过程。植物营养的平衡对于植物

的健康和生长至关重要。不同的营养元素对植物的生长和发育有不同的作用，如氮、磷、钾等主要元素

参与植物的代谢过程，微量元素如铁、锌、锰等对植物的生长起到辅助作用。了解植物对营养元素的需

求和平衡调节对于实现森林的健康和可持续发展具有重要意义[4]。 
植物营养主要来自土壤中的营养元素。土壤是植物吸收营养元素的主要来源，其中包括有机质、矿

质和微生物等。土壤的理化性质对于植物吸收营养元素的利用和平衡具有重要影响。此外，植物还可以

通过根瘤菌等共生微生物的帮助来获取一些特定元素，如固氮菌能够帮助植物吸收空气中的氮气[5]。 
植物对不同营养元素的需求是动态变化的，因此需要进行平衡调节。平衡调节包括了解不同营养元

素之间的相互作用和竞争关系，以及植物对营养元素的吸收和转运机制[6]。合理施肥和土壤改良是实现

植物营养平衡的重要手段。同时，合理管理水源和灌溉也对植物的营养平衡具有重要影响。 

Open Access

https://doi.org/10.12677/wjf.2023.123020
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


高帆 等 
 

 

DOI: 10.12677/wjf.2023.123020 160 林业世界 
 

4. 基于植物营养的林业工程树木养护管理措施 

4.1. 科学施肥 

科学施肥除了能够支持树木正常生长外，还能够提高树木的抵抗力，降低病虫害发生率。调查发现，

很多林业工作人员虽然会定期为树木施肥，但是没有掌握好肥料的用量、用法，经常会出现滥用肥料、

施肥不当等情况，不仅造成了肥料浪费，而且增加了林木管护成本。因此，林业工作人员要在高度重视

树木施肥管理的前提下，掌握科学的施肥方法，从而以最低的成本投入获得理想的施肥效果。施肥之前，

要综合考虑树木种类、生长特点、植株大小，如果条件允许，还应取样测量土壤中营养物质的含量，再

科学确定施肥种类、施肥时间和用量，切实提高肥料的利用率[7]。需要注意的是，对树木施肥时禁止滥

用化肥，可增施有机肥，以获得改善土壤结构、避免土壤板结的效果。有机肥使用前需进行充分的发酵

腐熟，杀死其中的病菌、微生物。施肥时间尽量选择晴朗天气的清晨，并且注意避免肥料直接接触树木

的根系，防止出现烧根的情况。雨后施肥有助于提升养分的吸收效果。对于一些特殊的树种，也可选择

输注营养液的方式，让营养成分直接进入树体内部。 

4.2. 合理进行土壤管理 

受到城市化的影响，我国的林业工程土壤肥力逐年下降，要提高我国林业工程产出效益，就必须做

好林木的土壤管理工作。树木养护管理中，对于土壤的管理主要包括土壤水分管理和土壤深翻技术 2 个

方面。1) 在土壤的水分管理方面，为了保证林木浇水的有效性，工作人员必须对施水后的土壤采取合理

措施，可以将在浇水过程中形成的土埂及时拆除，并将其移至树木根部，平时作业过程中也应将树木根

部的土壤及时进行疏松，保证该部分土壤的树木能够及时吸收水分养料。除此之外，可以在树木根部种

植有利于疏松土壤的植物，通过这些方式为树木构建一个有利的生长环境。树木水分管理的过程中，也

要控制树木的施水量[3]。树木不能够吸收过多的水分，如果树木在生长过程中吸收过多的水分，一定限

度上会增大树木根部的压力，使树木无法充分吸收水分或者出现根部腐烂的问题。水分不足则会使树木

无法吸收充足的养分，从而使树木生长较慢、产生畸形，甚至产生枯死的问题。因此，工作人员在施水

过程中要根据树木的种类、土壤的情况，合理控制土壤中的水分[8]。2) 土壤的深翻管理技术。对土壤定

期进行深翻，不仅可以增加土壤与外部空气的接触，也可以加速土壤内部生物循环的速度。对树木根部

的土壤进行合理深翻，也可以让树木根部更好地吸收土壤的养分，减少土壤板结问题对树木生长的危害。

工作人员在进行土壤深翻管理时，要注深翻的次数、深翻的强度和深翻的方式，保证树木深层的土壤可

以接触更多的空气和水，增强土壤的吸水性和空气含量，也可以进行行间深翻和全面深翻以及行隔行深

翻，增加土壤的疏松度。在深翻的次数方面，要根据树木的生长需求进行合理的深翻，保证树木生长的

稳定性[9]。 

5. 结论 

综上所述，基于植物营养学的林业工程中的树木养护工作十分重要，不仅关系着林业工程的经济

效益，更关系着社会生态效益的提升，需要积极应用科学的施肥养护管理技术，切实落实养护技术，

规范养护技术应用，实现进一步提升林业工程效率的重要目标。在成才的过程中，需要有效改善土壤

性质，科学施肥，在实践中不断探索树木养护技术，推动我国林业事业实现可持续的健康发展。植物

营养是林业养护管理中的一个重要方向，通过深入理解和有效管理植物营养，可以实现森林健康和可

持续发展的目标。为了保护生态环境和提高森林资源的利用效益，需要进一步加强植物营养的研究和

应用。 
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