
Advances in Education 教育进展, 2024, 14(4), 343-347 
Published Online April 2024 in Hans. https://www.hanspub.org/journal/ae 
https://doi.org/10.12677/ae.2024.144520    

文章引用: 闫莉, 李进东, 闵兰. 线性代数线上线下混合式“五+”教学创新改革与实践[J]. 教育进展, 2024, 14(4): 
343-347. DOI: 10.12677/ae.2024.144520 

 
 

线性代数线上线下混合式“五+”教学 
创新改革与实践 
——以成都理工大学线性代数教学为例 

闫  莉，李进东，闵  兰 

成都理工大学数理学院，四川 成都 
 
收稿日期：2024年3月9日；录用日期：2024年4月8日；发布日期：2024年4月15日 

 
 

 
摘  要 

教知识还是教思维？这是理工科数学基础课程面对的最核心的问题。线性代数混合式教学改革以学生为

主体，以问题为导向，从教知识到教思维，构建了教学模式，知识，能力，评价机制，课程思政的多维

度线上线下混合式“五+”教学创新模式。  
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Abstract 
Teaching knowledge or teaching thinking? This is the most core problem faced by the basic 
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courses of mathematics in science and engineering. The mixed teaching reform of linear algebra is 
student-centered and problem-oriented, from teaching knowledge to teaching thinking, con-
structing a multi-dimensional online and offline mixed “five+” teaching innovation for teaching 
mode, knowledge, ability, evaluation mechanism, and course ideological and political education.  
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1. 引言 

线性代数课程是重要的数学基础理论课程，也是考研数学的重要组成部分。线性代数主要讨论有限

维线性空间的线性理论与方法，在多学科、多领域有极强的应用性。其知识体系复杂，概念抽象，计算

量大且易错，内容联系性，交融性强，区别于学生在高中阶段就有所了解的高等数学和概率论与数理统

计课程，线性代数课程思维方式新颖，运算方法独特，从本校工商管理专业的课前问卷调查可以看出，

仅有 13.5%的学生了解部分基本概论，大部分的学生对本课程的认识为完全不了解。 
线上线下混合式教学是将传统的线下课堂教学和线上信息化教学相结合的完整教学过程。两种教学

方式的结合不是简单地叠加，而是各取所长，优势互补，从而更加有效地开展教学活动，使学习者能获

得更大的收获。近年来，结合网络教学的不断发展，大量教师开展了线性代数课程的线上线下混合式教

学实践和研究。如蒋启芬等在文[1]中以上海交通大学线性代数的教学改革为例指出将四位一体的教学理

念合理融入教学过程；宋玉梅在文[2]中着重强调了教学方法在改革与实践中的重要性；纳仁花等以“线

性方程组解的存在性判定定理”为例提出了“PBL + CBL + 混合式”的教学模式[3]，徐秋丽等人则在文

[4]中进行了基于 spoc 的线性代数课程混合式教学模式探讨。 

2. 我校线性代数课程创新教学改革现状 

我校线性代数课程自 2020 年实施创新教学改革以来，利用自建的线上 spoc 课程，并依托中国大学

慕课平台，已开展了 7 期线上线下混合式教学改革。通过不断调整和完善线上线下混合式教学模式，学

生的参与度及学业水平和综合测评成绩显著提高，期末测试分析表明，同专业创新班同学基础知识更加

扎实，反应思维能力和应用水平的部分填空和解答题的得分率明显优于平行班。但由于数学课程自带“难

度滤镜”，不少学生仍有畏难情绪，或者刚开始还能跟上，到难的知识点就轻言放弃。同时，受课程内

容较多，课时安排紧，教学场地的局限性等，线性代数创新教学中仍存在如下问题： 
1) “以学为中心”的教学理念“不落地”。“以学为中心”的理念是教学的根本出发点。但在实际

操作过程中，从教师到学生单向的知识传递和考核方式固化，教师满堂灌的教学方式无法促使学生自主

学习和探究的能力的提升，使得该理念的执行缺乏力度。 
2) 多元评价体系只评不改。现阶段的多元评价体系主要通过线上学习数据，线下小测，阶段性小论

文，期末考试等对学生的学习水平进行综合测评，评价者往往只重视得到评价结果，缺乏对结果进行分

析，从而反作用于改进教学过程的应用。 
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3) 思维培养和能力提升，缺乏挑战度。思维培养和能力提升是教学的终极目标。线性代数课程中有

较多的定义，公式，定理，教师往往侧重于讲清讲懂相关知识点，而缺乏深挖，延拓知识内涵，缺乏培

养学生利用数学思维创新解决问题的挑战度。同时，课程内容过于理论化，脱离专业应用，无法满足各

学科对专业人才培养的需要。 
针对上述问题，本文提出如下线上线下混合式“五+”教学改革创新策略。 

3. 线性代数线上线下混合式教学创新策略 

3.1. 完善“线上资源 + 线下配套”的教学资源  

我校现行的线性代数教材基于传统的课堂教学模式，着重于定义，定理等理论内容，逻辑性，抽象

性强，学生对于线下教材内容的认知就是刻板的规则和枯燥的逻辑建立起来的定义，定理的集合，这些

对学生而言是缺乏意义的[5]。而线上资源具有可重复，直观，与时俱进的优点，恰好可作为线下资源的

有力补充。自 2019 年开始，团队教师结合课程的重难点，分章节制作了配套的网络课程，同时设计了与

之相对应的课堂练习，课后习题和章节测试，利用中国大学慕课，学堂在线和超星知识图谱等信息化平

台，结合线上 spoc 课程给学生提供了与课程配套的线上资源库，让学生可以反复学习，不断巩固。信息

化手段的应用在给学生带来新鲜感的同时使课程内容更加具象，从而达到更好的教学效果。线下，围绕

课程目标和各专业具体培养方案，结合混合式教学特点，将教学内容进行重构，突出重难点，增加案例

和考研专题，并结合近年来课程思政大环境，有效融入课程思政案例，从而形成混合式教学配套教材，

习题集，大纲，教案，《应用案例集》，《课程思政案例集》等完备的线下资源体系。完善的“线上资

源 + 线下配套”的教学资源是开展混合式教学的重要保证。 

3.2. 实施“互联网课前 + 课堂 + 互联网课后”的创新教学形式  

自线上 spoc 课程建成以来，团队在不断摸索中总结提炼出“互联网课前 + 课堂 + 互联网课后”的

闭环创新教学形式。该形式坚持以学生为主体，为提高学生的课程参与度，课前利用慕课平台发布前置

任务，引领学生自主预习课程视频，利用思维导图梳理知识结构，并收集疑难问题，学生在新颖的学习

模式中能充分保持学习热情，在获得成就感的同时也能提出更为深刻的数学问题。课中则以学生的问题

为驱动，教师专题引导研习难点疑点，从大量一知半解的孤立知识，转变为以足够的深度分析少数问题，

充分开展翻转课堂，师生互动，小组合作等方式，采用讨论式、探究式教学法激发学生的学习兴趣，实

现“教师授业”向“学生求业”的转变。课后还可利用线上平台章节习题和测验实时反馈学生学习情况，

在线上答疑区继续进行问题讨论，从我校的近几期改革实验来看，学生反应积极，每期累计互动发帖达

600 余次，回复 1 万余条。以我校线性代数课程第一章第二节教学内容“矩阵的运算(一)”为例，阐述创

新教学过程安排(表 1)： 
 
Table 1. Teaching design for matrix operations (1) 
表 1. 矩阵的运算(一)教学设计 

课前(中国大学慕课平台) 课中(线下教室 + 慕课堂) 课后(中国大学慕课平台) 

预习矩阵的运算相关教学视频， 
完成线上练习。 
完成矩阵的运算(一)相关思维导图。 
收集生活中矩阵运算的相关实例和 
课程思政案例。 

针对专业特点，用应用案例和思政案例导出问题，

学生分享思维导图，突出重难点–矩阵的乘法。 
老师讲解矩阵乘法的定义和运算性质， 
学生分组讨论，练习。 
利用数学软件和慕课堂实时测验助力课堂教学。 
小组汇报总结课程内容，提出问题。 

利用慕课堂发布课后练

习和预习任务。 
学生在网络平台准备下

一次课程学习。 
师生在平台交流碰撞疑

难问题，延拓知识内涵。 
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师生从课前，课中到课后的持续交流和共同学习能够更好地完成教学目标，挖掘课程深度。 

3.3. 构建“思维引领 + 数学建模 + 考研专题”的思维和能力培养创新模式 

数学思维不是简单的运算，证明，而是一种应用数学工具解决问题的意识和能力。基于线性代数课

程特点，在教学过程中结合概念的分析，应用，归纳引导学生提高抽象思维能力，结合定理的构建，证

明帮助学生理解从一般到共性，培养学生的逻辑思维能力，利用数形结合培养学生的空间思维能力等都

是对学生数学思维养成的有效训练方法。此外，创新教学在引入重要内容借助多媒体手段实时辅以案例，

结合数学建模思想，构建提问，分析，解答的完整流程，从多角度出发培养学生的应用和创新能力；此

外，针对学生的考研需求，设计考研例题选讲专题，旨在复习巩固课程内容和拓展考研思维，让同学们

认清了线性代数作为考研必考内容的重要性，同时也让处于低年级阶段的同学对考研难度有大致的了解，

更加坚定了学习本课程的信念，从而形成“思维引领 + 数学建模 + 考研专题”的思维和能力培养创新

模式。 

3.4. 建立“多元阶段考核反馈 + 期末综合测评”的有效评价机制 

传统的评价机制单一，滞后，只评不改。线上线下混合式创新教学改革将传统的平时成绩占比从 30%
调整到 40%，通过实时课程测验，线上学习反馈，线下小组论文多维度考察学生的阶段性学习成绩(平时

成绩评价标准如下表 2)。 
 
Table 2. Evaluation criteria for regular grades 
表 2. 平时成绩评价标准 

一级指标 二级指标 权重 

线上数据(20 分) 

自主学习数据(预习视频，线上单元测验，作业，线上考试) 50% 

课中慕课堂线上互动数据(签到，练习，讨论，问卷) 40% 

课后交流反馈数据(讨论区，评价区，答疑区) 10% 

线下数据(20 分) 

课前思维导图 + 课后知识总结 20% 

课堂表现 30% 

课后习题册 30% 

课程小论文(课程思政，应用案例，知识拓展) 20% 

 
此外，创新改革增加了团队协作互评、学生讲解互评等合作评价和自我评价模块，改变了长期以来

教学评价中“教师做评判，学生被动接受”的局面。不仅提高了学生的参与度，也需要教师提高自身的

课堂管控能力和对新知识的探索能力，从而达到了以评促双赢的局面。最后，还需针对评价进行了及时

反馈，通过对学生阶段性成绩进行分析，及时调整课程进度，查漏补缺，做到分层教学，鼓励学有余力

的同学继续深挖，拓展，而对相对较弱的同学，则注重夯实基础，在线上线下课程中提高关注度，做到

因材施教，共同发展。 

3.5. 突出“思维贯穿 + 思政主题融入 + 思政案例总结”的课程思政创新特色 

《线性代数》课程授课对象多是大一或者大二学生，处于成长成才的关键时期，建立正确的人生观

价值观，构建严谨务实数学思维显得尤为重要。结合线性代数课程抽象，逻辑性强的特点，教师在教学

过程中可利用每一次计算，每一次定理的推导，坚持将严谨思辨的数学思维贯穿始终；同时将数学家的
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科研精神，中华传统文化中的数学思维，有机地融入课堂教学；也可利用数学学科特有定义的深刻，逻

辑的明晰，结果的简洁培养学生的科学审美能力；并将其融入教学大纲和教案，通过编写《线性代数》

思政案例集，组织线性代数课程思政分享会等形式，和学生一起分享线性代数中的思政案例，提炼出“思

维贯穿 + 思政主题融入 + 思政案例总结”的思政形式创新特色，增强了师生的民族自信，引出了学生

的家国情怀和社会责任感，让思政教育深入人心，激励学生为实现中华民族的伟大复兴而主动学习。 
自开展创新教学以来，通过“线上资源 + 线下配套”，“互联网课前 + 课堂 + 互联网课后”，“思

维引领 + 数学建模 + 考研专题”，“多元阶段考核反馈 + 期末综合测评”，“思维贯穿 + 思政主题

融入 + 思政案例总结”的多维度线上线下混合式“五+”教学创新改革与实践，从教知识到教思维，学

生的课程参与度明显提高。教师结合多元评价系统实时反馈，能在课堂教学中实施有针对性地教学，并

设计合理的课程问卷提高学生对课程的认同感和责任感。课后问卷调查表明有 60%以上的同学认为自己

具备一定的数学思维和迁移能力，能将所学知识应用到实际问题中。创新教学夯实了学生的基础知识，

培养了学生的数学思维能力，提升了学生解决实际问题的能力。近三年，所授课班级学生在全国大学生

数学建模竞赛，创新创业大赛和其他各级学科竞赛中取得了优异的成绩。同时，通过创新教学以研促教，

以赛促教，授课教师的教学水平和专业能力也得到明显提升，团队教师先后获得校级，省级，国家级等

教学奖项，并获得多项教学项目立项，从而实现教学相长的双赢局面。 
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