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摘  要 

互动教学是在教育教学活动中师生互动、生生互动的方法，促使双方都能发挥主观能动性，搭建和谐、

轻松的课堂互动情景，促进学生主动参与。互动教学法具有活跃课堂氛围，吸引学生注意力、促进学生

全面发展培养其综合能力等优势。要实现互动教学法应做到以启发式教学增强学生的理论修养，以实践

式互动使学生联系现实生活。 
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Abstract 
Interactive teaching is a method of teacher-student interaction and student-student interaction in 
education and teaching activities, which promotes both parties to exert their subjective initiative, 
build a harmonious and relaxed classroom interaction scene, and promote students’ active par-
ticipation. The interactive teaching method has the advantages of enlivening the classroom at-
mosphere, attracting students’ attention, promoting students’ all-round development, and culti-
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vating their comprehensive ability. In order to realize the interactive teaching method, it is ne-
cessary to enhance students’ theoretical accomplishment with heuristic teaching, and connect 
students with real life with practical interaction. 
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1. 引言 

2020 年 3 月 1 日起施行的《新时代高等学校思想政治理论课教师队伍建设规定》指出思政课教师应

当深化教学改革创新，持续增强和创新教学方法。据教育部 2022 年数据显示，中国高等教育在学总人数

超过 4430 万人，我国接受高等教育的人口达到 2.4 亿，学生价值观念从中学的“拔节孕穗期”转到大学

的定型期，高校思想政治理论课是大学生进入大学之后以及进入社会之前进行系统地学习马克思主义理

论的主要渠道，思想政治理论课在联系大学生实际的基础上改进教学模式、创新教学方法，也适应了新

时代高校政治理论课的发展趋势。高校作为为党育人为国育才的主阵地，为社会主义培育新时代德智体

美劳全面发展的新型人才，思想政治理论教育显得尤为重要。当前面临的意识形态领域问题非常严峻，通

过思政课与学生进行互动教学，了解学生思想动态，使学生认清价值认知问题。思政课建设事业历来受到

学界关注，在大中小学思政课一体化建设方面 [1]、大思政课实践教学方面 [2]、思政课教师队伍建设方面 [3]
颇有建树，而在课堂教学过程方面有待扩充，所以为本文在思政课教学过程的研究预留了挖掘空间。 

2. 互动教学法的基本概念与内涵 

2.1. 互动教学法的基本概念 

互动教学就是在教育教学活动中师生、学生之间使用对话的形式进行探讨、交流想法的学习方式。

能够促进形成和谐的师生互动、生生互动、师生与环境互动的学习机制，调动学生学习积极性，培养学

生创造性思维和能力，能够塑造学生良好个性的一种教学理念 [4]。师生、生生之间具有交互性特征，教

学过程具有生成性特征，主体之间在课堂中进行对话、交流有利于提高教学质量。“它把教学过程看作

是一个动态发展着的教与学统一的活动过程，它是一种较为灵活有效的以学生为中心，培养学生乐学、会

学、善学的一种教学形式，它体现了‘以人为本’的创新教育教学理念，强调发现学习、探究学习。 [5]” 

2.2. 互动教学法的内涵 

适应大学生认知特点，有利于发挥主观能动性。互动教学为思政课教学搭建了和谐、轻松的课堂互

动情景，能够促进学生主动参与。互动教学法强调“互动性”，学生通过案例分析、自主学习、抢答比

赛、小组讨论、个人演讲、课堂辩论等活动进行互动学习 [6]。指导学生在课堂中实现互动，进而积极思

考，形成正确的思想、观点、解决问题的能力以及良好的道德品质。思政课互动教学具有生成性特点，

在教学过程中能够及时调节内容和方法，方便适应学生的个体差异。 
实现自身价值，培育时代新人。互动式教学需要构建和谐民主的师生关系，教师角色从知识拥有者
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变为思政课互动学习交流者和咨询者，高校思想政治理论课在互动式教学模式下形成互动理解，教学相

长。运用马克思主义理论世界观、方法论剖析问题，培养学生观察问题、解决问题的能力，互动式教学

模式适应大学生参与意识与表现欲望强烈、希望展示自己的心理特点，搭建了互相交流的平台，在互动

中使教师了解学生的思想变化，使学生理解正确的世界观、人生观、价值观，成为德智体美劳全面发展

的社会主义接班人和实现中华民族伟大复兴的筑梦者。 

3. 互动教学法有助于提升高校思政课教学实效 

3.1. 活跃课堂氛围，吸引学生注意力 

传统意义上，思想政治理论课作为公共基础课程与专业课程相比学生对本门课程的重视度不够，进

而部分学生在思想政治理论课堂不认真听讲，学习的思想政治理论知识相对较少，成为学生的“放松”

课堂，这与思想政治理论课程的重要性以及国家对本门课程的重视度背道而驰，互动教学法就是通过课

堂的互动，对考核方式以及教学方式联系具体专业的学生做出不同的变化，让学生上公共课还能联系专

业课，真正主动地走进课堂，成为课堂的主人公，使思想政治理论入脑入心。 
思政课内容偏向理论，比较抽象，教师采用简单的多媒体教学后，学生接收的知识较少，不利于记

忆和理解，高质量完成教学目标比较困难，学生容易走神，容易形成低沉的教学氛围，不利于教师授课

更不利于学生学习。互动式教学在理论课程中发挥着重要作用，运用互动的形式让学生参与课堂，对教

师准备的问题参与讨论，能够加深学生对该节课内容的理解，营造活跃的课堂氛围。 

3.2. 全面发展，培养学生综合能力 

互动式教学法的根本在于引导学生主动思考，注重启发式教育教学，对于师生交流而言，课堂的互

动教学更倾向于机会均等，学生都可以主动回答老师的问题，更有利于学生对知识的吸收，对学生综合

能力的提升有重要影响。通过教师循序渐进的引导，梳理理论知识结构，互动实际案例，将思想政治理

论方法、观点融入现实生活，同时通过互动启发，使学生增强主体意识，了解内在精神需求，培养主动

思考的能力。互动式教学的有效性在于既能够丰富理论课堂，又能够帮助学生更加生动的理解书本知识，

以互动的方式加强师生之间、生生之间对知识的掌握，丰富思想政治理论课程内涵，学生能够运用马克

思主义理论的观点、方法了解世界，更多的了解事物发展规律，提高发现问题、理解问题、解决问题的

能力，培养学生组织能力、合作能力、思考能力。 
高校是学校培养高素质人才的最后一环，教师在教学过程中进行互动引导，培养学生主动思考等各

方面的能力，有利于在教学过程中得到学生反馈，掌握学生学习情况。学生在课堂理论学习中培养的交

流合作等能力能够促进学生更快更好地适应社会。 

4. 互动教学法融入高校思政课的途径 

4.1. 启发式互动增强理论修养 

推动思想政治理论课创新，“坚持灌输性和启发性相统一” [7]。互动教学注重启发式教育，了解学

生认知规律和接受特点，增强学生理论修养，培养学生理论联系实际的能力。“要在坚定理想信念上下

功夫”“要在厚植爱国主义情怀上下功夫”“要在加强品德修养上下功夫”“要在增长知识见识上下功

夫”“要在培养奋斗精神上下功夫”“要在增强综合素质上下功夫” [8]，为了实现“六个要”，将互动

教学法更好适应新形势，促进其融入高校思政课教育教学中。 
互动教学法改变以往教师对学生的单向传输，强调对学生思维的启发，增强师生、生生互动，以课

堂理论知识贯穿现实案例，通过教师提问、课堂讨论以及查阅相关理论的视频资料供学生学习，为学生
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创建一个和谐、自由、民主、开放的学习环境，为学校与学生、教师与学生、社会与学生搭建沟通的桥

梁。有利于学生表达想法，促进师生关系的发展，同时思想政治理论课教师对学生的思想动态有更多的

了解，便于因材施教，针对性更强，以互动的教学方式使学生了解社会热点话题及动态，在一定程度上

会提高学生对社会的关注，以此实现学生对思想政治理论的多方位学习。 

4.2. 实践式互动联系现实生活 

思想政治理论课程的理论性较强，师生、生生之间的互动多数体现在课堂教学，课外的互动体现在

学生的课外实践，实践对学生个人发展是不可或缺的环节，将课堂教学与课外实践联动起来，学校教育

与社会教育相结合更能体现理论对实践的指导作用。学生若只和课本打交道，难以达到真正的教学目

的， [9]在思政教育中加入社会元素，创新教育教学方法，理论大部分时间停留在头脑中，不免抽象、乏

味，不易付诸行动，不易激发学生学习兴趣，而课外的实践活动对理论具象化，学生离开教室、走出校

园、融入社会，在实践中学习有利于学生知行合一。走进社区了解居民生活，学生根据实际观察了解民

生，从多姿多彩的生活中了解民情，结合马克思主义理论的观点、方法分析中国特色社会主义社会发展

的历程，更有利于学生对知识的吸收，增进学生学习理论的兴趣和好奇心。采用多种形式的互动式教学

方式，使大学生在理解理论知识的基础上用理论分析现实问题，对于培养学生理论联系实际的能力有很

大提升，从而达到高校育人目标。 

5. 结语 

互动教学法融入高校思想政治理论课适应了学生认知特点，帮助学生实现自我价值，利于培养高素

质时代新人。启发式互动促进理论修养，实践式互动联系现实生活，从理论到实践的渐变，这就要求高

校思政课互动式教学不仅需要教师在教学方法上创新，更需要在教学理念上进行转变，将学生置于教学

的中心，真正实现以学生为主体的教学模式。互动式教学对于提升思政课教学质量具有重要作用，师生

之间、生生之间的互动活跃了课堂氛围，教学相长，达到思政课育人目的。 
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