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摘  要 

以专业课为依托的课程思政教学改革是落实“立德树人”目标的重要途径。文章以过程流体机械课程为

例，从专业课思政目标的设立、思政教学实施以及思政效果的评价三方面，探索了课程思政融入专业课

的教学改革方式。文章提出在思政教学实施中，要结合专业特色、根据专业课程的性质、宗旨、主要内

容，构建思政教学内容。多元的教学手段结合不同的思政元素融入专业知识的方法，如发展史引入法、

工程案例或生活实例引入法、项目导入法、实践操作强化法等都可助力专业课的课程思政建设。 
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Abstract 
The teaching reform of ideological and political education based on specialized courses is an im-
portant way to implement the goal of “cultivate virtues and morality”. Taking the course of process 
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fluid machinery as an example, this paper explores the teaching reform mode of integrating ideo-
logical and political education into specialized courses from the following aspects, such as setting 
up ideological and political education objectives, the implementation of ideological and political 
education, and the evaluation of ideological and political education result. The article proposes 
that in the implementation of ideological and political education, it is necessary to reconstruct the 
ideological and political education content of the course, according to major and course characte-
ristics. Multiple teaching modes combined with methods for ideological and political elements into 
specialized knowledge, such as the introduction of development history, the introduction of engi-
neering or life-related cases, project-based learning, and the practical operation, can help the con-
struction of ideological and political education of specialized courses. 
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1. 引言 

习近平总书记在全国高校思政会议上强调：“要用好课程教学这个主渠道”，“各门课都要守好一

段渠，种好责任田”。与思政课不同，专业课程是为特定行业提供必要专业知识和技能的课程，它承载

了知识、意识、思维和能力等多方面的要求。如何将专业知识传授与价值引领相统一，实现“隐性思政”

与“显性思政”同向同行、协同互补，是专业课开展课程思政的根本出发点和目的[1]。当前专业课课程

思政存在的问题包含以下几个方面[2]：专业课特别是工科专业课，普遍具有理论性强、知识点多、公式

多、学生易感到枯燥；思政元素提炼较难；且专业课的传统教学模式以教师讲授为主，思政元素的融入

较生硬。因此，探索课程思政融入专业课的教学改革意义重大。 
“过程流体机械”是过程装备与控制工程专业重要的一门核心专业课，具有较强的理论性和实用性。

该课程不仅对专业后续课程起着衔接作用，更是学生专业能力培养的基础。课程以流体机械中广泛应用

的活塞式压缩机、离心式压缩机和泵等为对象，系统介绍流体机械的分类及发展趋势，传授典型流体机

械的工作原理、运行特点、调节方法、选型原则和机器的安全可靠性等方面的专业知识，旨在使学生获

得扎实的过程流体机械知识，培养解决过程流体机械工程问题的能力。本文以过程流体机械课程为例，

从专业课思政目标的凝练、思政元素与知识内容的融合、思政课堂教学方式以及思政效果评价等方面探

讨专业课课程思政的改革方法。 

2. 思政教学目标的设立 

课程思政教学就是要引领课程思政融入课程教学目标、教学内容、教学实施等各个教学环节。其

中，凝练思政目标是首要关键的问题。《高等学校课程思政建设指导纲要》指出，“要根据不同学科

专业的特色和优势，深入研究不同专业的育人目标”。上海应用技术大学过程流体机械课程依托于过

程装备与控制工程专业，该专业以培养适应国家战略需求、服务过程行业和长三角区域发展，具备扎

实过程装备与控制工程专业知识和实践能力，具有创新精神与社会责任的优秀应用型工程技术人才为
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目标。过程流体机械作为该专业的核心专业课，它以我校应用型人才思想政治核心素养的四梁八柱为

框架，以专业培养目标和定位为基础，围绕“使学生掌握典型过程机械的工作原理，工作特性和技术

经济指标”这一知识中心，提高学生“流体机械设备选型和分析能力”、“利用工具和软件，调节、

提高流体机械设备性能的能力”两大能力，培养学生“团结合作、绿色安全的工程理念，树立创新强

国的志向”为思政目标。 

3. 课程思政教学实施 

3.1. 思政教学内容构建 

课程思政教学内容的构建要在深入把握习近平新时代中国特色社会主义思想、社会主义核心价值观、

职业素养等课程思政一般内容的基础上，结合不同学科专业的特色与优势，根据不同专业课程的性质、

宗旨、主要内容等，构建专业课程的思政内容，避免专业课思政教学内容的随意性和重复性问题。 
过程流体机械课程教学内容，共有 5 个章节，包含绪论、容积式压缩机、离心压缩机、泵和离心机。

各章节重难点不同、知识点各异，蕴含的思政元素多寡和内容也不尽相同。重构专业课课程思政教学内

容，要以课程教学内容为框架，围绕课程思政目标，系统地、层次分明地考虑。 
以过程流体机械课程为例，围绕凝练的思政目标，将各章节知识模块分别进行相应的思政教学内容

的重构如下表 1 所示： 
 
Table 1. Ideological and political elements related to the context of professional knowledge 
表 1. 与专业知识脉络相关的思政元素 

序

号 
课程知

识体系 
 思政 

目标 思政元素与案例 

1 绪论  家国 
情怀 

介绍我国流体机械行业、企业的发展历程和成就，使学生了解我国流体

机械工业的崛起和自主创新的重要性，培养学生的民族自豪感和爱国情

怀，树立不畏艰难、团结合作、创新强国的职业操守和使命担当。 

2 容积式

压缩机 

多级压缩 

团结合

作、绿色

安全的

工程理

念 

讲述压缩机多级压缩和排气温度，列举因排气温度过高引起的压缩机生

产安全问题，多级压缩的优缺点，培养学绿色、安全的职业理念，树立

过程工业生产“安全至上”的工程意识。 
往复压缩机

热力和动力

性能 

介绍压缩机中各种作用力，列举平衡压缩机外力，降低压缩机振动的常

见的措施，树立压缩机安全运行的工程意识。 

往复压缩机

气阀和密封 
列举实际生产中因压缩机气阀和密封失效引起的事故，讨论提高往复式

压缩机气阀和密封机构安全性的举措。树立流体机械安全生产的意识。 

往复式压缩

机选型 

通过项目，学生往复式压缩机进行结构选型，依据压力和排量、转速、

结构特点、润滑系统、冷却方式确定压缩机型式，培养培养学生工程思

维、绿色、安全的意识以及团队合作的意识。 

3 离心 
压缩机 

性能、调节

与控制 
列举飞机发动机喘振的工程案例，强调过程流体机械安全、稳定工作的

重要性，培养学生树立过程工业安全至上的理念。 

4 泵 

离心泵的 
工作原理与

气蚀 

列举叶轮式机械气蚀的案例，讨论防止离心泵发生气蚀的常用手段，树

立过程工业安全至上的理念，鼓励学生不畏艰难、矢志创新为流体机械

的安全运行保驾护航。 

离心泵的 
性能及调节 

列举生活中诸如音乐喷泉、生活供水调节的案例，讲述离心泵运行工况

调节的常用方法，讨论比较不同方法在经济性、可靠性等方面的区别，

培养学生绿色、安全运行的工程理念。 

5 离心机 离心机的 
选型 

在离心机的选型过程中，需要综合考虑安全性和经济性，选择适合企业

生产需求的离心机，既能保证生产安全，又能提高经济效益，培养学生

绿色、安全运行的工程理念。 
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3.2. 思政与专业知识的融合方式 

基于思政目标和思政教学内容，课程思政的实施应遵循“思政”、“专业”相长原则，明确课程中

各思政元素的切入点，探索思政元素与教学内容的融合方式，使思政元素与教学内容的融合顺畅自然[3] 
[4] [5]。以过程流体机械课程为例，思政元素融入专业知识采用以下方法。 

3.2.1. 发展史引入法 
我国流体机械的发展史，堪称劳动人民勤劳、智慧的创造史，其发展可追溯到古代，从最早的水车、

风箱开始，到现在大型复杂流体机械的国产化。在绪论中，通过介绍我国流体机械行业发展历程和成就，

使学生了解我国流体机械崛起和自主创新史，培养学生的民族自豪感和爱国情怀，树立不畏艰难、团结合

作、创新强国的职业操守和使命担当。如杭氧为神华宁煤 400 万吨/年煤炭间接液化项目提供的 6 套十万等

级空分配套装置，打破了国外十万等级空分设备垄断。沈鼓集团为裕龙石化研发提供的首台套 150 万吨/
年乙烯“三机”(用于乙烯装置的裂解气、乙烯、丙烯三大压缩机简称乙烯三机)，实现了我国百万吨级以

上超大型乙烯“三机”技术研发生产的又一历史性突破，为我国高端、大型压缩机组走向国际市场打下坚

实基础。这些优秀离心压缩机和离心泵制造企业发展成就的引入，便于培养学生的民族自豪感和爱国情怀。 

3.2.2. 工程案例引入法 
过程流体机械课程与工程实践结合紧密，适当引用工程案例不仅能使课堂生动而具体，也有助于培

养学生的工程思维。同时，工程案例引入也是思政元素融入课程的有效方法之一。如在讲述离心压缩机

喘振知识点时，可引入某客机发动机在飞机爬升到 600~1500 m 收油门时，因喘振而造成空中停车的案例。

飞机发动机的喘振与离心压缩机的工作状态有关，通常发生在低流速、小流量的情况下。发动机如果在

喘振状态工作没有及时消除，会导致发动机剧烈震动造成发动机停车或损坏或报废，最终酿成严重事故。

引入此工程案例以强调过程流体机械安全、稳定工作的重要性，培养学生树立过程工业安全至上的理念。

通过对案例的讲解，介绍离心压缩机喘振的概念，讲述喘振的有效预防措施，如定期清洗和维护压缩机、

合理设置运行参数等。 
又如在离心泵气蚀章节，从远洋轮船的螺旋桨发生破坏的案例出发，引出离心泵的气蚀现象，讲述

气蚀的危害，继而讨论影响气蚀的因素以及防止离心泵发生气蚀的常用手段。工程案例引入的方式，使

学生体会理论知识在工程实践中的作用，鼓励学生运用所学知识，解决工程实际问题，为流体机械的安

全运行保驾护航。 

3.2.3. 生活实例引入法 
过程流体机械的用途极为广泛，遍布工农业、交通运输甚至日常生活的各个领域。引入生活实例能

增强学生的学习兴趣，使学生切身体会过程流体机械的作用，领悟知识来源于生活，服务于生活的不变

真理。在课程导入时，可从日常生活中流程性产品的例子入手，如由啤酒、食盐、糖的加工生产开始，

讲述过程工业生产的概念，引出过程流体机器在过程生产中的地位，培养学生对专业的荣誉感，对课程

的认同感。又如，通过列举工程、生活中流体机械的应用实例，如风镐、潜艇沉浮用发动机用动力压缩

机，冰箱、空调等制冷用压缩机等，结合流体机械的安全检修、故障诊断，强调过程流体机械安全运行

的重要性，培养学生遵守安全规定，树立过程生产安全至上的理念。在离心泵运行工况调节章节中，通

过音乐喷泉、日常供水流量调节等生活实例，讲述离心泵运行工况调节的常用方法，比较不同方法在经

济性、可靠性等方面的差异，培养学生绿色、安全运行的工程理念。 

3.2.4. 项目导入法 
在往复式压缩机选型章节，以项目为驱动，学生分组完成压缩机方案的选择、结构参数的设计与计
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算。项目实施时，教师先布置小组项目，通过项目讲解，学生明确项目目标。然后各小组成员查阅线上

线下资料，通过讨论完成压缩机结构型式的选择。压缩机选型需要考虑诸多因素，如工艺流程的需要、

现场条件、制造方的系列构成、生产条件和加工设备状况、经济性等。小组成员根据容积流量、吸排气

压力、压缩介质、具体使用条件，讨论并选定压缩机结构型式、冷却方式、作用方式、有无十字头、级

数、列数、各列曲柄错角、气缸中心线夹角、驱动机类型及传动方式。接着借助相关软件绘制压缩机结

构示意图，并通过小组汇报继进行展示。最后教师再对各小组的展示结果进行项目总结。在整个项目实

施中，学生围绕选型方案各环节的优选展开讨论，在过程中培养学生工程思维、绿色、安全的意识以及

团队合作的意识。项目实施过程如图 1 所示。 
 

 
Figure 1. Diagram of the project implementation 
图 1. 项目化实施过程示意图 

3.2.5. 实践操作强化法 
过程流体机械课程是实践性很强的课程，我校该课程还设置了流体机械拆装实践环节。学生分组进

行实践操作，具体包括对往复式压缩机、离心泵、旋涡泵三套流体机械装置进行拆装、结构识别、性能

分析等。学生以小组合作的方式完成装置的拆装。通过实践，学生直观接触过程流体机械的结构，体会

结构与性能之间的关系，切身感知并评价流体机械各部件、性能对环境、社会可持续发展的影响，树立

团队合作的意识，绿色、安全的工程思维。 

3.3. 多元教学方式 

为丰富课堂教学方式，强化课程思政效果，过程流体机械课程的课堂教学除了传统的教师讲授外，

授课中还辅以工作原理动画、案例分析视频、机器结构爆炸图、课堂小组讨论、分组项目、分组实践等

多元课堂模式。将相对枯燥的专业理论知识融入生动的工程案例和丰富的影音资料，提高学生的学习兴

趣和对知识的认知程度。课程采用线上线下结合、讨论式教学、生活实例导入、案例导入等多元方式，

使学生通过参与课堂，实现认知、情感、理性和行为的认同，以行之有效的“课程思政”教育方式，在

潜移默化中培育社会主义核心价值观。 
如课堂上教师着重讲解往复式压缩机、离心式压缩机和离心泵等典型过程流体机械，而将其它型式

的过程流体机械如滑片式压缩机、罗茨鼓风机等设置成开放性讨论，组织学生以小组的形式讨论机器的

结构、应用场景等。又如在讲授第 4 章离心泵的气蚀时，通过导入工程案例和图片，引出气蚀的现象和
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定义，讲述气蚀的危害，再分析影响离心泵气蚀的因素以及防止离心泵发生气蚀的常用手段。最后通过

分组任务，使学生通过查阅资料和信息技术，讨论如何结合前沿技术和手段防止离心泵运行中发生气蚀。

如应用新材料，采用新的制造工艺，优化设计叶片流型等。多元课堂教学方式的加入，使学生更易理解

章节知识，感知专业知识解决工程实际问题的魅力，鼓励学生立足专业，创新强国。 
此外，课程还充分借助线上优质慕课的资源，为学生的课后学习提供支撑。 

4. 课程思政效果的评价 

思政融入专业课的教学效果考核，关注知识传授，能力培养以及思政素养提升三方面[6]。在考核内

容上，结合课程思政目标考查学生的态度、情感、价值观等方面的变化。过程流体机械课程采用全过程

的评价考核方式，结合教学过程多环节，关注学生的思政素养提升。如在课堂讨论中，综合学生的参与

度、积极性、团队合作表现，设置相关的生生互评环节。又如在小组项目中，学生分组针对特定场景，

对往复式压缩机进行选型。考核时依据选型方案中有关工程、经济、安全等因素的考虑与否，增设思政

环节的考核项。当然，思政效果的评价是个长期的过程，也应关注学生纵向的自我发展和价值观的变化。 

5. 总结 

课程思政是一种教学理念，更是一种教学实践。本文以过程流体机械为例，探索了课程思政融入专

业课程的教学改革模式。在教学目标设定上，应注重专业课本身知识、能力目标和思政目标的结合。思

政目标的建立又应以学科专业的培养目标为基础。课程思政教学的实施既要合理重构教学内容，也要注

重思政元素与专业知识的融合方式。 
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