
Advances in Clinical Medicine 临床医学进展, 2019, 9(1), 33-36 
Published Online January 2019 in Hans. http://www.hanspub.org/journal/acm 
https://doi.org/10.12677/acm.2019.91007   

文章引用: 孟庆国, 王佳雪, 王斯佳. SHR-1210 对食管癌术后患者心脏功能的影响[J]. 临床医学进展, 2019, 9(1): 33-36. 
DOI: 10.12677/acm.2019.91007 

 
 

Effect of SHR-1210 on Cardiac Function  
in Patients after Esophageal Cancer  
Operation 

Qingguo Meng1, Jiaxue Wang2, Sijia Wang1 
1Sichuan Academy of Medical Sciences & Sichuan Provincial People’s Hospital, Chengdu Sichuan 
2Special Survey Division, The Second People’s Hospital of Guangyuan, Guangyuan Sichuan 

 
 
Received: Dec. 24th, 2018; accepted: Jan. 14th, 2019; published: Jan. 21st, 2019 

 
 

 
Abstract 
Objective: To evaluate the effect of two-year postoperative 2-week period on the function of pa-
tients with esophageal cancer treated with SHR-1210 using tissue Doppler imaging (TDI) tech-
nique. Methods: the levee anterior and posterior mitral valve sidewall annulus, spacer annulus 
and right ventricular sidewall anastomosis, Right ventricular sidewall annulus M-type motion 
Amplitude and left ventricular ejection fraction of 42 patients with esophageal cancer after opera-
tion were compared. Results: The left ventricular mitral valve valvular annulus, septum annulus 
and right ventricular wall anastomosis were significantly decreased before and after taking the 
drug (P < 0.05). There was no significant change in left ventricular and right ventricular systolic 
function (P > 0.05). Conclusion: There is no significant change in left ventricular and right ventri-
cular systolic function in patients with esophageal cancer who have been treated with SHR-1210 
for two years, but the diastolic function of both ventricles is significantly reduced, suggesting that 
this drug may impair myocardial function. 
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摘  要 

目的：应用组织多普勒技术(Tissue Doppler Imaging, TDI)对服用SHR-1210治疗的食管癌术后双心室功

能回顾比较，探讨术后2年期使用该类药物对心脏功能的影响。方法：比对42例食管癌术后患者使用该

类药物前、后二尖瓣侧壁瓣环、间隔瓣环及右室侧壁瓣环舒张期运动速度，右室侧壁瓣环M型运动幅度

以及左心室射血分数。结果：服用药物前后左心室二尖瓣侧壁瓣环、间隔瓣环及右室侧壁瓣环舒张期运

动速度均明显减低(P < 0.05)；左心室、右心室收缩功能无明显变化(P > 0.05)。结论：服用SHR-1210
两年治疗期的食管癌患者左心室、右心室收缩功能无明显变化，但双心室舒张功能均明显降低，提示该

类药物可能损害心肌功能。 
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1. 引言 

目前，随着肿瘤患者的日益增多和年轻化，食管癌当发现的时候多为中晚期，只有 50%左右的患者

有机会接受手术治疗[1]。辅助化疗药物能有效减小肿瘤体积，降低肿瘤分期，给不能手术的食管癌患者

带来手术机会，但也可能对患者的脏器功能产生负面影响。国内外很多学者开始关注化疗药物对心脏功

能的影响[2] [3]。为了探讨 SHR-1210 是否同样存在这样的影响，本研究通过 TDI 技术评估使用该类药物

后患者心脏功能的变化。 

2. 一般资料 

2.1. 研究对象  

对比分析 2013 年 2 月~2018 年 6 月我院接受 SHR-1210 治疗的 42 例食管癌患者，年龄 31~55 岁，平

均 32.67 ± 11.12 岁，治疗前均通过心脏超声、心电图和常规生化检查为(−)；我院体检中心筛查 40 例健

康对照组，年龄 30~56 岁，平均 33.36 ± 12.45 岁，心脏超声、心电图及常规生化检查均(−)。纳入标准：

药物治疗前临床检查及病史排除合并高血压、糖尿病和肾脏疾病，心脏超声检查心脏功能正常食管癌

患者。 

2.2. 仪器与方法 

采用 GE E9 心脏彩超仪，探头 Ms5 (频率 1.7~3.4 MHz)，在机获取二尖瓣环及三尖瓣环组织多普勒

速度参数以及三尖瓣环最大位移。 

2.3. 统计学方法  

应用 SPSS 16.0 分析软件，所有参数满足正态分布以均数 + 标准差表示，组间比较进行 t 检验，治

疗前后采用配对 t 检验，均以 P < 0.05 为差异有统计学意义。 
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3. 结果 

服用药物前后左心室二尖瓣侧壁瓣环、间隔瓣环及右室侧壁瓣环舒张期运动速度均明显减低(P < 
0.05)见表 1；左心室、右心室收缩功能无明显变化(P > 0.05)，见表 2。 
 
Table 1. The parameters of left ventricle before and after treatment were compared with those of control group ( x  ± s) 
表 1. 治疗前后左心室各参数与对照组比较( x  ± s) 

 
二尖瓣 二尖瓣环  

E 峰(cm/s) A 峰(cm/s) e'(cm/s) a'(cm/s) E/e' LVEF (%) 

对照组 1.21 ± 0.13* 0.68 ± 0.14* 0.19 ± 0.05* 0.14 ± 0.04* 3 ± 2* 72 ± 6 

治疗前 1.13 ± 0.20# 0.57 ± 0.11# 0.18 ± 0.04# 0.15 ± 0.04# 5 ± 2# 73 ± 6 

治疗后 0.59 ± 0.16*# 1.27 ± 0.17*# 0.10 ± 0.03*# 0.16 ± 0.03* 11 ± 2*# 68 ± 6 

注：与对照组比较*P < 0.05，治疗前后比较，#P < 0.05。 
 
Table 2. The parameters of right ventricle before and after treatment were compared with those of control group ( x  ± s) 
表 2. 治疗前后右心室功能与对照组比较( x  ± s) 

 
三尖瓣 三尖瓣环  

E 峰(cm/s) A 峰(cm/s) e' a' TAPsE (mm) 

对照组 0.94 ± 0.15 0.74 ± 0.09 0.20 ± 0.06 0.13 ± 0.03 2.58 ± 0.38 

治疗前 0.87 ± 0.22 0.67 ± 0.18 0.18 ± 0.04 0.14 ± 0.05 2.46 ± 0.50 

治疗后 0.54 ± 0.16 0.87 ± 0.10 0.10 ± 0.03 0.19 ± 0.04 2.37 ± 0.43 

注：与对照组比较*P < 0.05，治疗前后比较，#P < 0.05，TAPsE：三尖瓣侧壁瓣环位移。 

4. 讨论 

目前有研究表明化疗药物可引起心脏损伤，例如蒽环类药物存在心脏毒性，可以引起心力衰竭、心

肌缺血、心律失常等[4] [5]。近年来，程序性死亡受体(Programmed Celldeath-1 Protein, PD-1)及其配体 
PD-L1 的单克隆抗体治疗多种恶性肿瘤的临床研究[6] [7]相继获得成功，先后获得美国食品药品管理局

(FDA)批准用于恶性黑色素瘤、非小细胞肺癌、尿路上皮癌及 Merkel 细胞癌等 15 种实体瘤。但是，长期

服用该药是否存在对心肌功能的损害，目前对化学治疗药物的心脏毒性的评价尚缺乏统一、高效的监测

指标。故本研究采用斑点追踪技术及临床应用最为广泛的组织多普勒技术联合评估心肌功能，旨在为临

床药物治疗提供参考指标。 
应变和应变率成像作为早期检查左室功能障碍的有效方法，这些方法可能在未来既能评估，也能监

测癌症患者的心脏功能[8]。有研究表明[9]，剂量累积是心脏毒性发生的独立高危因素。本研究发现，所

有完成随访的食管癌患者经过 2 年的药物治疗后，超声心动图检查提示双室舒张功能均减低，且差异有

统计学意义；而患者的双室收缩功能在治疗前后均未见明显改变。说明化疗药物对心肌功能的损伤可能

最先表现为心室舒张功能上的改变，在患者未出现相关临床症状时即可发现，但需要临床密切随访、复

查。传统的监测指标为左心射血分数，LVEF 相比，心肌应变和应变率成像是检测心脏毒性的较敏感的

方法，因为它能够提供心肌力学的多维度评估(纵向、径向和环向应变)，在 LVEF 还没有降低时，就能够

发现局部室壁运动异常[10]。而本研究中显示：在左室、右室收缩功能正常情况下，左心室的整体应变值

明显降低，右心室的舒张功能也减低。说明传统单一的监测指标不能真实反映患者心脏功能的改变，应

该采用更敏感的技术指标综合评估心肌功能，为临床提供更准确、及时信息。 
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目前在国内，心电图仍为检测恶性肿瘤治疗后心脏损伤的常用诊断措施之一。超声心动图不仅能测

量心脏内部血流动力学、心脏结构等，而且通过一些新技术手段还可以早期发现化疗药物对心肌毒性损

伤，诸如本研究中的组织斑点跟踪显像技术，对于化疗早期心肌功能的隐匿性改变均可以提供一些敏感

指标。 
研究不足之处：回顾性分析病例，超声图像由不同超声医师获得，存在一定程度的差异性。 

5. 结语 

总之，本研究认为对于食管癌患者应该密切随访，并建议采用更新更敏感超声技术进行系统评估，

早期发现患者心功能改变，提高患者生存率。 
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