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摘  要 

随着全球化的到来，外来文化和主流文化的影响对民族地区的文化和教育产生了巨大冲击。无字绘本在

西方已经有两百多年的历史，它对于幼儿的创造性思维和语言表达能力的发展有着十分重要的作用，因

此对幼儿进行无字绘本的阅读指导是十分必要的。通过本研究的调查发现，在进行小班幼儿的无字绘本

阅读时，教师和家长都或多或少的存在着缺乏对无字绘本的正确认知和不知道如何引导幼儿进行阅读等

问题。针对这些问题，本研究提出了一些相关的建议以期获得无字绘本的有益指导。 
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Abstract 
With the advent of globalization, the influence of foreign culture and mainstream culture has had a 
great impact on the culture and education of ethnic areas. Wordless picture books have a history 
of more than 200 years in the West, which plays a very important role in the development of 
children’s creative thinking and language expression ability. Therefore, it is very necessary to 
guide children to read wordless picture books. Through the investigation of this study, it is found 
that when small class children read picture books without words, teachers and parents more or 
less lack the correct cognition of picture books without words and do not know how to guide 
children to read. In view of these problems, this study puts forward some relevant suggestions in 
order to obtain the beneficial guidance of the wordless picture book. 
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1. 引言 

当今社会对于儿童的创造性的培养受到越来越多的关注。而作为发挥儿童的联想思维的载体——无

字绘本也受到越来越多的人的重视。内蒙古民族地区的幼儿教育资源相对较为有限，包括图书馆、学校

的图书资源等。可能存在一定程度的资源短缺，影响了阅读教育的推进。 
对幼儿的发展来说，它顺应了儿童阅读发展的需要，不同于任何其他读物，对文字任职的要求。小

班幼儿的识字能力还很低，带有大量文字的读物对于他们来说很难去自己欣赏，主要靠家长或者教师讲

述，导致幼儿对于家长和教师的依赖性很强，而无字绘本具备其他读物所没有的特点，主要用图画来讲

述故事，符合小班幼儿的发展阶段。 
但是很多老师和家长缺少对无字绘本的认识，在无字图画阅读的教学中存在着很多问题，很多家长

和教师想要进行无字图画的指导，但是却没有合适的方法，国内对无文字小班幼儿图画书的阅读指导研

究较少，国外在这方面研究相对较多，但由于国内外儿童的情况有一定的差距，国外的很多经验在国内

并不适用。本论文以国内外学者的研究为基础，大量的阅读相关论文，利用文献法、调查问卷法、观察

法等方法研究出小班幼儿在进行无字绘本阅读时存在的问题。以找出问题，剖析原因，提出建议为主线，

进行研究，为后人的研究提供研究基础，为幼儿教师提供切实可行的建议。 

2. 小班幼儿无字图画阅读理论概述 

(一) 幼儿无字绘本的内涵 
(1) 图画书 
图画书的定义有广义和狭义之分图画书这个名字来源于“picturebook”的直译，图画书最初是一种

特殊形式的儿童读物，但当今世界发展日新月异，图画书的出版也在高度发展，现今的图画书已经不仅

仅是儿童的特殊读物[1]。广义的图画书指的是所有一切图文综合运用的书籍。狭义的图画书专指图文结
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合的儿童图画书风格，特指儿童文学图画书。 
(2) 无字绘本 
本文我们研讨狭义图画书中的一类，按有无文字划分，图画书能够分为有字图画书和无字绘本，有

字图画书，听名字就能知道其含义，即带有文字的图画书，在本文中笔者就不过多赘述了。无字绘本是

一种独特的图画书，整本书中的内容都用图画来表达，用图画来代替文字，对于它的定义，说法众多。 
国外学者 Rothlein & Meinbach (1996)认为“无字绘本就是在文本中没有文字加入，完全由图画来表

达一切的图画书”佩里·诺德曼(2008)认为：“无字绘本是通过一系列图片和几个字或根本不用字来传达

信息或者讲述故事的艺术。”松居直在他的《我的图画书论》中说：“图画书没有文字，即便无文字，

也有故事、有语言。”[2]综上所述，笔者在本文中将无字绘本定义为：带有少量文字或者没有文字的图

画书被称为无字绘本。 
(二) 幼儿无字绘本的研究背景及相关理论 
(1) 国外无字绘本发展状况 
无字绘本的创作开始于二十世纪初，在西方已经有两百多年的历史，其间，培养了很多图画热爱者，

再加上恰逢电影图像业和报纸行业的发展，出现了许多默片和连载漫画，让图像进入了一个新的阶段，

最早的无字绘本是 Helen Sewell 的作品《A Head for Happy》，创作于 1931 年。Mercer Maye 是非常热爱

无字图画的创作者，1967 年出版了《A Boy, a Dog, and a Frog》。由英国人 Raymond Briggs 创作的《The 
Snowman》，让无字书逐渐在童书市场站稳脚步，传播到了世界各地。从二十世纪六十年代至今，国外

无字绘本的事业迅速发展。无字绘本市场的发展的同时获得了很多国际奖项，也吸引了更多人对于无字

绘本的关注。 
(2) 国内无字绘本发展状况 
说起无字绘本在我国的发展，要从象形文字开始，在远古，没有文字，祖先们要记录只能画类似于

物体的图画或符号，随着社会的进步，以及纸张的发明，手绘插图得到发展，但图画仅作为文字的辅助，

并不作为主要的叙事手段，我国插图事业的发展得益于我国自古以来的文化，但是这种图文结合的形式

也阻碍了我国无字绘本的发展，我国的无字绘本引进与发展要比西方国家晚很多，2003 年，莫妮克·弗

利克斯创作的“小老鼠无字书系列”是我国引进的第一本充满现代特点的儿童无字绘本。我国非常注重

优秀无字图画作品的引进，引进的作品多数为获得过奖项的作品，有着很高的质量。2012 年，的吕游铭

的《糖果乐园大冒险》在大陆出版，是大陆地区首次出版中国人自己创作的无字绘本。此后，我国出版

了很多无字绘本，虽然较西方的无字绘本发展较慢，但也得到了一定程度的发展，我国本土的无字图画

事业正在稳步发展。 
(三) 无字绘本的作用 
(1) 无字绘本对幼儿阅读能力发展的提高 
阅读能力对每个人来说都非常重要。然而，无论是成人还是儿童，阅读能力都不是一朝一夕就能获

得的。我们需要从小打下良好的基础。小班的孩子个子很小，识字能力有限。他们的阅读主要是无意识

的。他们会喜欢色彩鲜艳、图画生动的书籍。无字绘本具有无字或字数少、用图画叙述的特点，成为小

班培养孩子阅读能力的首选。兴趣是非常有用的。当孩子对阅读产生兴趣时，自然就会多读书，并保持

长久的阅读爱好。阅读能力的逐步提高也增强了孩子的阅读信心。 
(2) 无字绘本对儿童语言表达能力发展的促进 
表达能力也是一项非常重要的能力。《3~6 岁儿童阅读与发展指南》中提出“小班幼儿要愿意说话，

有清晰复述短篇故事的能力，教师要为幼儿提供说话的机会。”孩子们能够通过小组阅读的方式进行阅
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读和分享，锻炼孩子的语言表达能力，并将自己看到的故事复述给其他孩子。”[3]儿童的语言敏感期出

现在 3~4 岁，结束于 6 岁。我们知道，孩子的语言敏感期有各种关键期和敏感期。人类的成长。幼儿的

语言敏感期恰逢幼儿的小班期，因此家长和老师应对幼儿进行这一语言指导。良好的语言环境是孩子学

习语言的关键。孩子们可以通过成人语言来学习。为孩子创造阅读是孩子学习语言的重要举措，而无字

绘本就是一个很好的方式，无字绘本基本上没有文字[4]。与那些有文字的作品不同，它们有明确的故事

发展方向和特定的文字语言。他们用图片来讲故事，所以他们给了孩子很大的自主权，因为没有具体的

文字。故事要求没有标准的故事答案，孩子可以毫无心理负担地讲述自己的故事。 
儿童语言发展首先要有语言说，其次有语言说，最后有语言敢说。达到语言训练的目的。无字绘本

正好可以解决这个问题[5]。他能让小班的孩子们理解他，让小班的孩子们有话可说；然后可以通过同伴

分享等方式让孩子想要与其他孩子分享，这样就会达到有话可说的目的；因为无字绘本没有那么多的限

制，孩子有话要说的时候就不会害怕说。孩子有话可说、有话可说、有话敢说系列的完成，也达到了培

养孩子语言表达能力的目的。 
在儿童语言发展的关键期，应适当促进儿童第二语言的发展。无字绘本色彩鲜艳，结构精良，很能

吸引孩子的注意力。在引导孩子阅读、欣赏无字绘本时，可以添加一些简单的第二语言词汇，帮助幼儿

学习第二语言。 
(3) 阅读无字绘本有利于发展孩子的想象力和形象思维能力 
阅读无字图画书是激发孩子想象力的最好方式。无字绘本是一种几乎用图画来讲故事的作品。每本

无字绘本都花费了创作者大量的时间和精力，其内容非常丰富且连贯，孩子们可以利用自己现有的阅读

能力，将绘本中所展示的内容与自己的生活经历联系起来，形成一个完整的故事[6]。画，然后在自己的

脑海中构建一幅图画。一个自己的故事。幼儿时期是一个人最有想象力的时期，所以孩子的想象力应该

在这个时期得到满足和促进。这个时期的孩子主要集中在无意识的注意力上，想象力没有计划、没有目

的。一定的引导可以满足他们想象力的需要。用无字绘本来激发孩子的想象力，是因为图画是最富有想

象力的创造。无字绘本是一本非常独特的绘本。力量和逻辑思维能力的发展起着不可替代的作用。 
(4) 阅读无字绘本对孩子审美能力的提升有很大作用 
无字绘本是绘本中非常特殊的一部分。是一种完全用图片讲故事的存在。完全用图片来讲述一个故

事是非常困难的。它需要创作者付出大量的精力[7]。多种技法的运用需要作者精心雕琢和深思熟虑。无

字绘本也是一种艺术。使用无文字的绘本可以让孩子感受到艺术的熏陶，提高审美能力。 
(5) 阅读无字绘本有利于培养孩子的观察能力 
由于无字绘本不受文字的束缚，孩子在阅读时可以充分发挥想象力[8]。然而，读有文字书籍的孩子

受到文字的束缚，会因为文字提供的线索而选择性地观察和分析图片。就不详细分析图了。由于无字绘

本没有字数限制，孩子必须完全依靠自己对图画的观察、理解和分析来理解。没有文字的限制，孩子需

要仔细观察没有文字的绘本，仔细观察和探索绘本的每一个元素，这样孩子的观察能力才能得到提高。 
(6) 阅读无字绘本有利于孩子阅读主动性的提高 
传统阅读以文字为主，而且因为文盲的特点[9]，小班的孩子在阅读时会对家长和老师产生很大的依

赖，而无文字的绘本，因为用图画来叙述的特点，可以让孩子自主阅读，不只是通过成人听写，孩子可

以主动观察图画，摆脱孩子对成人的依赖。无字绘本让孩子独立阅读。 

3. 小班幼儿无字图画阅读指导现状分析 

本研究以 A 市幼儿园为主要研究对象，针对幼儿在进行无字图画阅读时的状况进行了观察与访问并

对一些幼儿教育从业者进行了问卷调查。调查问卷以教师的基本情况、教师对无字绘本的了解、教师在
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进行无字图画书阅读时的状况、幼儿的家庭无字绘本阅读情况四个方面进行设计，本问卷通过网络的方

式进行发放，共收回 76 份问卷，全部为有效问卷。 
(一) 教师对无字图画概念的认知状况 
(1) 小班幼儿无字绘本阅读指导现状调查 
① 教师对无字绘本的认知情况 
有 64.47%的教师认为无字绘本是书名用文字表达，但内容没有一个字的图画书，有 47.37%的教师认

为无字绘本是书名和内容没有一个字的图画书，有 43.42%的教师认为无字绘本是没有文字的立体类图画

书，有 40.79 的教师认为无字绘本是文字较少的图画书，有 39.47%的教师认为无字绘本是文字不起叙事

作用他探索类图画书。通过数据分析可以得出幼儿教师对无字绘本的概念并不清晰，混淆了无字绘本与

其他类图画书。 
② 幼儿教师对无字绘本与有字图画书的区别的认识 
40.79%的教师认为无字绘本与图文并茂的图画书在阅读指导方面有区别，但区别不大，有 36.84%的

教师认为无字绘本与图文并茂的图画书有很大区别，有 22.37%的教师以为无字绘本与有文字的图画书没

有区别。 
③ 教师对无字绘本作用的认知状况 
有 72.37%的老师认为无字绘本的阅读有利于幼儿想象力与图像思维能力的发展，有 69.74%的教师认

为无字绘本对幼儿语言表述能力的发展有促进作用，有 56.58%的教师认为无字绘本的阅读有利于培育幼

儿的观察力，有 48.68%的教师认为无字题画书对幼儿阅读能力的发展的提高有促进作用，有 47.37%的教

师认为无字绘本的阅读对幼儿审美能力的提高有重要的作用，有 40.79%的教师认为无字绘本的阅读有利

于幼儿阅读主动性的提高。由调查数据显示大多数老师以为无字绘本对小班幼儿的发展是有利的，但他

们一般只能认识到无字绘本对幼儿的个别作用，其中对于无字图画书对于幼儿的阅读能力的提高、对幼

儿审美能力的提高、对幼儿阅读主动性的提高的认识都不到被调查者的一半。 
④ 进行无字绘本阅读之前教师的准备状况 
通过访谈可以发现教师在进行无字绘本之前会对无字图画书的内容进行了解，但也会有一些教师对

于无字绘本的准备并不充足，其中有老师对于无字绘本的作用的轻视，也有老师对于无字绘本束手无策

的无奈。 
⑤ 幼儿教师在进行无字图画阅读时的困难 
在老师进行无字绘本阅读活动时，有 52.63%的教师感到资源匮乏，没有无字绘本的资源，有 46.05%

的教师会感到不知道如何讲解图书内容，有 46.05%的教师感到幼儿比较吵闹，不听自己的引导，有 44.74%
的教师感觉幼儿对无字绘本不感兴趣。 

⑥ 幼儿所在环境无字绘本资源状况 
幼儿教师所在班级的无字绘本数量状况及幼儿家庭无字绘本的阅读状况：51.32%的班级有 1~5 本无

字绘本，有 28.95%的班级有 6~10 本无字绘本，有 17.11 的班级有 10 本以上无字绘本，有 2.63 的班级没

有无字绘本。 
有 52.63%的幼儿在家里会偶尔进行无字绘本的阅读，有 21.05 的幼儿在家里经常进行无字绘本的阅

读，有 17.11%的幼儿在家里从不进行无字绘本的阅读，有 9.21%的幼儿在家里进行无字绘本阅读的情况

不清晰。 
通过对以上内容的观察，我们可以发现幼儿所在班级的图画书数量较少，幼儿在家与无字绘本的接

触也不多。调查发现幼儿教师对无字绘本的概念不清晰，会与立体图画书、文字较少的图画书、探究类

图画书进行混淆；关于无字绘本与有字图画书之间的区别并不是很理解；教师对于无字绘本的作用没有
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一个全面的认识，会对无字绘本的作用有忽视，意识不到无字图画书的作用，往往会对无字绘本的有关

活动忽视甚至排斥；大部分教师对无字图画书阅读活动会有比较充分的准备，但也有教师会不愿意进行

无字绘本的活动，认为其没有什么特别的作用，在进行无字绘本阅读活动之前没有进行非常充分的准备；

幼儿教师在进行无字绘本阅读时会有各种困难，他们缺少无字绘本资源，在讲解无字绘本时不知如何讲

解无字绘本的内容等。 

4. 小班幼儿无字绘本阅读指导中存在的问题 

当今，在无字图画阅读中存在着很多问题，包括幼儿教师对无字绘本的了解少以及在无字阅读指导

方面存在困难，幼儿无字图画资源较少三方面。 
(一) 幼儿教师对无字绘本的了解较少 
通过对幼儿教师对无字绘本的概念的调查发现幼儿教师对于无字绘本的概念不清晰，幼儿教师对于

什么是无字绘本以及与无字绘本比较类似的书会进行混淆；对于无字绘本与有字图画书之间的区别并不

是很了解[10]；教师对于无字绘本的作用看法不够全面，无字绘本的阅读会有利于幼儿阅读能力的提高、

有利于幼儿语言能力、想象力与形象思维能力的发展、有利于幼儿审美能力的提高、有利于幼儿观察力

以及阅读主动性的提高，教师会对无字绘本的上述作用有忽视，意识不到无字绘本的比较全面的作用。 
(二) 幼儿教师在进行幼儿无字绘本的阅读指导时有困难 
因为幼儿教师对无字绘本认识不足，所以往往会对无字绘本的有关活动忽视甚至排斥；大部分教师

对无字绘本阅读活动会有比较充分的准备，但也有教师会不愿意进行无字绘本的活动，认为其没有什么

特别的作用[6]，在进行无字图画书阅读活动之前没有进行非常充分的准备；幼儿教师在进行无字绘本中

会有各种困难，他们缺少无字绘本资源，在讲解无字绘本时不知如何讲解无字图画书的内容等。 
(三) 幼儿无字绘本资源较少 
幼儿所在幼儿机构的无字绘本资源较少，通过上述调查我们可以发现在幼儿园每个班级无字绘本的

数量不均，普遍较少，幼儿园对于无字绘本的投入不足；通过上述调查我们也可以发现幼儿在家庭教育

中所接触的无字绘本也很有限，有很多家长会对幼儿无字绘本的阅读有所忽视。 

5. 对幼儿教师无字绘本的认识及阅读指导的建议 

(一) 幼儿教育工作者加强无字绘本领域的学习 
无字绘本对小班幼儿有着不可替代的作用，所以无字绘本的阅读指导非常重要，要做好无字绘本的

阅读指导工作，就要求教育工作者对无字图画书有比较深刻的了解[11]。在高校的教育中，关于无字绘本

的教育较少，所以，幼儿教师要加强自己学习的能力，注重对于无字绘本领域的学习，成为一个对无字

绘本有比较深刻了解的人。 
提高自身能力：作为一名幼儿教师，应该加强对于无字绘本的认识与重视，应该更多的主动学习，

教师可以阅读相关的书籍，正所谓“书中自有黄金屋”，多多阅读无字绘本领域的名著，可以提高幼儿

教师有关于无字绘本的理解与应用的能力。 
(二) 加强对教学方法的学习与研究 
为了有效指导幼儿阅读无字绘本，教师需要不断学习和研究有效的教学方法。教师可以参加相关的

培训，提高自己的专业知识和技能。同时，教师还可以与其他教师进行交流和分享，共同研究无字绘本

的教学方法，互相借鉴和启发。 
(三) 加强与家长、幼儿园的合作 
无字绘本不仅在学校中有作用，在家庭教育中也具有重要的地位。教师应积极与家长沟通，向他们
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传达无字绘本的重要性，并与他们共同营造良好的无字阅读环境[12]。同时，教师还应与幼儿园合作，共

同提供丰富的无字绘本资源，建立起培养幼儿无字阅读兴趣的良好平台。 
(四) 充分利用民族地区文化背景 
内蒙古民族地区拥有丰富的民族文化，会对本地区无字绘本的创作和使用产生影响。一些无字绘本

可能会融入当地的传统文化元素。挑选与本地文化相关的绘本：选择与内蒙古地区民族文化、传统风俗、

神话传说等相关的绘本，使幼儿更容易产生共鸣，增强阅读的兴趣。 
融入传统元素：教师可以在教学过程中融入本地民族文化元素，如传统音乐、民族舞蹈、手工艺品

等，与绘本内容相呼应，增加趣味性和互动性。绘本创作：鼓励幼儿参与绘本创作，根据自己对内蒙古

文化的理解，创作属于自己的故事，可以是口头故事，也可以是简单的绘本插图。这有助于培养幼儿的

创造力和表达能力。 

6. 小结 

总之，为了解决当今无字图画阅读中存在的问题，幼儿教师需要加强对无字绘本的了解，提高阅读

指导的能力；同时，需要加强对教学方法的学习与研究，探索出适合幼儿的无字绘本教学方法；最后，

[13]需要与家长和幼儿园合作，共同为幼儿提供丰富的无字绘本资源和阅读环境。相信通过这些努力，无

字绘本的阅读将会更加普及，对幼儿的发展产生积极的影响。此外，幼儿教师还要与幼儿园做好合作。

教师应积极参与幼儿园的各项活动与培训，不断更新自己的教育理念与方法，在园方提供的资源与帮助

下，更好地发挥自己的专业能力。同时，教师也要与同事们保持良好的合作关系，相互学习、交流经验，

共同提高教育素质。只有形成教师间的良好合作氛围，才能更好地为幼儿提供全面的教育服务。 
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